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文体艺术

当前小学音乐教学中游戏的探讨
程子静

（河北省张家口市沽源县黄盖淖寄宿制学校  河北  张家口  076550）

[摘　要]音乐与学生的学习、生活有着千丝万缕的联系。音乐类游戏的设计、音乐类的实际效果都是为学生的素质培养

而开发的。老师应该从学生的日常和周围的环境中，创造出一些他们喜欢的音乐类的玩具，并把它们应用到学校的音乐教学中

去。
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德国教育学者福贝尔认为，“玩耍是孩子了解这个世

界、欢乐之源、培养孩子道德品质的途径，最能体现孩子的

积极性和自觉性。“玩是孩子的一种自然的反应，是孩子最

本质的表现。”小学生出于自身的爱好和愿望，自发、主动

地进行各种主题活动。高尔基曾说：玩是孩子们了解这个世

界的方法，玩得开心是孩子的本性，哪里有孩子，哪里就

有什么。在玩时，孩子们的动作、认知和记忆力都会快速发

展。

我们这里经常说的游戏不单单只是游戏，是在其中增加

了一些音乐元素。在音乐课上，所有人都把它叫做“歌曲游

戏”。音乐是游戏的中心，游戏只是学习的方法，玩的时候

一定要跟着唱，这样就能达到目的。在我上小学的时候，老

师们对音乐课并不怎么上心，只有老师教，学生学。他从来

没有认真地研究过音乐课的课堂效率。我只是一位初出茅庐

的农村音乐老师，在学校里的教育水平并不高。在此以前，

学校里并没有专业的音乐老师，大部分的老师认为音乐课就

是歌唱，甚至有人将这门课程叫做“唱歌课”。面对一帮无

知的孩子，我显得很无奈。我尝试着用自己所学到的知识来

进行课堂的授课，但完全没有办法进行下去，我站在讲台

上，坐在那里听，教室里一片混乱。在课外的教学中，学生

经过反复的思索和实践，认为适当地选择游戏可以提高学生

的学习热情，提高学生的教学效果。通过深入了解，我了解

到他们喜欢上音乐节，只是他们不知道除了歌唱，他们还会

学到节奏感、节拍、速度等相关的音乐知识。

经过一个学期的反思与摸索，总结出音乐类游戏与普通

游戏的不同之处，这是一种基于游戏的音乐风格，侧重于对

音乐的感受、体验，以及对音乐的理解。从音乐本身入手，

让孩子在聆听的过程中，通过对各种不同元素的音乐进行体

验。在音乐教室里，通过音乐的游戏，让孩子们感受音乐的

节奏感、情节感，感受音乐的魅力。让学生在“玩”中自主

地进行学习，充分利用自己的想像力和创造力，使他们成为

积极参与和创造音乐的主体。在音乐教学中，音乐游戏具有

十分特殊的作用。首先，我们要弄清楚，音乐的真正含义是

什么：

一、与其他学科相比，音乐教育具有独特的学科特色。

课堂气氛轻松愉快，深受同学喜爱。把单调的、抽象的、生

动的、活泼的课堂教学变成了一种生动的游戏。比如，在了

解1、2、3、4、5这五个音节时，可以运用多媒体系统进行

“小兔拔萝卜”的课堂教学。让同学们扮演一只小兔子，把

1，2，3，4，5这5个音符分别写在“萝卜”上，当小兔子们

在“1”的时候，让他们唱“1”，当他们看到“2”的时候，

他们会喊出“2”。然后重复进行几次，学生自然而然的就能

唱出这几个音符了。

二、音乐的游戏教学可以真正地实现教师的引导性和学

生的主体性，使学员成为教室的主人。比如可以在教室里做

一款《智慧豆快快长大》的游戏。把聪明的豆子“种”到了

黑板上。如果哪个组的学生的主动性最强，老师就让哪个班

的豆子萌发，让班上的学生积极地参加，最后就让豆子长出

叶子，最后看看谁的豆子长得多。这样可以激发他们的积极

性，让他们在教室里活跃起来。

三、音乐和娱乐也可以培养同学之间的交流与协作，主

动探究的精神内涵。教师要营造良好的音乐环境，让孩子体

验到学习歌曲的垮了。通过对音乐的学习，可以让孩子扮演

好的角色来学习。在《蜗牛与黄鹂》中，学员可根据个人喜

好自行扮演蜗牛、黄鹂、葡萄架等角色。人人都有个性，体

现自我的价值观，使同学们的自信与协作意识得到提高。

假设您是一名喜爱音乐的老师，您必须认真思考：在课

堂上，我们应该如何运用歌曲的游戏？不可能让所有的课程

都看起来很热闹，但实际上，他们只是觉得游戏有趣，并没

有真正意义上的达到教育目标。我个人觉得有一些事情值得

关注：

首先，你要确定他们的标准和问题，并且告诉他们要遵

循这个准则，服从老师的指导。

其次，一定要对不同年级的不同的音乐和娱乐进行科

学的学习。低年级的孩子是活跃的、有强烈的求知欲的，喜

欢表现自己，容易被生动的故事和鲜艳的图画、主题活动教

学的教学手段所迷惑，利用音乐和游戏来引导他的注意力。

中年级的学生在做这个游戏时，要适当地指导孩子们进行联

想，注意掌握和运用他的思想。随着时间的推移，随着孩子

们的成长，他们的心理也发生了很大的变化。教师要时刻注

意同学们的心情，不要强迫他们，不要让他们产生抗拒的感

情。可以按照自己的喜好来使用游戏。针对不同年龄段的儿

童，运用音乐类的玩具，使其轻松愉快地进行学习，并且要

热爱学习。

最后，特别是在运用游戏时，必须与音乐和文化结合。

在一场激情四射的比赛中，不可能只知道好玩，而是从中学

习到更多的东西，老师必须把它当成一种学习的方法，将它

运用到自己的教学之中。教师要掌握音乐游戏的音乐性，具

有挑战性的设计方案游戏，例如：速度练习游戏、音高练习

游戏、音乐感知游戏等。这些都是需要不断探索的。教师要

充分发挥音乐的作用，培养学生的发展趋向性的音乐。以新

教育思想为导向，培养学生创造性思维，运用音乐游戏启发

学生进行创作和发展音乐。
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