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如何在小学英语阅读课中落实核心素养

——以牛津上海版5A M1U3（Period 4）Froggy’s new job为例

张洁

上海市金山区张堰小学

[摘　要]本文通过以牛津上海版5A M1U3（Period 4）Froggy’s new job为例，从基于核心素养的教学目标的制定，基于

学习活动观的课堂活动的设计以及延伸课堂的课后作业实施这三方面并阐述如何促使学生核心素养的达成。
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核心素养的培养是当前我国基础教育界的一个热点。

核心素养是课程育人价值的集中体现，是学生通过课程学习

而逐步形成的正确价值观、必备品格和关键能力。英语课程

学生核心素养包括语言能力、文化意识、思维品质和学习能

力。

牛津上海版小学英语每个单元为一个整体，围绕主题、

话题和活动等选择学习材料，并进行结构化组织的学习单

位，单元由以下这些板块构成，《Learn the sounds》、

《Look and learn》、《Look and say》、《Say and 

act》、《Read a story》等等。每个板块都有其板块定

位，比如《Learn the sounds》的语音教学，《Look and 

learn》的词汇教学、《Say and act》说和表演，当然也包

括《Read a story》的故事教学。

小学生的年龄较小，他们对外界事物的感知在很大程度

上都依赖着自己的主观意识，对形象化内容的求知欲望会更

加强烈。对此，故事作为解释抽象性知识原理和内涵的重要

基础，故对于小学生的英语学习更具有场景感和吸引力；而

牛津上海版教材也给了《Read a story》这个板块极大的篇

幅比例，以5年级上册教材为例，本册教材包含4个Module，

总计12个Unit，其中《Read a story》板块达到7篇。

综上所述，如何依托小学英语阅读课精准设计，有效实

施，从而培养学生的核心素养是我们英语教师一个重要的命

题。本文我以牛津小学英语（上海版）5A Module1 Unit3 My 

future（Period 4）Froggy’s new job故事教学为载体，从

基于核心素养的教学目标的制定，指向目标的学习活动的设

计以及延伸课堂的课后作业实施这三个方面阐述“素养在单

元设计中落地，在单课活动中开花，在课后作业中结果”。

一.基于核心素养的教学目标的制定

教学目标是指教学中学生通过教学活动后要达成的预

期的学习结果与标准（泰勒，1934），是落实课程核心素养

的载体，是教学设计的起点，对单元教学设计具有导向的作

用。但是在目前的教学目标制定时，老师们往往更注重知识

本位，忽略了核心素养。

以本课为例，我基于核心素养的四个维度，制定教学目

标。首先着眼于单元视角，基于课程标准和教学基本要求，

认真研读教材、分析学情后，制定单元教学目标。接着，依

据单元课时划分，将单元教学目标分解到四个课时中，本课

时为本单元的第四课时，以下为单元教学目标及本课时教学

目标。（如下表1所示）

二.指向教学目标的学习活动设计

英语学习活动观是以培养核心素养为目标，以学生为主

体，由师生共同参与的一系列相互关联、循环递进的活动构

成，为教师组织课堂教学提供实施指导。分为三类活动：学

习理解类、应用实践类和迁移创新类。

语言能力是核心素养的基础要素，离开了这个基础，其

他素养就如同无本之木。基于本课时语言能力维度的教学目

标：读懂故事，理解故事发展，并复述。依据学习活动观，

我设计了三类学习活动，在学习理解类活动中帮助学生提取

信息，搭建语言框架；在应用实践类活动中，依据信息和语

言框架有序复述；在迁移创新类活动中，联系生活实际，进

行创新输出。

1.学习理解，初构新知

在新授环节中，基于教材文本，我设计了三个学习理解

类活动，Read and underline，Watch and say、Listen and 

answer。在活动推进中，学生们通过听、读、看这三个途

径，在问题引导下，理解文本，提取关键信息，一步一步尝

试搭建语言框架，为复述做准备。

2.应用实践，语用输出

在学习理解类活动基础上，教师鼓励学生通过听、说、

读、看、演等途径，开展语言技能实践活动，从而内化语言

知识与文化知识。本课例中，立足文本，在学习理解的基础

上，我设计了Try to retell的学习活动，基于学生提取的关

键信息以及搭建的语言框架，请学生尝试复述，在这个过程

中，我注意对语篇整体结构进行指导，比如在教授第二段文

本的复述中，并不仅仅只复述第二段，而是文本一和文本二

整体复述，依次逐层推进，为全文复述做准备。

表 1

核心素养 单元教学目标 本课时教学目标

语言能力

运用核心单词worker，pilot，farmer，cook，shop assistant及核心句 型 What do you want 

to be? - I want to be a/an…...询问他人的职业，了解各类职业的职责，并且能够通过口头

以及书面的形式介绍自己的梦想职业及理由，表达流利，书写准确。

读懂故事，理解故事发展情节，并复述故事。

文化意识
通过基于语境的学习与体验，了解各种职业，根据自己的个人兴趣以及能力特长制定自己的工作

规划，并懂得为此付出努力。

了解不同的职业特点，能基于自己的喜好和能力，

选择合适的职业，并形成职业认同感。

思维品质 梳理、提炼、概括和分析处理语篇信息，搭建语言框架，以口头和书面的形式进行有序表达。
能基于问题，分析和归纳信息，并且借助故事推进

的脉络复述故事。

学习能力
通过文本视听，问题引导，信息获取，看图说话等策略，梳理、提炼、分析语篇信息，搭建语言

框架，在此过程中学会收集与整合信息。
善于观察图片，乐于自主阅读，积极参与活动。
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在学习理解类活动到应用实践类活动的提升过程中，引

导学生在语段的学习理解的基础上围绕框架和关键信息尝试

表达，指向语言能力目标。

3.迁移创新，联系实际

为了助力学生将所获得的知识和能力迁移到生活化的情

境中，在复习环节，我设计了构建运用类活动What’s your 

dream job。引导学生在复述Froggy’s new job 的基础上，

运用核心语言，借助语言框架，阐述自己的梦想职业及理

由。将语言操练从机械性到意义性再到自主建构，逐步促进

学生语言能力向核心素养转化。

基于教学目标，设计学习理解、应用实践和迁移创新这

三类活动。学习理解类活动融情境，促理解，搭建框架；应

用实践类活动重语用，促表达，层层递进；迁移创新类重迁

移，促实际；活动之间彼此关联，相互促进，螺旋上升，形

成活动链，落实核心素养。

在活动推进过程中，发展语言能力的同时，也是文化

意识，思维品质以及学习能力的多元提升。如本课时的文化

意识的目标：了解不同的职业特点，能基于自己的喜好和能

力，选择合适的职业，并形成职业认同感。在本课时的学习

活动的推进中，通过老师的问题引导：What does he want 

to be?  What can he be at last? Why or why not? 让学

生逐步感受到梦想职业和实际职业之间的差别，不是所有梦

想职业都能达成，也要根据自己的实际情况，寻找适合自己

的职业，并且明白要为此付出努力，逐步实现职业认同感。

如学习能力维度的目标，学生在学习理解类活动推进过程

中，在问题导向下，提取关键信息，在此过程中，不仅仅是

语言框架的搭建，同时也是学习能力的养成。如思维品质维

度的目标，在活动的推进中，学生深入理解语篇，并联系实

际生活运用输出，在此过程中，更进一步培养了学生的观察

能力，引导学生的思维由低阶向高阶稳步发展。

三.延续课堂的作业设计

作业是指为完成学习方面的既定任务而进行的活动，

是教学活动的重要组成部分。那么作业如何“巧”设计，

“妙”实施，让作业真正成为课堂的延续？本课时的作业，

我是这么尝试进行的：

1.实践作业来巩固

实践性作业旨在巩固学习，帮助学生掌握特定技能，对

于学习内容有复习、引导和应用的功能。在课后，我设置了

一份实践类作业（如图1所示），让学生在课后通过再次阅

读故事，进行信息的提取，完成表格，并且复述。Task1的作

业，我请同学以个人形式完成，在训练语言知识和技能的过

程中，复现课上的思维品质，运用到了课上的学习能力，对

于课堂是延续和巩固。

图 1

2.拓展性作业来提升

拓展性作业即在新情景中应用已经获得的技能，实现问

题解决，对于学习内容有拓展的功能。在学生以个人形式完

成了Task1后，我请学生以小组为单位，阅读新的故事，提取

信息并且完成表格完成Task2（如图2所示），并且鼓励有能

力的学生根据表格来复述新故事。由于两篇故事文本接近，

学生在完成Task2 的过程中，也是尝试用已获得的技能来解

决而问题的过程，对比Task1的巩固而言，有了更近一步的提

升。

本文立足单元视角，基于核心素养制定单元教学目标，

并且细化到课时目标中；依据教学目标，设计相应的学习活

动；在课后设计后续作业，逐层提升，促成核心素养的达

成。真正让素养落地生根，开花结果。
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