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[摘　要]语文教学是小学阶段的学生学习过程中最重要的科目之一，并且与传统文化始终保持着密切的联系。在小学语文

教学当中通过改变教学模式等手段渗透中华民族传统文化，不仅可以提高小学语文的实际教学效果，还可以引导小学生在学习

语文的过程中，培养其积极正确的价值观念以及家国情怀。在实际的教学过程中，如何在语文教学中传承发扬中华民族传统文

化，创新语文教学方式，把传统文化传承到下一代，是我们语文教师要重点研究的课题。为此，本文试图探索如何将传统文化

渗透在小学语文教育教学进程中，并给小学语文教师提供参考。
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引言

中华民族发展至今形成了自己独有的传统文化，同时传

统文化也对中华民族的发展有着重要作用。传统文化不仅是

中华儿女创造的财富，还是民族情感的表达，是基于民族文

化所汇聚而来的文化形式之一。对小学生而言，博大精深的

传统文化可以对小学生产生积极影响，促使小学生文化素养

得到发展。小学语文教学作为小学教育的重要组成部分，需

要承载传统文化，并且要能够引导小学生去感受传统文化。

因此，通过传统文化的渗透拓展小学生的文化视野，进而促

使小学生的综合素养得到提升是十分有必要的[1]。

一、小学语文教学中渗透传统文化的意义

（一）有助于提升学生的语文素养

首先，在小学语文教学中，将传统文化充分融入教学所

有环节，可以促使学生在学习语文知识的过程中，更为深入

地了解传统文化，明晰传统文化自身发展的意义，从而在传

统文化的支撑下提升小学生的语文素养。比如，我国古代的

各种诗词基本朗朗上口，学生学习过后，就可以促使学生的

语感获得强化；再比如学习各种歇后语、谚语等则可以促使

学生的听说读写能力获得提升。其次，在小学阶段，认识生

字是小学生学习的重要内容，这是小学生实现后学阶段学习

的重要支撑。汉字作为传统文化的代表性符号，能够促使学

生对本民族文字的热爱程度得到提升，从而促使学生语文素

养得到提升。再次，小学生通过对各种古代诗词、诗文等的

学习，可以促使学生形成一种语言上的自觉。最后，当前的

汉语是从古代汉语发展而来，因此，在小学语文教学中渗透

传统文化，可以促使学生更好地学习当下的文化，从而促使

学生语文素养得到进一步提升[2]。

（二）有助于继承和发扬中国传统文化

在文化传承发展中，教育是重要的途径之一。从目前来

看，我国的传统文化在外来文化的冲击下，在教育领域中逐

渐式微，所以在当前需要促使传统文化回归到教育领域中。

促使教学和传统文化实现融合，不仅能够充分体现出语文教

育的本质，还可以促使传统文化在教育领域中得到足够的重

视。教育的发展不仅会影响到学生，还会对教师以及学生家

长产生影响。因此，让传统文化回归到教育领域中，不仅会

对学生产生积极影响，也会对教师和学生家长产生积极影

响，从而促使学生处于好的传统文化氛围中，引导学生形成

好的思想品质，如团结友爱、尊老爱幼以及积极向上等。同

时，学生对传统文化的喜欢和尊重还会对自身周围的人产生

影响，促使学生周围的人也能够去认识和感受传统文化，从

而促进中国传统文化的继承和发扬。

二、小学语文教学中传统文化的渗透方法

（一）构建教学氛围，利用班级文化

传统文化知识是传统知识整合和内化的过程，而教师

在发掘传统文化中的品德和情感教育潜力时，可为学生提供

更多的教育教学体验。传统文化中有情感也有历史流动的痕

迹，教师为学生构建有效的教学情境，并利用班级文化布置

特色化的传统文化教育环境，使其看到传统文化知识的整合

过程，感受到传统化知识的内化过程。传统文化的渗透方式

有很多，比如，教师可以指导小学生制作传统文化手抄报，

或者在班级内布置与传统文化相关的文化墙，将学生的劳动

成果统一上墙，张贴在班级的醒目位置，从而能够使班级文

化的布置更加符合传统文化教育教学的发展需求。班级文化

对学生的日常生活具有非常重要的影响，学生每天生活在班

级氛围和环境之中，如果定期能够看到不断更新的传统文化

知识，或者以团队的形式轮流制作传统文化知识小报，都能

够鼓励学生对传统文化的理解和学习，并能够与教师相互配

合，理解更多的传统文化内容[3]。

比如，在部编版五年级上册的语文学习中，第三单元

学习了《牛郎织女》这篇课文，引发了学生的美好思索，牛

郎和织女的神话故事深入人心，学生在每年的七夕都能够感

受到特殊的文化内涵，而组织确定的传统文化教育专题，利

用牛郎织女的故事，打造对美好传统的认知，使学生对生活

有了更好的向往，并能够在神话故事的引导之下，理解课文

的内容，并能够向往美好的生活。教师利用多媒体教材整合

与神话故事相关的系列知识，理解课文的内容，体会课文所

表达的思想感情，通过阅读神话故事了解神话故事背后的文

学魅力，引导学生借助神话故事的内容体会牛郎和织女之间

真挚的情感，感受国家劳动人民对生活的美好向往。精读课

文的过程，着力指导学生抓住重点词句，感体会民俗故事对

生活价值观的倾向性，对美好生活的向往之意等。教师还可

以以舞台剧的形式使学生分角色表演，这一流传千古的经典

神话故事，实际教育理念与传统文化的渗透相互关联，利用

角色扮演穿插任务形象，品评牛郎和织女所体现出的至善至

美，体会知识内容和知识点对学生思想观念的积极影响等。

学生们在这种人物形象品评和角色扮演的过程中，通过对话

的形式研读课文，体现文章中神话内涵，帮助小学生详尽了

解了什么叫“对美好的爱情和生活向往”。在古代向往传统
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的男耕女织过程中，人们对生活内容的简单需求等，实现了

对传统文化知识的进一步体会。

（二）在情境教学中渗透中华传统文化

在小学教学阶段，针对低年龄段的学生，情境教学是一

种非常好的教学方式，结合教学内容，创设一个更欢快、更

容易理解的情境，学生就可以在轻松的状态下学习，使学生

的学习主动性得到充分发挥，通过对教学情境的创设，能够

让学生感受传统文化的魅力，领悟传统文化的内涵，帮助学

生去学习优秀的中华传统文化。

例如，在学习《草船借箭》这一课时，教师可以利用

多媒体设备，给学生展示三国时期的地图，让学生了解故事

发生的时代背景。然后，通过学生课前搜集、课堂汇总的形

式，以“文+讲”的形式，介绍故事中的人物，比如诸葛亮、

周瑜、鲁肃、曹操等。同时，教师也可以给学生播放影视剧

《草船借箭》的片段，让学生初步感知故事的发展，投身于

这个时期的历史文化学习。利用情境创设方法，不仅仅可以

提高学生的学习热情，还能更好地促进学生对传统文化的理

解。

（三）借助课本故事渗透中华传统文化

在我们语文课堂的教学中，传统文化的元素无处不在，

教师要善于利用课本内容，通过课文故事的讲解延伸，让学

生理解课文背后的含义，提高学生的传统文化素养，借助丰

富的课本内容，实施优秀的传统文化渗透教育，培养学生的

良好品质。

例如，在讲解《将相和》这一课时，通过对“完美归

赵”“负荆请罪”等成语的学习，让学生了解这些成语背后

有什么故事，鼓励学生自主学习和理解。与此同时，对学生

进行爱国主义教育，培养学生的爱国精神。通过对教材的研

究，我们可以了解到蔺相如和廉颇的高贵品质。所以，在小

学语文教育的过程中，结合传统文化的内容，引入小故事，

可以激发学生对学习的兴趣，对学生理解和学习中华传统文

化有着重要的作用。

（四）加强生活教育，实践传统文化熏陶

传统文化来源于生活并最终为生活所服务，传统文化能

够为学生掌握更多的语文知识，使其能够学到更多的干货。

通过对传统文化的学习，学生们有了更多丰富的教育及交流

资源，教师也能够让学生在生活中汲取传统文化的知识，并

且能够把传统文化和学生的精神世界相连，使传统文化融入

到学生的精神世界之中，并且能够使文化与人生发展需求结

合在一起，使学生的学习更加具有丰富的内涵，可通过分析

和指导，让学生们明白传统文化和个人生活及成长之间的必

然联系。传统文化中的很多内容均能在今天有所应用，传统

文化所提倡的精神力是国家核心竞争力和精神文化软实力的

重要组成部分，这是民族精神的体现，同时也是精神力量

的延续，是更加高级的精神文明，也是传统知识和现代生活

密切结合的一种尝试。在小学生的日常生活中加入传统文化

的内容，使得小学教师肩负着传承传统文化的重要使命，并

且使学生在传统文化的引导之下形成了正确的价值观念，教

师应该不遗余力地帮助学生于生活中汲取传统文化的精神营

养，使学生在快乐学习之中形成正确的价值观念，并逐渐提

升小学生的语文核心素养和人文素养水平。

比如，传统文化中有很多值得追寻的内容，中国古人在

总结人们生活和发展的内容时，有一些较为深刻的感悟，在

《古人谈读书》这节课的学习过程中，学生们惊讶的发现古

人对于读书总结出一系列的重要方法和内涵，教师可以单元

学习的形式组织一场别开生面的读书体会大会。以读书为重

要的内容和主题，把一些与之相关的课文整合在一起共同探

讨，如《古人谈读书》、《忆读书》、《我的长生果》等课

文均是以喜爱读书推荐读书、了解读书意义的角度入手，帮

助学生明白阅读和读书的重要意义。学生和教师一起对阅读

内容更加看重，甚至体会了读书的经历和读书的体会，回忆

起独特的校园感受，表达了文章作者对书的深厚情感等等。

教师还可以趁机引发学生对传统文化中“书中自有黄金屋、

书中自有颜如玉”等内容的积极思考，并鼓励学生以口语交

际的形式表达出自己最喜欢的图书和最喜欢的读数原因。教

师要求学生在口语交际和表达的过程中思路清晰，分条陈

述，推荐某本书或者读书活动的理由说清楚，讲得更为透

彻，使人能够在听取意见的过程中抓住重点，并且理解了作

者对个人阅读行为和对书籍热爱的推荐理由等。

（五）拓展课外资源

在教学的过程中适当地加入实践课程，可以促进学生的

全面发展。在教学的过程中，教师可以利用多媒体技术拓展

学生的教学资源。教师应当在教学的过程中充分利用课外资

源，通过为学生布置与传统文化有关的课后作业，来引导学

生积极主动地学习传统文化。比如，在小学语文教学过程当

中，教师可以在班级内部安排与传统文化相关的主题活动，

通过这些活动的举办，来让学生对传统文化知识产生兴趣，

感受传统文化的独特魅力。除此之外，在学校内部也可以开

展传统文化体验活动。比如，可以举办传统文化知识竞答大

赛，让学生在知识竞答大赛当中回答与传统文化相关的知

识，获得竞赛一等奖的学生可以得到学校或者教师本人提供

的奖品；也可以举办古诗词朗诵活动，学生可以打扮成古人

的模样，来朗诵自己所喜欢的古诗词。这些活动的举办，能

为学生在校园内部营造良好的传统文化学习氛围，提高学生

的传统文化学习效果。

结束语

综上所述，传统文化渗入小学语文教学中是一个十分漫

长的过程，在进行小学语文教学的过程中，教师以及校领导

都应当正确认识到传统文化教学对学生成长的积极作用，并

且在进行教学的过程中找到最适宜的教学方式，顺应学生的

身心发展规律，引导学生树立正确的价值观念。广大小学语

文教师也应当加强自身的教学能力，积极学习传统文化，进

而引导学生爱上传统文化。

参考文献

［1］周冬梅.小学语文教学中渗透中华优秀传统文化的

策略研究[J].长春教育学院学报,2019,35(11):72-75.

［2］张盼盼.传统文化在小学语文教学中的渗透[J].小

学生作文辅导(读写双赢),2019(12):93.

［3］王晓慧,董禹.小学语文教学中如何渗透传统文化

[J].新课程(小学),2019(12):225.


