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建筑工程

绿色节能技术在公共建筑机电工程中的应用探讨
杨昌皓

江西省机电设备招标有限公司

​[摘　要]本文首先阐述公共建筑机电工程的基本特点，其次深入分析公共建筑机电工程应用绿色节能技术的原则，最后从

四个方面阐述绿色节能技术在公共建筑机电工程中的应用，分别是结合具体需求选择电压等级、运用太阳能与地道风、在排水

系统中应用绿色节能技术、在照明系统中应用绿色节能技术、依据机械设备特点进行节能，以期为相关研究提供一定的借鉴与

参考。
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1 引言

当前我国社会经济发展十分迅猛，城市发展的步伐逐

渐加快，这也推动着建筑领域的发展，在城市当中到处可以

看到高楼大厦，进而使得建筑领域对机电工程的要求不断升

高。为了实现民众日常生产以及生活的需要，在公共建筑物

当中会有很多机电工程，因而能源的消耗也在逐步增加。我

国的许多能源是不可再生的，但是在机电工程当中会耗费很

多不可再生能源，故现阶段需要妥善处理好能源消耗较多的

问题，找到减小能源消耗的对策，从源头上降低能源消耗，

践行“两山理论”。

2 公共建筑机电工程的基本特点

我国的公共建筑机电安装工程在实际开展的过程中包括

两个环节，分别是安装机电设备与验收工程。施工管理应当

完成建筑工程机电设备的科学调试以及安装，之后完成运转

与操作，唯有如此才能够较好地完成建筑工程行业的施工管

理，保证整个流程能够有效进行。在实际开展的时候应当为

选取材料以及技术设置十分严格的规定和标准，确保其能够

依据有关标准展开安装工作。在目前阶段，我国许多建筑均

向着高层化的方向发展，因而应当保证地基的稳固性，故安

装对公共建筑物来说十分重要。

3 公共建筑机电工程应用绿色节能技术的原则

在安装公共建筑机电工程当中的机电设备的时候，如若

想要实现节约能源的目标，就应当遵循下列三个原则：一是

在公共建筑施工的时候，确保建筑物整体的质量，以此为前

提条件，进而科学设计机电工程有关设备的绿色节能系统。

二是在为公共建筑配备机电设备的时候，要与企业的有关需

要以及经济能力相结合安装具有节约能源作用的机电设备，

牢记在整个过程中不能过分追求节约能源。三是在应用绿色

技能技术的时候，应当与机电设备本身的实际状况相结合展

开设计与安装。

4 绿色节能技术在公共建筑机电工程中的应用

4.1 结合具体需求选择电压等级

在设计公共建筑机电工程当中的机电设备的时候，一

些设备对电压的要求并不一般，唯有在较高电压状态之下才

可以正常开展工作，但这个时候机电设备的运行功力也会大

大提升，将会使得电力能源消耗较快。因而，在安装机电设

备的时候，可与具体的需求相结合选取有着各种功能的机电

设备。如若是工业用电应当依据企业的具体状况来选择，

原因在于工业在制造生产的时候，常常会使用部分大型的机

械设备，因此这些设备一般会存在功率较大的问题，可在不

使用机电设备的时候立马把电源关闭，如此能够有效地避免

机械设备由于待机而出现耗费电力能源的状况。如果属于生

活用电应当和具体的生活需要相结合选取电压等级，生活用

电通常运用的电器是小型的家用电器，这部分电器的功率通

常并不是很高，因而在选取电压等级的时候选择一般电压便

可以。除此之外，在公共建筑工程当中一般会安装空调与台

面，如若想有效地减小由于空调而造成的能源消耗，则应当

重点控制新风负荷。在通常状况下，人们会运用全热转轮热

回收的设备实现湿热交换的目标，通过回收热气以及冷气，

再进行二次利用，如此有利于实现节约能源的目标。因为该

种设备有着很高的回收率，能够最大限度地降低能源消耗，

故在公共建筑机电工程当中设计机电设备的时候，应当首先

考虑使用这一设备。科学合理地解决公共建筑机电工程当中

所出现的机电设备能源消耗问题，既能够降低建筑工程的投

资费用，也能够满足群众日常生活的基本需要。伴随我国建

筑工程行业的不断进步，许多建筑的外墙均会加装保温层，

这样能够使公共建筑内部的温度保持在稳定状态。人们在室

内开展活动的时候常常会产生一些负荷，而且使用的一些电

器也会产生负荷，因而当温度较低亦或早晚温差比较大的时

候，应当高度关注室内热量的补给。在该过程中，应当借助

室外冷风对新风系统进行降温，进而实现降低能源消耗的目

的。

4.2 运用太阳能与地道风

为了有效地节约资源，避免能源出现消耗的状况，能够

最大限度地利于公共建筑工程中的地道风。可把地道风当作

是纯天然并且有地层蓄冷及蓄热性能的能量，如若把这些地

道风投入到公共建筑物当中，能够极大地减小能源消耗。例

如，在夏天的时候，室外的空气处在温热的状态之下，这部
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分空气进入地道之后，便会与地道当中的壁面出现热交替的

状况，因而便能够很好地降低空气中的温度，实现优化公共

建筑物室内温度的目标，在较冷的冬天借助地道风实现节约

能源的目标和夏天是同一个道理。除此之外，还能够使用绿

化来为新风降低温度，如此便能够有效保证空调在开展循环

的时候获取温度相对较低的新风。当前阶段，我们常常使用

的天然气和石油等能源均是一些不可再生能源，因为我们对

这部分能源的需求以及使用正在逐步地提高，故能源枯竭的

风险也会伴随着不断加大。在今后使用能源的时候，需要朝

着可再生以及更为清洁化的方向发展。风能以及太阳能等自

然资源均是可再生资源，一般不会发生枯竭的状况，并且也

不会出现严重污染的情况，可把其归并为环境友好型的新型

能源，太阳能能够很好地弥补人们所面临的资源短缺问题。

太阳能主要有下列几个优点：一是太阳能是可再生资

源，该种能源可以常常使用；二是在运用太阳能的时候无需

进行人工传输，在需要的时候便可立马使用；三是太阳能在

使用的时候很方便，无需太多的设备以及技巧；四是在运用

太阳能的时候不会对环境造成一定的污染，因而也不会对环

境产生不好的影响。除此之外，太阳能储蓄电池有着比较重

要的作用，它能够将太阳能转换成电力能源，亦或是转化成

可以使用的热能，该种办法可以很好地减小成本并且实现节

约能源的目标。

4.3 在排水系统中应用绿色节能技术

在公共建筑机电工程中的排水系统内部进行机电节能是

十分重要的环节，原因在于排水系统会耗费很多水资源。例

如，现阶段一些企业以及家庭均会使用抽水马桶，如果是马

桶因操作不恰当或者自身问题引发漏水，内部的水泵会不停

歇地工作，如此便会使得马桶一直流水，进而出现水资源浪

费的情况。为了有效地解决这一问题，在安装马桶的时候可

运用变频水泵，变频水泵可以对抽水马桶进行智能化控制，

避免漏水的问题发生，可以有效地解决水资源浪费的问题。

除此之外，人们会在厨房做饭或者洗菜，这些工作均需要用

到水资源，如果厨房内部的排水系统没有处理好，就没有办

法确保居民在日常生活中有效用水，并且也会导致水资源的

浪费。

4.4 在照明系统中应用绿色节能技术

在现阶段的公共建筑当中，照明通常有两种，即室外照

明与室内照明。室外照明的工作范围一般是室外的全部公共

区域，室内照明的范围一般是室内全部的休闲娱乐场所。照

明系统虽然仅仅只是有室外与室内照明两种，但是它的范围

比较广，很容易出现资源浪费的情况。从过去公共建筑机电

工程中照明系统所造成的一些资源浪费状况来看，要想在本

系统当中使用绿色节能技术，应当从以下两个角度出发：一

是与人们对采光的实际需要相结合选取合适的灯具。例如，

如果在卧室安装灯具，应当依据卧室对光照的需求来选取灯

具。由于卧室需要营造舒适的环境，因而在选取灯具的时

候，要保证光线处在微光或者弱光的状态，通过考虑这些要

求在选取灯具的时候可使用节能灯。二是最大限度地将自然

光的优势发挥出来，充分利用太阳的光照满足室内采光的需

要。在户外环境的照明系统当中，可运用太阳能发电系统对

路灯进行设置，在路灯上加装太阳能电池板，使其在白天能

够吸收太阳光线，晚上可以提供照明，如此可以实现节约能

源的目标。

4.5 依据机械设备特点进行节能

当机电工程机械设备的工作内容不相同的时候，其对外

界环境的要求也大不相同。通过对大型机电工程分析可以知

道，其需要相对较高的电力，并且设备也不会有电流出现。

交流电压会由于电磁感应而发生变化，并且有着一定的安全

绝缘效果，在确保机电工程安全运转方面有着十分重要的意

义。在开展节能减排工作的时候，应当第一时间分析变压器

的主要性能。空调设备常常会装设电磁阀，如此能够对水路

进行很好地控制，保证水循环可以正常运转，除此之外，还

可以装设变频水泵，可更好地完成节能计划。

5 结束语

综上所述，虽然我国的公共建筑项目显著增多，但是当

前的公共建筑机电工程项目中，还有一些能源消耗较大的问

题存在，因而在公共建筑项目当中应当积极使用绿色节能技

术，进而实现节约能源、减小排放的目的。在实际的公共建

筑机电工程当中，可与具体的需要相结合，选取太阳能以及

地道风等替代一些不可再生能源，并且在排水以及照明系统

当中使用合适的节能技术，进而实现节省能源的目标。
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