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浅谈幼儿园男教师的重要性
曹优赞

广东省河源市和平县直属机关幼儿园

[摘　要]学前教育作为教育的基础阶段，也是起始阶段，在此期间，幼儿教育对一个人的个性，行为习惯的养成具有决定

性的影响，一直以来，幼儿教育几乎都是清一色的女性，男教师的加入可谓是十分的重要，幼儿园一旦缺乏男教师，幼儿就如

同失去父亲在单身家庭中长大一样，极易造成性格上的缺陷.随着学前教育的改革与发展，社会各界普遍意识到幼儿园男教师

的重要性和不可替代性。
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幼儿教育是我国现阶段所重视的重点教育内容之一，

通过良好的幼儿教育能够提升幼儿的综合素质，促使幼儿形

成良好习惯，为其进入小学打下重要基础。在新的社会环境

下，人们对幼儿教育工作提出了新的质量要求，需要对现有

的幼儿教育工作模式进行创新和改变，从多个角度出发对幼

儿教育体系进行完善，以此来提升幼儿教育质量水平。幼儿

园教师是影响幼儿教育效果和质量的关键因素，只有打造优

质的教师队伍，才能够为幼儿提供高质量课堂，满足幼儿在

该阶段的成长发展需求。在幼儿教师队伍中，男教师面临着

较多的发展困境，其在发展过程中受到了较多因素的限制使

其积极性受到影响，难以发挥男教师所具备的功能和作用。

因此，必须要重点针对限制男教师的发展因素进行分析，制

定合理的解决措施。

一、幼儿园男教师的重要性

在幼儿园教学过程中男教师是极其重要的，但是目前男

教师在幼儿教师队伍中占得比列比较小。当前随着人们教育

理念的不断创新，开始认识到男教师在幼儿教育中的重要地

位，越来越多的男性开始加入到幼儿教育的队伍当中。下文

将从六个角度来分析幼儿园男教师的重要性。

1.性别平衡，带给幼儿完整的启蒙教育世界

幼儿期是孩子性别角色形成的关键期，幼儿的性別意识

包括性別辨认、性別角色和性別概念三部分。一般来说，3

周岁以前的幼儿性别意识模糊，但五六岁的孩子，已经知道

了男女之间的差别。幼儿时期是孩子个性、气质、性别意识

养成的一个关键阶段，对于那些对性别已有较清晰认识的孩

子，应该注意培养幼儿的性别意识。如果在幼儿期不对孩子

进行性別意识的培养，可能就会影响孩子身心健康，甚至个

别孩子还会出现性别行为和性别角色的异常反应，尤其是一

些独生子女，他们没有朝夕共处的同性和异性的兄弟姐妹，

缺少对异性的认识，因此，在幼儿园里，从小培养孩子的性

别意识，就显得迫在眉睫。

2.男教师能够调动幼儿好动的天性

幼儿天生具有活泼、好动的特点，对周边的事物充满好

奇心，在幼儿教育当中，就需要对孩子的这种天性培养引起

高度重视。通常情况下，女性教师的教学方式比较保守，教

学中更多的是带领幼儿唱唱歌和跳跳舞以及一些较安静的游

戏，而男性教师则会选择一些更具有挑战性与锻炼性的活动

去辅助教学，例如带领幼儿到操场上踢足球等.男教师的这种

教学方式更能调动幼儿活泼好动的天性。

3.男教师更擅长游戏

大多数的女教师们，游戏活动时总害怕孩子出事情，千

叮咛万嘱咐，夏天不让孩子游泳，冬天不让孩子滑雪。这多

少压抑了孩子的天性。而男教师，恰恰弥补了这一点。男教

师在教学过程中，更多的是选择具有挑战性的游戏，能够让

幼儿在游戏过程中形成不怕挫折，勇于面对困难的勇气.他

们为孩子带来了另外的一片“男”天，这就是为什么幼儿园

孩子更喜欢男教师的原因之一吧。游戏的种类繁多，幼儿在

游戏过程中肯定会存在竞争或合作的模式，让幼儿在竞争的

过程中形成正确的竞争观念和集体荣誉意识，在合作中感受

和同伴之间进行交流的快乐。在游戏过程中还会涉及到体育

运动，男性教师在活动过程中拥有突出的优势，可以设计丰

富的游戏内容，而提供具有挑战性的游戏场景，渗透勇敢的

游戏精神，能够对游戏教学模式进行合理的运用。在另一方

面，男教师的体育技能水平较高，在进行游戏活动时可以做

出更多的动作，能够锻炼幼儿的体育能力，对培养幼儿的运

动习惯有着积极影响。

4.注入阳刚气，促进孩子心理与人格的健康发展

男性在认知、情感、意志、言语及个性等方面，都具有

明显的心理行为优势，现在的一些男孩子，在家都是由母亲

或奶奶监管，在性格方面显得比较软弱，不能表现阳光的一

面，坚毅阳刚之气是男性独有的性格优势，更易为成长敏感

期的幼儿注入阳刚之气.体验男性的勇敢、果断、逻辑、担当

和幽默感，促进幼儿人格的健康发展。

在家中，孩子的教育少不了爸爸的陪伴；在幼儿园里，

孩子的成长更不能缺少男教师的角色。有些孩子的父亲因工

作繁忙，陪伴孩子的时间少之又少，男教师更是不可缺少的

玩伴.

5.丰富幼儿的认知视野和范围

幼儿的认知范围是极其重要的，其在幼儿阶段形成的认

知意识会影响未来的发展，男教师可以帮助幼儿拓宽视野，

带领幼儿进入新的世界。英国研究者针对幼儿教育进行了研

究，得出幼儿在成长过程中如果和父亲相处的时间更多会变
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得更加聪明。而男教师和女教师相比拥有更加丰富的知识储

备，在不同领域均较为擅长。在对幼儿进行知识教学时，男

教师会重视对物理、历史、地理、哲学等知识，和女教师重

视语文、英语、德育教育的教学观念形成了互补的状态，能

够为幼儿的全面发展提供重要支持。男教师可以为幼儿讲述

历史故事、民族风情、或者科幻类的故事，能够激发幼儿的

探索欲望和探究意识，涉及到各种不同类型的知识，能够打

破幼儿园以往教学过程中过于重视绘本故事的现象。

6.提升幼儿社交技能和情感体验

在幼儿教育过程中锻炼其社交技能是极其重要的，这会

影响到幼儿的社会性发展，男教师则能够丰富幼儿的情感体

验，使其社交技能水平有所提高。在幼儿社交研究过程中，

美国学者针对92个家庭进行了调查研究，发现父亲能够促进

幼儿的语言发展。当女性在和幼儿进行共同相处时，只会选

择幼儿所熟悉的词汇进行沟通，而男性在沟通时所使用的词

汇会更加多元化，并且句子也会更为复杂。因此男教师在和

幼儿进行沟通时能够锻炼幼儿对语言的理解能力，强化幼儿

的社交能力，有效满足幼儿在现阶段的社交需求。通过对幼

儿园教学日常情况进行分析，当幼儿和男教师共同进行游戏

时，所表现出的反应会更加积极。这可以看出男教师对幼

儿进行社交的态度和想法有很大的影响，可以更加积极的和

其他人进行沟通和交流，主动表现自己，丰富幼儿的情感体

验。

二、提升幼儿园男教师专业能力的有效策略

在幼儿园教育过程中，要想能够充分发挥男教师的功能

和作用，必须要重视对其进行有效的培养，强化幼儿园男教

师的专业能力，使其能够更好的配合幼儿园开展幼儿教育教

学活动。下面将从三个角度出发分析幼儿园男教师的培养策

略，为幼儿园教学活动的开展提供重要帮助。

（一）转变幼儿园发展观念

幼儿园在教育过程中必须要转变自身的观念，认识幼儿

园男教师的重要性。影响幼儿教师队伍结构的主要原因在于

传统观念的束缚，认为幼儿园教师只有女性比较适合，因此

在挑选教师时更加倾向于女性教师，认为女性教师能够带给

幼儿更充分的关爱。而影响这一观念的因素较多，如家长因

素、社会因素等。在教学过程中幼儿园应当对男教师进行合

理排班，让男教师负责重要的课程内容，使男教师能够感受

到自己被认可，使其可以感受到在幼儿教育过程中的快乐。

在今后的幼儿园教师招聘过程中，应当改变一味招聘女教师

的认知观念，重视男教师的意义和重要性，形成新的发展理

念。

（二）为男教师提供合适的工作氛围

在日常工作中要想提高幼儿男教师的积极性，需要为

其提供合适的工作氛围，使男教师可以感受到自身价值被认

可。幼儿园要以怎样的文化氛围迎接男教师的加入，这是非

常关键的。幼儿园强调以人为本，重视教职工在幼儿园中的

主人翁地位，包容教职工的非原则性失误，这样的氛围无疑

能让男教师减轻压力，减少乃至消除其工作或心理上的畏手

畏脚现象。幼儿园应当结合现阶段幼儿教育发展环境进行分

析，重视对男教师的培养和宣传，打造良好的工作氛围，使

家长能够从内心地尊重和接纳男教师。

（三）针对男教师制定针对性的培训和激励机制

幼儿教师是影响幼儿工作质量的重要因素，为了能够

提升幼儿教育效果，需要重点强化幼儿教师的能力水平。首

先，需要招聘优质教师。目前幼儿教师普遍学历水平较低，

这影响了其教学活动的有序开展。在后续招聘男教师时应当

重视招聘本科以及本科以上学历的人才，这一类教师拥有专

业的理论知识。在招聘时还需要重点针对男教师的其他能力

进行考察，例如游戏组织能力、体育运动能力等，确保男教

师具备专业的能力和素质。其次，重点针对现有男教师进行

培训，在培训的过程中需要重视教育理念的渗透，使其能够

掌握新的教育技能，可以熟练使用新型的教育理念开展教学

活动。在培训时也需要重视职业素养教育，使幼儿男教师能

够认识到自身在幼儿发展过程中占有的重要地位，可以主动

展开学习，强化自身综合素质，最后，重点针对幼儿男教师

的技能进行考核，根据考核结果提供相应的激励，激发男教

师学习的积极性。在男教师管理过程中技能考核是极其重要

的，能够了解男教师的专业成长情况，有利于对今后的培训

计划进行调整。给考核优秀的男教师提供奖励能够调动其工

作的积极性，对于改善男教师的工作态度有着重要的影响。

结束语

幼儿园的教育工作需要男女教师的相互补充，幼儿教育

是个既细致又周到的养育过程，幼儿正处于一个模仿阶段，

如果能有男教师的“刚性”和女教师的“柔性”相结合，会

更有利于幼儿的全面发展。男教师以他们特有的坚强、勇敢

等阳刚的性別品质，既影响了孩子，也影响了女性教师。男

教师的“刚性”教育与女教师的“柔性”教育完美的结合，

可以使儿童得到全方位的性别影响，有利于他们个性的健康

发展。在未来的幼儿教育发展过程中，必须要重视男教师的

存在意义和重要性，不断优化幼儿教师队伍结构，为幼儿园

的教育教学活动提供重要的师资保障。
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