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高中历史统编教材中文艺复兴起源表述的变化及教学启示探讨
范细杰

（清远市第一中学  广东  清远  511500）

[摘　要]文艺复兴是高中历史教学中的既是一个重要知识点也是一个教学难点。教师在教学这一知识点时往往会从背景、

内容、影响三个角度出发，而在阐释背景环节时则大多涉及“黑死病”的影响。但是在新高考引领下的高中历史统编新教材却

没有提及“黑死病”对文艺复兴的影响。在梳理有关“黑死病”对文艺复兴影响的学术研究成果后可以得知两者是存在密切联

系的，此外旧教材中也有提及“黑死病”对文艺复兴的影响，因此在高中历史教学中，应该统合新旧教材与最新的学术研究成

果，把“黑死病”与文艺复兴整合好，增加学生对历史知识的全面理解，落实历史解释核心素养。
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一、统编教材与旧教材表述的变化

文艺复兴是历年高考中考查得比较多的一个知识点，例

如2015年广东卷第38题第一小问考查了人文主义思潮出现的

历史背景、2018年北京卷的第40题第二小问考查了文艺复兴

的历史背景等。由此可以得知文艺复兴在整个高中知识框架

中是一个重点，而高考中对文艺复兴的考查一般来说是从起

源、内容、影响三个方面入手。其中对文艺复兴的起源的考

查角度切入点较多，因而文艺复兴的起源是教师教学和学生

学习中的一个难点。为了突破这个难点，教师在讲授文艺复

兴的起源时往往会从多个角度入手，一方面是基于拓宽学生

的思维，另一方面则利于培养学生的历史理解核心素养。

教材是教师进行教学，学生开展学习的重要参考资料，

因此教材的重要性不言而喻。而统编教材与旧教材中对文艺

复兴起源的表述的差异却让教师和学生在教学和学习中存在

困惑。统编版《中外历史纲要下册》第8课《欧洲的思想解放

运动》和岳麓版历史必修三第12课《文艺复兴巨匠的人文风

采》对文艺复兴起源的表述都用了较长的篇幅。两者的表述

大多较为相似，最大的不同点是：岳麓版教材把“黑死病”

的影响当做是文艺复兴起源的原因之一，而新教材中外历史

纲要则没有这一个因素在里面。那么黑死病与文艺复兴的起

源究竟有没有联系，在新教材高中历史教学中究竟要不要把

“黑死病”的影响归纳为文艺复兴起源的原因之一是一线教

师在历史教学中需要应对的一个关键问题。

教师首先要对“黑死病”有一个比较详细的了解。“黑

死病”又称鼠疫，是起源于中亚、而后在欧洲暴发的一次大

型瘟疫，这也是人类历史上比较严重的瘟疫之一，它使欧

洲人口锐减。“1348-1352年，黑死病把欧洲变成了死亡陷

阱，欧洲人口8000万中死亡2400万—2500万，即近总人口的

三分之一。人口的大量死亡造成欧洲社会政治秩序的极大混

乱。”[1]

从历史进程上看，黑死病带来了巨大的冲击它动摇了教

会的绝对权威，使得欧洲民族国家相继兴起。“ 瘟疫动摇了

基督教的正统神学，使其失去了在思想上的垄断地位。它不

仅使教会失去了在思想方面的专制地位，也使其政治地位逐

步衰落。”[2]同时也间接促使新兴的资产阶级逐渐获得城市

的主导权，由此大力发展工商业，这为即将到来的意大利文

艺复兴奠定了物质文化基础。

二、有关黑死病对文艺复兴影响的史学界研究成果

目前史学界对文艺复兴起源的探讨是一个比较热门的

研究点，为此研究成果也比较多，其中涉及“黑死病”的对

文艺复兴的影响成果也较为丰富。例如：李晓光在《1348年

黑死病与欧洲文艺复兴》中提出“它在 14世纪时候酝酿、

传播并不是偶然的，除了与当时社会结构、文化氛围有密切

关系以及西方文明自身曲折发展的因素外，黑死病无可争议

的对文艺复兴发挥了自己独特的历史作用”。[3]他认为“黑

死病”对文艺复兴起了独特的历史作用。此外也有学者认为

“黑死病”在对意大利文学产生影响的同时也促进社会经济

基础和人们思想的变革，由此直接推动了文艺复兴的发生。

例如：卢征在《论黑死病在意大利的传播及对意大利文学的

影响》中提出“随着 1348 年黑死病的爆发，意大利文学发

展也进入萧条阶段，但从长远来看，这场瘟疫对意大利俗语

文学的发展却起到了不可忽视的推动作用，也间接催化了 

15、16 世纪文艺复兴时期意大利文学的迅速发展。”[4]同

时他还认为“黑死病在促进社会经济基础发生变革的同时，

也激发了人们思想上的反思与变革，并直接推动了文艺复兴

的发生。”[5]，而李荷则从黑死病对近代欧洲教育的角度入

手，阐释黑死病是如何为文艺复兴的产生在教育上创造条

件，她在 《灾难中的转变：黑死病对欧洲文化的影响》一文

中指出：“大批懂拉丁语的教士在瘟疫中死去，很难找到什

么人能够，也愿意教孩子们语法。许多大学被迫放弃教拉丁

语，欧洲普遍开始从拉丁语转向方言，为教育体制变化创造

了有利的条件。”[6]同时她还认为：“黑死病促使教育变得

更实用，更世俗化，向方言转化更快，英国从官方语言法语

向英语的转化。民族主义和爱国主义成为主要力量，基督教

大一统的局势一去不复返。”[7]

而潘树林在《浅谈黑死病与欧洲文艺复兴运动的关系》

中认为：“黑死病推动了欧洲文艺复兴运动的发展。依据是

首先黑死病动摇了教会的绝对权威，促进了个性解放和自由

平等意识发展，然后冲破了教会的禁欲主义和来世主义，促

使人们追求现世生活和享乐，最后黑死病冲击了教会的愚
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昧主义思想，促进了理性和科学思想的萌芽。”[8]薛国中在

《黑死病前后的欧洲》中指出：““黑死病”席卷欧洲后，

劳动力减少了25%，传统的谷物生产已经无利可图，大量农田

被改为牧场和草场用来养羊，很多封建主从经营传统农业到

经营商业性畜牧业。”[9]赵立行 在《1348年 黑死病与理性

意识的觉醒》一文中提到：“黑死病冲击了旧的传统思维和

思想秩序，为更加现实的思考留出了空间，在这样的空间里

成长出了理性主义、享乐主义、个人主义甚至科学的萌芽，

从中能够真切地看到文艺复兴的影子。”[10]

高玥坤和孙林园则认为：“中世纪欧洲黑死病造成的影

响，首先表现在经济方面：劳动力减少，劳工工资上涨，有

些地区开始由劳役地租向货币地租转变；资产阶级的兴起，

城市经济的复苏，加之对财富的渴望，导致本国市场已经满

足不了新兴资产阶级的胃口，他们将视线转向海外，对新大

陆开展劳动力的奴役、资源的掠夺，保证了资本主义的原始

积 累。其次表 现 在道德理性方面：黑死病出现的原因没有

绝对的权威解释，医生与教会都束手无策，打破了教会的垄

断；教士参与临终关怀、开辟墓地、巡视探望病人等活动，

导致德意志约三分之一教士死亡，教会的政治地位与思想专

制地位不保。瘟疫肆虐中理性意识的萌发，使人类逐渐开始

了自我救赎之旅。”[11]

最后刘建军在《论欧洲文艺复兴运动新文化的多重起

源》中提出：“文艺复兴运动能够大规模发展的机遇之一在

于，13世纪欧洲大瘟疫的出现和黑死病（鼠疫）的发生，导

致了上帝万能论的动摇和对人生问题的深入思索。”[12]

梳理以上几位学者对文艺复兴起源探讨的研究成果发现

“黑死病”与文艺复兴有着很深的渊源。第一，“黑死病”

对文艺复兴起了独特的历史作用；第二，“黑死病”不但对

意大利文学产生影响，同时也推动社会经济基础和人们的思

想变革；第三，“黑死病”推动了文艺复兴运动的发展。第

四，黑死病推动了近代欧洲教育的发展，为文艺复兴的到来

营造了教育条件；第五，黑死病冲击了旧的传统思维和思想

秩序，为文艺复兴创造了空间，由此可以得出“黑死病”与

文艺复兴运动有着密切联系，对它的产生与发展起了推动的

作用。

三、整合统编教材与旧教材知识点的教学建议

目前随着新高考制度的落地施行，传统教学方式下的

常规课堂教学很难达到预期的理想效果。并且在新高考评价

体系下，教师应紧跟形势变化，及时调整教学方式，吸收先

进的教学理念，促进高中历史课堂教学模式的转型，充分发

挥自身的引导作用，为学生的全面发展打下坚实基础，从而

提高学生的学科素养。因为统编教材较以往教材在编排上既

有继承又有创新，创新点主要表现在凸显目标意识，双线并

行组织单元以及设置阅读策略单元等。在教学中，教师只有

认真研读教材，把握住教材的特点，才能更好地了解教材的

整体内容与形式，进而为有针对性地进行教学奠定基础。因

此，有关文艺复兴中“黑死病”的教学开展以及教学问题都

要跟随者新高考的变化而改变。

通过对新旧教材的比较梳理以及相关学术研究的整合会

发现新教材在某一些知识点的表述上不够全面和详细的，高

中历史教师在开展新教材中外史纲要下册文艺复兴的起源原

因这一知识点的教学过程中，在以新教材作为开展教学活动

的主要依据时，也可以在新教材的基础上运用旧教材做适当

的补充和整理。此外还应当把当前史学界的相关研究成果融

入课堂教学中，进一步拓展知识点，培育学生的历史解释核

心素养。

因此教师在讲授新教材中外史纲要下册文艺复兴起源的

历史背景这一知识点时，首先要跟学生阐述清楚什么是“黑

死病”。“黑死病”是指1347-1351年期间，席卷欧洲大多

数国家的黑死病夺去了2500万人的生命，死者大约占当时欧

洲总人口的三分之一。然后教师进一步阐释，这次瘟疫开启

了欧洲的重塑之旅：经济上，资本主义兴起，西班牙王室为

扩大海外市场，资助哥伦布开辟新航路，世界逐渐连成一个

整体，资产阶级完成了第一轮资本原始积累；文化上，文艺

复兴、宗教改革接踵而至，人类逐渐摆脱教会的压制，开始

在艺术作品中大胆书写人性的真善美。在经过教师对“黑死

病”背景的详细阐释之后，学生对它有了一定的了解。

然后教师应首先呈现岳麓版和中外史纲要下册两个版

本的教材对文艺复兴起源背景的表述，然后让学生分析探讨

两则相关表述，同时设问两个版本教材的表述有何不一样。

学生通过对两个教材表述的对比和分析后会发现有关文艺复

兴起源的历史背景是存在着差异的，而这一个差异是，岳麓

版教材是涉及“黑死病”，统编版新教材则没有涉及“黑死

病”。紧接着教师可以继续设问“黑死病”与文艺复兴的起

源究竟有没有联系，随后呈现几个相关的史学研究成果，让

学生在分析这些研究成果，最后得出自己对这一问题的深刻

认识。这样一方面可以把文艺复兴的起源原因这一知识点讲

得比较详细、全面，做到深入浅出的教学成效，另一方面也

可以把史学研究成果视频或者图片等，这样子教学的素材就

比较多元了，学生学习起来也比较轻松。而适当的整合教材

知识点，有利于培养学生的历史理解核心素养。
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