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核心素养下初高中数学过渡难问题的解决策略
江琼芳

遵义市播州区南白初级中学

[摘　要]目前，在初高中数学教学的过程中，过渡难一直是初三和高一教学的难点问题，这也使得初高中教学面临着诸多的

挑战。在这样的背景下，初三教师应当对初高中数学学习的过度予以重视。为此，在对初中教学现状以及初高中过渡难的问题进

行阐述分析的基础上，提出解决过渡难问题的有效策略，这样能够有助于提升初高中数学教学的质量。
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引言：初中和高中是两个教学体系，教学的内容、教学的

形式和教学的难度都存在较大差异，但是初高中在数学知识上

又具有一定的关联性，因而解决初高中数学过渡难的问题是当

前初高中应当予以重点关注和解决的问题。核心素养是学生在

终身发展和社会生存过程中必须应当具备的思维品质和数学能

力，其主要包括抽象逻辑、数学建模以及运算分析等各个方面

的综合能力，这些能力的提升对初中数学教学质量的提升以及

初中生未来的发展奠定重要基础。其不仅能够在初中数学教学

中予以培养和发展，在高中教学中也具有极为重要的地位，因

而应当在核心素养下，完善初高中数学过渡难问题的解决。

一、将数学核心素养贯穿数学教学活动的全过程

初中与高中是教学的两个阶段，在诸多方面都存在较大

的差异，不过数学核心素养始终是必备的品质。对此，初中

数学教师应当将数学核心素养应用到各个教学过程之中。无

论是初中还是高中阶段的数学教学，其实都是为了传授学生

数学知识，并对学生的能力和素养予以培养，因而教师对此

应当予以高度关注。比如说，教师在对初中图形问题的讲解

时，应当多关注对学生立体几何思维的形成，这样便能够为

学生学习高中更为复杂的空间图形奠定重要基础。

二、注重初高中教学内容方法和思想上的衔接

初中阶段和高中阶段的数学教学内容和教学的形式都存

在较大的差异，初中教学更多的以基础为主，教学内容比较

简单，知识体系和解题方法都比较具体。但是到高中以后，

学生便会发现知识的学习更加抽象，知识内容更加复杂，层

次相对也更高。对此，教师应当注重初高中教学在内容方法

以及思想上的衔接问题，解决初高中教学过渡难的问题。一

方面，初中教师在进行数学知识教学的时候应当注重难度的

循序渐进，适当增添一些高中阶段的基础知识，这样便能够

使得两者的衔接更加密切。比如说，在对二次函数进行讲解

的时候，教师便可以引导学生思考自变量与因变量互换以后

函数的变化，从而加强初中的二次函数与高中抛物线知识的

关联性。另一方面，初中数学教师在教学的过程中还应当关

注学生思维品质的提升，更加注重对初中生抽象思维能力的

培养，让学生多对初中数学知识展开自己的想象，比如说，

在对图形知识的综合讲解时，教师可以多引导学生对图形形

成想象，这样也能够加强初中生数学思维的培养，进而便能

够有助于初中数学教学质量的提升。

三、引导学生构建初高中数学知识体系

数学知识体系的构建对数学核心素养的培养以及正确数

学学习习惯的养成都具有重要影响。对此，在初中数学教学

中，教师便应当积极引导学生进行数学知识体系的构建，这

样才能够为高中知识的学习奠定重要基础。虽然初高中数学

知识之间的难度跨度较大，教学上的过渡比较困难，不过从

整体上看初中是高中的基础阶段。因而对初中数学知识体系

的有效构建予以加强，学生在步入到高中学习以后便更加容

易适应，也能够及时地发现高中知识与初中知识之间的联

系，进而便能够有助于初高中数学教学质量的提升。

四、完善初高中数学与生活间的联系

数学来源于生活，生活中的方方面面也都需要数学的支

撑，因而生活也是初高中数学学习的一个重要媒介。对此，

初中数学教学中，教师应当加强数学与知识之间的联系，这

样不仅能够增进学生对数学的直观认知，也能够加强初高中

数学知识内容间的关联性。比如说，在进行立体几何初步的

教学时，教师便可以利用房间中线条来进行讲解，让学生对

直线和角度等方面形成直观的认知；这样学生在到高中进行

复杂的立体几何学习时，便也可以联想房间中的线条和平

面，然后进行更为直观地理解，也能够有助于初高中数学教

学质量的提升。

结束语

教学是一个完整的体系，在不同的阶段应当具有一定的

连贯性，核心素养是初高中数学衔接的基础，因而应当在核

心素养下加强初高中数学过渡难问题的解决。对此，教师在

初中数学教学中应当始终坚持核心素养的培养，注重内容方

法和思想上的有效衔接；并且初中教师还应当引导学生知识

体系的构建与完善，加强数学与生活之间的关联性，这才会

助力于学生数学思维和习惯的培养，也会有利于初高中数学

教学质量的提升，从而便会促进初高中教学更好地结合，也

能够为初中生将来的高中学习奠定良好基础。
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