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核心素养下小学数学中高年级运算能力提升的策略
李小华

（河北省保定市徐水区徐水小学  河北  保定  072550）

[摘　要]在以核心素养为指导的基础上，把“人的发展”融入到小学的数学教育教学之中，提高了学生的数学综合素养。

小学数学的基础知识很多，但计算能力是极为重要的，所以一个人要掌握好的计算技巧对于有效提高计算能力是非常有必要

的。为此，应加强对算术的训练，使其具有针对性地渗入计算法，以提高其计算的主体性，提高他们的计算能力和准确率，为

以后的数学教学奠定了良好的基础。
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21世纪，学生的基本素质是每个人必须具有的素质，而

掌握了这些素质，就可以保证他们的学业顺利进行，让自己

变得更加强大。同时，新课程改革对学生的素质教育也有一

定的需求，为学生进行全面的素质教育打下了坚实的基础。

所以，在新的时代背景下，中小学数学教学应该充分利用自

身的优势，努力提高其数学能力；保证了课堂的不断发展。

一、计算能力对学生的积极作用

（一）扎实地开展学业

对于小学生来说，计算是他们最基本的技能，如果他

们缺少了计算的技能，就很难把他们的问题给解决了，很难

保证学生的数学教学。因而，在实际操作过程中，以核心素

养为指导，注重提高学生的计算技能，这样可以巩固学生的

学习根基，让他们进行数学的研究，从而达到一箭双雕的效

果。

（二）激发学生的积极性

如果一个人在长期的数学研究中，没有足够的计算能

力，那么很可能会遇到很多问题，让他们很难获得成功。所

以，在实际操作过程中，教师要持续提高学生的计算能力，

提高他们的学习信心和热情，提高他们的学习效果。

（三）提高教学水平

在数学教学中，计算是最重要的。所以，在数学教育教

学的过程中，老师要运用一些技巧来提高学生的计算水平。

它可以锻炼学生的思维能力，提高学生的计算能力，让学生

获得更好的发展。

二、基于核心素质的提高小学数学计算水平的策略

（一）以学生的基本素质为基础，培养学生的数学思维

能力

对于教师来说，首先要调动学生的计算兴趣，让学生愿

意做，愿意学，才能让学生掌握计算的技巧，从而提高学生

的计算水平。比如，在实际操作课上，老师可以给同学们增

加一定的口算训练，从而提高他们的计算水平。此外，还应

加强竞赛、游戏等多种形式的培养，如：竞赛、游戏等，是

深受学生欢迎的教学方法，同时还可以引进限时计算、自编

题目、听算等方法。而小黑板和卡片，可以让同学们的计算

能力，在不知不觉中，不断的提升他们的计算速度。此外，

根据学生喜欢讲故事这一特性，在实际课上还可以引进古

今、古今有关的数学学者的故事；通过这种方式，可以激发

同学们的数学学习热情，让他们在教室里集中注意力，从而

获得预期的学习乐趣。

（二）以基础知识为基础，对概念性数学的理解

在实践操作过程中，以核心素质为指导，老师应该给

同学讲解操作的相关规律和基本概念，从而加深对操作的认

识；从而可以对数学运算进行推理，从而使其认识结构更加

完整。这是老师在课堂上要重视的问题，也是提高数学思维

的一个重要突破口。比如，在实际操作中，老师要让学生理

解理论知识的重要性，然后把注意力放在计算训练上，让学

生的计算能力逐步提高，从而让学生在做题时，保持清醒。

逻辑清晰，计算能力也会大增。例如，在数学方面，老师可

以让学生做多数数方面的试题，并给学生讲解相关的数学知

识，例如：凑十法、对比式子法等。让同学们讲述自己的

计算过程，让他们的计算更加清晰，从而增强他们的计算技

巧。

（三）以基础能力作为依托，加强对学生口算能力的培

养

在运算课上，口算是最关键的一种，它是混合运算、简

化运算、算法学习的基础，它能极大的提高运算的精度和效

率，同时也能促进学生的数学思考。所以，在实际操作过程

中，要以学生的核心能力为指导，强化口语计算能力等，这

样可以提高了同学们的计算水平。比如，在进行口算的练习

时，要做到方法简单，计算精确，从而不断地增加计算的效

率，并在一定的程度上提高相应的正确率。例如，在20×4、

8×125、55+45等常用方程式时，同学们应该能迅速地说出正

确的问题，从而提高他们的计算水平。在教学中，学生的数

学思维方式和数学思维方式的养成，有利于提高学生的计算

技能。比如，要养成审题习惯，认真计算，书写规范；这种

检查，可以让学生们在计算的时候，避免出现失误，提高计

算的精确度。

总之，在数学教育中，运算是一个很大的环节，但是，

它的学习并不是一朝一夕就能够完成的。这个过程很复杂，

也很漫长。所以，在实施数学教育教学的过程中，必须要充

分发挥自己的优势，注重提高学生的计算技能；以核心素质

为指导，实现预期效果。此外，通过教师和学生的共同努

力，更好地实现学习效果的高效性。作为一名小学数学教

师一定要不断学习先进的教学理念，不断提升自己，进一步

跟上时代的发展。同时，更要学会将理论与实践有机结合起

来，把我们的学生培养成为合格人才。
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