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小学数学生活化教学的落实策略探索
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[摘　要]为了使得学生的学习兴趣充分得到激发，促使学生的学习效率逐步得到提高，教师就可以将生活化的教学进入到课

堂当中，促使学生能够得到更好的发展。本文从“营造生活化教学环境；挖掘生活化教学内容；运用生活化教学手段”三个方面

入手，阐述了教师如何将生活化教学引入到小学数学的教学当中，促使学生能够对更多的知识展开学习。
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教师在对小学数学展开教学时，教师总是会受到传统教学

的影响在课堂中采用了“灌输式”的方式进行教学，此种方式

虽然能够帮助学生对部分理论知识展开学习，但学生会感到枯

燥乏味，并不能够使得学生对于学习的兴趣充分得到激发，同

时，也并不能够提升教学效率。因此，教师就应该将生活化的

教学引入到课堂当中，帮助学生更好的学习数学知识。

一、营造生活化教学环境

基于新课程改革的背景之下，教师可以尝试利用生活化

教学优化数学课堂，这样既能够使得学生的学习兴趣充分得

到激发，同时，还便于学生对所学知识达到更为准确地把

握，因此，教师可以尝试将生活化教学融入教学过程中，利

用生活化的教学环境吸引学生的注意力，帮助学生深入了解

数学学科，提升学生的学习效果【1】。

例如，教师在引导学生对“比例”这一部分内容进行教

学时，教师就应该从学生的实际生活入手，并引导学生对生

活展开更为仔细的观察，学生可以试着将日常生活有关比例

的实例进行说出。随后，教师根据学生的实际情况进行分

组，而小组成员之间可以相互对脚长、身高展开测量。在得

出具体的数据后，教师要引导学生对数据进行分析，从而了

解人的比例特点，帮助学生明确脚长与身高的联系。另外，

教师还能够对多媒体技术向学生科普：警察在办案的过程中

通常会对现场的脚印进行采集，通过脚长与身高的比例特点

来分析嫌疑人的身高，从而更好地锁定嫌疑人，通过这样直

观形象地在学生的面前进行呈现，促使生活化的教学情境能

够顺利得以创设。这样既能够使得学生的学习兴趣充分得到

激发，还能够为学生后续的学习提供一定的帮助。

二、挖掘生活化教学内容

为了更好地发挥生活化教学的积极作用，教师要深入挖

掘可利用的教学内容，将其与学生实际生活相结合，这样既

能够使得课堂教学内容达到更加的丰富，又能够便于学生更

好地对数学展开学习【2】。

例如，教师在引导学生展开计算教学时，教师就应该结

合学生的实际喜好布置任务，让学生去到超市观察自己喜爱

零食的价格，紧接着学生可以货比三家，随后，分析如何用

最便宜的价格买到自己喜爱的零食，同时学生还需要将最少

的购物金额计算出来。这样，教师将超市购物的生活素材引

入到课堂当中，既能够让学生对小数的相关知识有更加深刻

的认知，还能让学生对所学知识展开应用，并对实际生活当

中的问题进行解决，从而使得学生的基础知识能力达到更加

地夯实，使得学生的综合实践能力得到更好的训练，所取得

的教学实效也更为良好。除此之外，教师还可以引导学生结

合所学知识，去对实际生活当中的问题进行解决，选取合适

的教学内容融入生活化教学这一方式，使得小学数学的生活

化教学能够得到更为顺利地开展。

三、运用生活化教学手段

生活化教学的运用需要对生本理念进行贯彻的落实，并

从学生的兴趣爱好、学习特点等不同方面入手，灵活地选择

生活化教学方式，以便于小学数学的教学成效能够逐步得到

提升。

小学阶段的学生由于年纪较小的缘故，从而学生一整节

并不能够完全地集中到课堂当中，此时，教师就考虑到学生

都喜欢做游戏的情况，于是，教师在引导学生对“计量单

位”展开教学时，教师就可以对橘子、梨、苹果等生活化的

教学道具展开利用，从而组织学生对“摸一摸，猜一猜”的

游戏进行开展，学生可以通过肉眼对水果进行观察，随后，

学生需要用手对水果的重量、水果皮的长度进行掂量并进行

预估，为了验证学生的猜测，学生可以拿出尺子等测量工

具，那么猜测的值跟实际值相差最少的学生可以获得一份奖

励。因此，教师在教学“计量单位”的相关知识时，就可以

结合学生的实际情况适当地融入生活化游戏，拉近数学知识

与学生之间的距离，打消学生对于数学学习的畏难情绪，这

样可以促使学生积极主动地参与到游戏环节当中，在潜移默

化中提升学生对“计量单位”相关知识的学习效果。

综上所述，基于新课程改革的背景之下教师在对小学数

学展开具体的教学时，教师就应该对相关的课程标准进行严

格遵守，并立足于学生的实际，进一步地对更多生活化的教

学内容进行更为深入的挖掘，从而来对生活化的教学手段展

开灵活的运用，从而对生活化的教学情境为学生进行创设，

促使学生的学习兴趣充分得到激发，使得学生的注意力充分

地集中到课堂当中，便于学生积极主动地参与到课堂的教学

环节当中，促使课堂教学成效顺利得以提高，使得学生都能

够得到更为全面的发展。
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