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初中化学教学中渗透化学核心素养的措施研究
李成明

宁夏中卫市海原县第三中学

[摘　要]随时代教育潮流的不断改革，身为一名多年任教的初中化学教师，化学核心素养理念是当前义务教育要极力推

行。教师在上化学学科的过程中渗透核心素养，把化学知识点与生活紧密联系起来，这样容易把抽象的概念和化学符号形象的

展示出来让学生容易理解，学生在做化学实验的时候要熟练操作，注意实验的操作步骤，保持小心翼翼的认真态度，还有坚持

真理的信念，增强学生的责任感。现在针对初中化学教学渗透化学核心素养的措施的问题进行研究。
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初中化学是研究自然的一门学科，是义务教育必考科

目。考察的分量很重，不容忽略。作为化学教师，上课不仅

是教会学生化学知识这一块内容，还要培养学生的化学核心

素养，构建好学生的化学基础知识系统，运用核心素养理念

到化学教学中，教师要依托教材，不断运用多元化的教学方

法，把核心素养的理念渗透教学，培养学生成为综合性的人

才。现在将围绕两方面展开阐述，一方面是以培养初中学生

的化学核心素养为目标，另一方面是初中化学教学中渗透化

学核心素养的措施。

一、培养初中学生的化学核心素养为目标

核心素养是当代教育提出的新理念，核心素养这一个理

念深深扎根在每一个个学科里面。在义务教育阶段，初中化

学的核心素养是每节课必定要履行的任务。教师除了传送化

学知识、思想、概念、原理给学生理解。需要培养学生用辩

证观念理解化学的概念和原理，还要经过反复的科学实验，

对问题的积极的探索。不断提高学生的理解和运用技巧，全

方位的渗透着化学核心素养。

二、初中化学教学渗透化学核心素养的措施

（一）基础知识要牢固，形成化学概念

在初中化学教学中渗透核心素养，教师要强调基础的

重要性，这样才让学生容易理解概念的含义，学会运用概念

和化学思想解决问题。教师不要一上课就引出化学概念，由

于概念抽象，相对理解概念是有点困难，而且学生刚接触化

学，对化学这一门科目一无所知，教师莫名其妙的抛出概念

给学生，学生束手无措，对学生形成化学概念的方式不对，

为了让学生能够很好的理解化学概念，教师可以运用各种化

学方法对概念进不断的实验，让学生在实验的过程中，通过

合作学习中理解化学概念。平时教师要为学生构建化学基础

知识，对化学概念的形成是有必要的。

比如：把化学核心素养渗透在教师在是上《分子和原

子》的教学中，关注学生的操作熟练程度以及探究的结果的

能力。本节课的内容是让学生了解物质由一些微笑的粒子组

成，分别叫分子和原子，分子比原子大一些。以及理解分子

的概念。对于直接理解分子概念相对学生来说，难度大一

些，教师可以先举生活常见的例子，比如说我们喝过的水，

提出问题就是观察水，猜一猜水的质量，反复地计算和统

计，最后的结果得出：一滴水的质量大约是3×10-26kg，一

滴水里面存在1.67×1021个水分子，如果是你，你怎么算完

一滴水里面的水分子的数量就按每一分钟100个，算一算，大

概需要3万年，这样的算不知道猴年马月，进一步说明分子的

质量小，同样体积也很小的，让学生知道分子是微小粒子而

且存在我们生活中，需要学生善于发现生活中的分子。

（二）多样化教学方法，挖掘学生的潜力

由于化学本身具备的特性与别的科目有区别，所以要求

的教学目标也不同，化学科目是需要严谨性和科学性。作为

初中化学教师在课堂上教学方式需要多元化，充分发挥学生

的思维，让学生在小组合作讨论的过程，彼此得出思维碰撞

出火花，从而得到启迪，正确理解化学原理。教师在教学中

设计的活动内容是有创新，具备开放性、启发性，让学生在

合作交流中，实现化学核心素养这一个目标。

比如：把化学核心素养渗透在教师在上《质量守恒定

律》的》的教学中，培养学生的验证原理能力和发散思维能

力。本节课的内容是让学生理解质量守恒的定律以及守恒的

原因，会正确读出化学方程式，并会进行简单的计算。我们

教师可以不如采用多样化的教学方法，挖掘学生的潜力。

第一种教学方法：创设情境教学。教师根据自己设计意

图创设情境，导入新课的模式，先导入生活中常见的现象，

比如：第一个现象是用磷来进行燃烧，看看反映过后产生白

色固体，就是五氧化二磷；第二个实验是用蜡烛来燃烧，看

看反映过后产生二氧化碳和水，这两种现象，教师提出问

题：思考反应前后的总质量有什么联系？反应前后的总质量

是否存在相等，或者不相等，这些疑问都给学生进行猜测，

学生根据自己猜测来实验验证猜想。

第二种教学方法：生活情境教学。教师可以利用生活经

验举例子：纸张燃烧后留下的灰烬，留下来的灰烬跟纸张之

前的质量有区别？化学反应前的总质量和反应后后的总质量

有什么不同？这一个问题，激发学生的兴趣，引起学生的关

注。接着教师讲述两位化学家一些故事，故事是围绕化学反

应前后总质量的变化问题，最早的一个实验是加热金属，是

英国著名的化学家波义耳，得出化学反应后的质量增多了，
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说明化学反应前后总质量不相等。过几年是另外一位是法国

著名的化学家挨拉瓦锡，他做的实验是氧化汞的分解和合

成，得出化学反应前后的质量总和是相等，两种截然不同的

结论，不得不引起我们的猜想和怀疑，中间是不是出现问题?

学生就会产生疑问，两位化学家做的实验得出的结论到底哪

个是正确的？教师为了让学生探究物质的反应前后总质量是

否发生变化，让学生通过自己操作实验验证自己的猜想。

（三）提倡通过实验来培养学生的探究能力

在初中化学课中，少不了实验，实验教学属于化学教学

的常态教学范畴。教师设计的实验需要有目的性、科学系，

要提供学生有演练实验的机会，让学生在操作实验中加深理

解透彻化学原理，还有加深化学原理的知识构建，培养了学

生的化学核心素养。由此看来，学生的探究是化学核心素养

最重要的能力之一。

比如：教师在上《制取氧气》的教学中，本次实验培养

了学生化学核心素养的各项能力，特别是观察能力、探究能

力。本节课内容是学生在了解实验基本操作后第一个气体实

验“氧气”，实验目的是培养学生的熟练操作技巧，还有小

组探究能力，通过学生的实践操作和积极探究，懂得制取氧

气的原理，了解催化剂和分解的概念，还有催化剂在生活中

的运用，本节课的实验用品：一杯5%的过氧化氢溶液、氯酸

钾、二氧化锰、高锰酸钾，第一次实验：让学生每个液体都

加入二氧化锰，观察现象，得二次实验：如果不加入二氧化

锰，又有什么变化，并记录每一得到的结果，最后小结加入

二氧化锰，对制作氧气有什么作用？实验证明二氧化锰有加

速分解反应物的作用。你又怎么知道二氧化锰这个作用，让

学生实验验证拿带星木条检验就可以知道，第一个实验室：

用二氧化锰与带星木条直接接触，第二个实验：氧化氢溶液

与带星木条直接接触，第三个实验：在常温下的氧化氢溶液

和二氧化锰，第四个实验：把刚才的第三次实验剩余的溶液

倒入加过氧化氢溶液，用带星条直接接触检验。通过四次实

验方案，让小组之间加深彼此的交流，培养学生的合作精

神。教师小结在常温下，如果这些实验用品没有加入二氧化

锰，产生氧气不快不多，说明二氧化锰起到加速分解反应物

的作用，用来制取氧气的最佳催化剂之一。

（四）化学与生活紧密联系

化学是一门综合性的实验性的科目。由此证明化学与生

活是息息相关的。在核心素养的初中化学教学上，教师要注

重化学与生活的联系，让学生把学到的化学原理运用到生活

中去，发挥学生的解决生活的能力。尤其是化学元素在我们

身体上的成分，清楚化学成分的摄入量是否对我们的健康有

利，如果摄入太多的化学元素是没有必要的，相反对我们的

身体造成伤害。

比如：教师在上《化学元素与人体健康》的教学中，

让学生了清楚知道人体是由元素组成，一些微量元素对人体

的健康是有利。从中培养学生养成良好的生活习惯。教师在

讲解微量元素：钙、磷、钾，钙在我们生活中必不可少，我

们经常见到人到老年，容易钙流失比较快，钙的摄入量需要

及时弥补，教师接着展示钙的一些保健品。那么怎么选补钙

产品，可以看看说明书和补钙的成分，再根据自己本身的情

况来补钙，不要盲目的大量补钙，对身体是不好的，造成自

己的身体吸收功能。还有我们经常煮菜要放入盐，盐的主要

成分是钾，吃多盐对身体不好，容易造成人体浮肿，血压升

高，造成肾脏负担增大。让学生知道要合理科学的摄入微量

化学元素，促进我们身体健康成长。

（五）培养学生科学态度和责任感

教师在化学核心素养下的教学中，让学生理解化学性的

基础知识，还需要了解化学在生活中的运用。要学生清楚知

道化学科学家为了得出化学原理的故事，对科学家油然而生

的敬佩之情，意识到探索化学原理要有科学的态度，还有学

生清楚的知道化学的一些元素在生活中存在的危险性，涉及

到每个人的生命安全，培养学生的责任感。

比如：教师在上《燃烧和灭火》课的时候，让学生知

道实验爆炸意味着安全问题，做实验的时候要记住哪些是易

燃物、易爆物，树立学生科学的态度和责任感。教师提出问

题：物质何时具备燃烧的条件，剧烈的程度与什么因素有

关？教师做一个实验来验证，准备一个金属罐、小塑料瓶、

橡皮管。用剪刀剪去减掉金属罐和小塑料瓶的开盖的一小部

分，然后在小塑料瓶的底部钻一个小洞，把橡皮管插入小

洞，接着把面粉放入小塑料，点燃蜡烛，记住要用塑料盖盖

住罐口，教师让学生注意了，必须保持距离，最后用面粉倒

满罐里，教师便立即走开，让学生注意发生什么事情。之后

爆炸声出现了，教师就分析这个现象的由来，把金属罐和塑

料盖组成一个密封空间，空间里有大量的氧气，加上面粉充

满了金属罐，氧气和面粉就近距离接触，点燃火后，里面的

温度达到面粉的燃点，就会在这密封的空间里发出热气，热

气的体积扩大，引起爆炸。这个时候，教师提醒学生做实验

的时候要科学性，不可以胡来，造成不必要实验爆炸，同时

在生活中，我们经常遇到汽油爆炸，原因是汽油容易挥发，

遇到空气达到一定的燃点，被燃烧的汽油瞬间爆炸。这就是

做化学实验要遵循科学性，同时要有责任感。

综上所述，在上渗透化学核心素养的化学教学中，教师

要尽可能提供实验器材让学生动手操作的机会，还有思考的

空间，培养学生的化学核心素养。
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