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小学信息技术课堂中如何培养学生的倾听能力探析
马文琦

张家口市桥西区清河路小学

[摘　要]在小学信息技术课堂中让学生学会倾听，不仅可以让学生专注于学习思考、尊重他人、和谐交流，还可以让学生

获取更多有效的信息和知识。通常具有倾听技巧的学生一般都具有较强的思维能力，学习起来会比较轻松。因此课堂上教师应

加强学生良好倾听习惯的培养，运用适当的策略帮助学生养成良好的倾听习惯，唤醒他们思维探索欲望，从而实现高效的课堂

教学效率。
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一、培养小学生倾听能力的重要性

在小学教育中由于学生年龄小，暗示欲望强，总认为自

己说的都是对的，在倾听他人发言方面明显存在着缺乏，特

别是当某个学生发言时，其他学生往往是两手东摸 西摸，或

是转过头去看着他人，请他说说听到了什么，他根本就回答

不上，似乎他人的回答和他没有关系，他们喜欢自己发言，

而不注意认真倾听他人的发言.其实 倾听是良好学习习惯的

重要组成部份，是一种介入学习的过程，也是人与人交往中

体现出一个人良好修养的重要标识表记标帜.正确的倾听习惯

有助于提高学生听课的效率，有助于学生更好的掌握知识与

信息.俗话说善听者往往也善思，小学生养成善听的好习惯尤

为重要.倾听是 一种习惯，倾听是一种礼貌，倾听更是一门

艺术，学生的倾听习惯需要教师用心培养.倾听是学生获取信

息和提炼信息不可缺少的一个前提，甚至是一种能力。它是

人们日常进行交际的重要手段，也是学好各门学科知识的基

本功。良好的倾听习惯和倾听能力是人们获取知识的主要途

径之一，然而学会倾听，从听中获取有效信息的能力，并不

是以生俱来的，是需要通过很多时间和途 径来培养的。在我

们的小学信息技术课堂中，如何根据小学生的年龄和心理特

点培养学生良好的倾听习惯，尤为值得我们广大教师去分析

探索。

二、小学信息技术课堂中培养学生倾听能力的策略

（一）营造良好的课堂氛围

营造和谐、活跃、有趣的课堂学习氛围，有利于学生

专注于倾听教师的讲解。相较于其他年龄段的学生，小学生

的心智没有那么成熟，自我控制能力也比较差，注意力更容

易被周围环境干扰，同桌的一个小动作、走廊上传来的走路

声、甚至是鸟叫声都会引起小学生的关注。老师要想办法增

强课堂的趣味性，让学生对上数学课产生浓厚的兴趣，自

觉将所有的注意力都放在课堂上。这就要求教师的课堂语言

需要生动幽默有趣，时不时讲一些趣味性强、学生可参与互

动的数学题，让学生乐意参与到课堂互动中来。用游戏强化

倾听的意识。儿童的生活离不开游戏，倾听虽然枯燥，但只

要我们在课堂中加入一点游戏成分，学生的兴趣就骤然增加

了。如在教学《键盘一家》时，利用金山打字通中的打地鼠

游戏，通过游戏的导入让学 生激起对键盘的学习。教师先

宣布游戏规则只说一遍，没有听清游戏规则的，取消游戏资

格。几遍下来，学生深知不仔细倾听造成的后果，只得认真

地听 讲。再指名交流怎样才能又快又准地玩好这个游戏，学

生通过倾听他人的操作，学会了键盘操作的指法和打法。这

样，学生对于指法的学习能够更投入、更积极、更主动。

巧用儿童化的语言吸引学生。在信息技术课的教学中，

理论性和概念性的知识比较多，常会使学生感到抽象、枯

燥。如果教师能巧妙地运用儿 童化的语言、适当的比喻，就

能将繁杂化为简洁，枯燥化为轻松，并因此创 设出一种轻松

愉快、和谐融洽的教学氛围，让学生能更主动地投入到学习

当中。如在“认识计算机”这一单元，教师在介绍计算机的

认识时，把它比喻为一个人，主机箱就像人的大脑，各个部

件都要听它使唤；音箱就像人的嘴 巴，可以唱歌给我们听；

显示器就像人的眼睛可以看到精彩的世界；鼠标和 键盘就像

是人的手和脚可以做很多事。这样，学生沉浸在老师的讲演

中，不用过多地强化记忆就轻轻松松地记住了电脑各个部件

及它们的功用，深切地感受到了认真倾听的魅力。

（二）完善规章制度，规范学生的倾听习惯

没有规矩，不成方圆。良好倾听习惯的养成需要完美的

规章制度来支撑。这就要求教师制定完善的课堂规章制度，

以限制学生的行为并规范他们的 倾听习惯。由于小学生正

处于发展期，自我约束能力差，因此，就要规范小学生的行

为，需要教师注重培养学生的自我管理能力，结合学生的

特性制定相 应的规章制度，鼓励他们在倾听的过程中自觉

遵守规则，以提高课堂教学效率。例如，在老师提出问题之

后，学生发言必须先要举手；当他人在回答问题时，自己必

须认真听讲，不能任意中断；如果自己有不同的意见，可以

等其他学生回答完毕后再举手指出。例如，在教学“认识时

间”时，教师可以围绕时钟 提出问题，让学生进行回应。在

点名学生回答问题的过程中，教师还要注意观察其他学生的

动态。对于持有异议的学生，老师可以给他们表达意见的机

会，对于违纪的学生，老师必须给予他们警示，以更好地制
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约学生的错误行为。

（三）恰当评价，鼓励倾听

社会心理学家认为，受人表扬、被人尊重能使人感觉

到生活的动力和自身价值。如何在课堂中正确恰当地评价学

生，是调动学生学习积极性的重要 因素，也是培养学生倾听

能力的重要手段。因此，教师在教学中千万不要吝啬表扬，

因为我们的表扬能让学生尝到成功的喜悦，获得成功的满足

感。如对课堂上认真倾听的学生，我们可以即时进行口头评

价。评价语言无需华丽的词藻，只要给学生必要、及时、恰

当的鼓励就行。在课堂中，除了口头表扬，教师还可以充分

运用自己的体态语言，如当学生认真倾听时竖起大拇指，脸

上表现出赞许的神态；当有些学生不认真倾听时，为了不影

响课堂的教学气氛，可以一边讲课一边很自然地走到这个学

生的身边，用手摸摸他的头，轻轻把他玩的东西放好，或面

带微笑关切地看着他，提醒他注意认真听。在“倾听”习惯

的培养中，往往一声普通的赞扬就能让我们的学生品尝到成

功的喜悦，获得成功的满足感。例如“这位同学的小耳朵真

灵啊！那么小的区别都 被你听出来了，你真棒！”、“你

看 xxx 同学的眼睛一直在看着老师，他听得多认真啊！”、

“你把别人说的话都听懂了，真了不起！这就是认真倾听的

魅力！”、“你的操作真娴熟！老师也佩服你！”、“你的

打字速度真快，什么时候和老 师一起来 pk 一下吧！”、

“这位同学能认真、仔细地听别人的发言，并找出他的不

足，可真是帮了他的大忙啊！” ……除了用语言来赞赏学

生，教师还可 以通过表扬的手势、赞许的目光、安抚的动

作、微笑的表情等来告诉学生要去倾听，要学会倾听。此

外，给予学生一些小小的物质奖励也是十分有效，如倾听

章、倾听卡或加分卡等等。长期合理地、适时地从正面评

价，激励学生，定能使学生养成爱“倾听”的好习惯。

（四）培养学生用心听的习惯

小学教师需要指导学生学会怎样去倾听其他人的发言，

无论是教师讲课还是在布置作业，或是其他同学在进行发

言，都要用心倾听，保证将所有语 言听完整，做到用脑

想，用心听，用耳听，同时还需要抓住关键词句，对解说者

想要表明的意图进行理解。在遇到问题时，自己先进行独立

思考，然后再 去认真倾听他人见解；对于自己已经明白的

问题，需要认真听其他人是怎样表述的；在遇到自己并不清

楚的问题时需要用心倾听其他人是怎样进行讲解的；对于想

到的问题，还要通过倾听为自己找到更加妥善的解决方法；

对于没想到的问题，也可以通过倾听使自己变得恍然大悟。

在此过程中，小学生可以逐渐学会倾听他人发言中的重点内

容，找出其他人在说话过程中存在的正确和错误观点。

（五）学会倾听，教于倾听的方法。

在教学中，教师除了强化倾听的意识以外，还需要细化

训练，注重教给学生一些倾听的方法，使学生懂得倾听、学

会倾听。平时，经常指导学生正确 的倾听姿势，要让学生

尽量学会做到“四心”：一要“耐心”，当听到同学的发言

有错误时，一定要耐心地等他把话说完，再用适当的方式指

出不足；二要“细心”，无论是听老师讲课，还是听同学发

言都要仔细听、听完整，并努力学会抓关键词句对同学的观

点进行分析与归纳；三要“用心”，在听取 同学意见时也不

能盲从，要用心想一想他说的有没有道理，做到有选择地接

受。四要“虚心”，当同学提出的意见与自己不同时，能虚

心地接受，一边听一边修正自己的观点，以使自己的观点更

加完美。还要让学生懂得学会倾听不仅是尊重了对方，更是

尊重了自己。因此，在别人回答问题时，自己理应专心听，

那么，到自己发言时，别人也会认真地听你说。

有位名人说得好：“播下一种行为，收获一种习惯；

播下一种习惯，收 获一种性格；播下一种性格，收获一种

命运。”可见，习惯的力量是无穷尽的。培养学生的倾听能

力，使学生养成良好的倾听习惯会对自己的人生道路产生不

可估量的作用，同时也对于自己各方面能力的提高起到巨大

的促进作用。但是，培养学生良好的倾听习惯也不是一朝一

夕就能形成的，它是一个长期的任务，还需要我们教师有意

识地去提醒、督促、训练学生，使其在每 时每刻、每堂课、

每个活动中坚持不懈。让我们在小学信息技术课中唤起学 生

倾听的兴致，养成良好的倾听习惯，让学生在倾听中质疑，

在倾听中解惑，在倾听中积累，在倾听中成长。

结束语

总之，在信息技术教学中，教师应将培养学生的自学能

力纳入教学目标中，并在教学过程中得到贯彻落实，激发学

生学习兴趣，让他们有足够的实 践机会；对于学生的疑问，

多教给一些解决问题的方法，鼓励他们尝试用自己方法解决

学习中遇到的实际问题；逐步改变学生对依赖老师的心理，

让他们 自主地寻求各种有利的帮助，养成良好的自学习惯，

使其受益终身。
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