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高中历史课堂教学效率提高策略
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[摘　要]随着现如今教学改革的不断推进，传统的教学方式在教学中进行应用往往难以满足新时代人才的培养需求，学生在

学习中也难以形成能够适应现代化的综合能力。为了让学生能够适应现代社会的高速发展，在高中历史的教学中教师应该要进行

更加细致地研究与思考，探索能够提高课堂教学效率的多种方式并对课堂的教学进行调整与改善。本文主要对高中历史课堂教学

效率进行探讨。
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不同学科在教学中需要落实不同的教学需求，在高中历史

的教学中教师也应该要充分对教材中的内容与教学的方向进行

解析。高中历史学科的教学内容所涵盖的内容相对较广，教师

要提高课堂的教学效率也应该要注意只有通过多样化的方式才

能够让学生去理解较为广泛的知识范围。教学设计中教师还应

该要去解析学生当前阶段的认知能力、学习需求以及学习的方

式等，只有最适合的方式才能够充分提高课堂的教学效果。

一、结合生活情境，提高教学效率

任何知识的学习都不能与实际生活脱轨，在高中历史的教

学中也同样如此。【1】高中阶段的学生因为本身的年龄相对较

小，对于社会与事物的认知存在着一定的局限性，对于本身认

知范围之外的事物或问题等在理解过程中存在着较大的压力。

高中历史的教学中教师应该要注意将教学的内容与实际的生活

进行关联，进而推动课堂教学效率的全面提高。

比如在《文明的产生与早期发展》这节课的教学中，教

师就应该要注意适当地结合学生的实际生活进行教学方式的设

计。在教学导入环节中教师就可以进行生活化情境的构建，在

情境构建中教师应该要注意寻找到历史知识与实际生活之间的

关联性。比如说教师可以将幼儿作为基础，刚出生的孩子并不

理解文明、素质等相关内容，但在人们的教导下幼儿能够逐渐

了解到现阶段文明社会的重要意义。那么我们现在所处的文明

社会是如何而来的呢？文明社会的形成是如何逐步发展的呢？

在生活中有哪些糟粕逐渐消失掉了？如今社会中又有哪些新兴

的文化呢？在我们的家庭中还保存着哪些习俗呢？传统文化与

文明之间有什么样的关联呢？问题的提出中教师应该要站在学

生的角度对生活进行观察，确定学生能够找到相关答案的同时

进一步地对学生进行引导与辅助讲解，让学生将实际生活与教

学的内容紧紧关联，推动课堂教学发展的同时强化课堂的教学

效果与学生的探究欲望。

二、结合信息技术，提高教学效率

信息技术在现代课堂教学中进行应用有着极为重要的意

义，高中历史教师要提高课堂的教学效率也应该要适当的应用

信息技术进行课堂教学的设计。【2】信息技术能够让原本枯燥

乏味的内容变得更加直观且具备趣味性，学生也能够形成良好

的学习兴趣。教师也可以将学生的兴趣作为推动课堂教学效果

提高的基础，进一步强化学生学习中的综合素养。

比如在《影响世界的工业革命》这节课的教学中，教师

就应该要适当的应用信息技术的方式进行展示，通过视频、音

频以及图片等方式进行直观地展示，让学生能够在直观地展示

中去感受相关的知识并形成良好的历史学习兴趣，继而愿意对

历史知识进行深入的探究与实践。工业革命对于世界的发展与

进步起到了极大的作用，学生在之前的学习中多多少少地有过

一定的了解但并不细致，如果教师按照较为传统的方式进行教

学，学生在学习中必定难以产生良好的学习效果，也难以让学

生在学习中去形成历史的学习兴趣与学习欲望。应用细腻技术

的方式就能够有效的改变这一现状，教师可以在网络中寻找相

关的素材，尽可能地以较为直观的方式为学生展示工业革命的

起源以及发展等。信息技术进行展示能够将教材中枯燥的文字

进行直观地展示，这对于学生理解能力的提高与学习兴趣的提

高都能够起到良好的推动作用。此外，信息技术的应用在不同

环节中也有着不同的应用效果，比如说教学导入环节应用能够

唤醒学生的学习兴趣；教学环节能够让学生更加直观地理解相

关知识；练习环节中应用信息技术也能够让学生去进行知识的

系统化整合，教师应该要根据实际教学情况的不同进行灵活的

调整。

三、结合历史故事，提高教学效率

高中阶段的学生在学习过程中之所以喜欢历史知识，极大

程度上是因为学生对于历史故事有着较高的兴趣。在教学的设

计中教师也应该要充分结合学生的这一认知方式与学习的兴趣

进行调整，进而推动课堂教学效率的全面提高。

比如在《从食物采集到食物生产》这节课的教学中，教师

就可以将教学的内容与故事进行适当的结合。比如说教师可以

从不同年代、不同地区处理食物以及采集等方式的差异性的角

度进行故事的设计，在故事中不仅要体现出不同地区对于事物

的不同处理方式，还应该要注意通过故事的方式展示出教材中

的基础教学方向。这种策略的应用能够有效引导学生进行思考

与实践进而提高课堂的教学效果。

综上所述，高中历史的教学中教师要提高课堂的教学效

果，应该要充分结合教材的内容以及学生的综合能力进行调

整，在满足现代化课堂构建基础需求的同时推动学生核心素

养的发挥在那，让学生在不断地学习中能够得到全面的培养

与提高。
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