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[摘　要]学生的学习热情受兴趣直接影响。有两条规律可以把学生兴趣引发：当生活中与自己关系密切的问题可以通过学

习的知识解决；自己平时经常见到的现象中的新的内涵通过知识揭示出来。
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一、物理课堂教学设计要想实现和谐，就要把“整体意

识”树立起来

对教与学的关系进行重新认识是形成整体意识的突破

点，教师要整体看待物理教学，不能简单的割裂教与学，也

要整体看待教学设计，教师与学生要共同参与教学内容的设

计，根据对话、交流和各种协作活动，以形成互动，把教学

的活动动态生成。教学如何生成互动是物理课堂教学过程的

基本单位，也就是教师、学生、教材是课堂的三维因素，教

学、认知、知识三种结构与之对应。同时教学序、思维序、

知识序等规律是各种结构所具备的。教师要把整体意识树立

到课堂教学中，有效、同步地塑造科学思维能力，这时三序

合需要做到。

由于现阶段不断深入实施新课程标准，教学设计的三

个维度体现了其整体性，也就是过程、内容、目标三个设

计。教学目标设计过程中，具体清晰的要求要达到，此外还

要具备四性，也就是递进性、发展性、衔接性、弹性。设计

教学内容时，教师要优化教学内容以完成整体意识的要求，

此外，教育改革的要求是生活与书本世界整体意识的根源，

集中体现了教学设计的内涵。如此，课程内容才能整体生动

起来，真正融入学生的内心世界。既防止简单的重复，又重

视衔接初中课程，与高中教学规律相一致，此外选择教学内

容时，要密切联系现实生活，全面吻合学生发展，重视学生

生活。在设计教学过程时，学生和教师的相关性要合理是关

键。

二、物理课堂教学设计的热情要想实现，就要把“兴趣

意识”树立起来

学生的学习热情受兴趣直接影响。有两条规律可以把学

生兴趣引发：当生活中与自己关系密切的问题可以通过学习

的知识解决；自己平时经常见到的现象中的新的内涵通过知

识揭示出来。教师在开展课堂教学时，要以学生身边的比较

熟悉的事物为切入点，与学生的日常生活结合紧密，使学生

不断的把问题找出，进行研究，这样身边的物理知识与规律

就能让他们感受到，他们的兴趣就增加了，他们也会认识到

要把物理知识运用到学习和生活实际中去。

三、要想把物理课堂教学设计的氛围实现，就需要把

“互动式教学”树立起来

物理教学中“平等交往”是互动式教学设计的前提。

机械叠加学生学、教师教不再是教学过程中的交往，而是要

构建合作交流的意义、人人参与的平等对话，这是新课程强

调的。师生平等交往要想在课堂教学中实现，需要教师把个

人角色主动转换，用现代的物理学学习的促进者来代替传统

的知识传授者，用“平等中的首席”代替物理学课堂的“主

宰”。学生的主体地位通过这种互动交往凸显出来，学生的

特长及个性得到弘扬，同时也发展了他们的创造潜能。

“思维互动”是物理学互动式教学的核心。在课堂教

学中，互动的标志不只是频繁的活动，互动的尺度也不只是

活跃的气氛，“思维互动”才是师生互动的本质。以下方法

可以实现“思维互动”：①“动”由趣味来引发。也就是

在课堂知识的学习中利用学生感兴趣的事例来吸引他们。

②“动”通过问题来激发。物理课堂上学习知识时的互动可

以利用问题来激发，教师和学生交替提出问题，如果只由教

师把问题提出，“问题互动”就没有意义。③“动”通过实

验来带动。为了实现学生的 “思维互动”，需要实施实验教

学，不管是得到实验结果，还是设计实验步骤、分析实验现

象，在教学过程中都要让学生以积极的思维状态投入。

四、为了创新物理课堂教学设计的实现，就要把“提出

问题”意识树立起来

创新精神的培养和课堂问题的提出，以及问题的解决

都是新课程标准关注的，这是课程标准的一大特色。其实提

问是创新的基础，要想实现创新，问题必不可少，创新的源

泉和基础是问题，对问题不断提出与解决的过程构成了物理

教学，这个过程学生一直在创新。所以，学生提出问题的意

识需要教师在课堂教学中塑造，一方面把自由支配的“空白

时间带”留给学生，以便学生进行问题的创设；另一方面，

在观察问题时，学生要使用批判的眼光，不要照本宣科。勇

于挑战专业，敢于质疑名人提出的、教师说的、教材写的问

题，还要把提出问题的方法教给学生，例如，追溯过程、物

理实验、逆向思考、改变属性、类比联想、归纳推测等，让

学生在问题解决中、物理情境中把新问题发现，把新见地提

出，把他们的积极性调动起来，对他们创新的精神和问题意

识进行塑造。

总之，从结构体制、要求、目标上，新课程标准都体现

了鲜明的时代气息，有别于传统的物理教学大纲，而且有丰

富的新教育理念蕴涵在里面。这些很大程度上影响了物理教

学活动，而且有更高层次的要求对新理念的设计特征、教学

目标的设计、教学设计的指导思想等提了出来，教师需要经

历很长一段时间完成转变，以实现新要求、接受新观点、领

悟新观念，并且需要经过反思、探索，才能完善教学设计的

新理念，才能让它变得更完美。这是教师们及新课程标准的

追求。
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