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中职语文教学与传统文化教育的融合策略分析
常绍芳

许昌工商管理学校  河南  许昌  461000

[摘　要]传统文化教育是赓续中华民族根与魂，筑牢文化自信的重要教育途径，将其融入新时代教育，既能促进传统文化

的传承与传播，又能在传统文化的作用下开发课程教育资源，在植根中华民族文化精神的基础上，提升学校教育影响力。中职

院校肩负着为社会输出高素质技能人才的重任，中职语文作为传统学科，也是中职院校育人过程中较为重要的一门学科，将传

统文化教育融入语文教学具有可行性优势。在实践教学中，语文教师可以尝试结合教材资源挖掘传统文化元素，并以此为抓手

融入传统文化教育，辅助学生养成良好的道德品质与行为习惯，实现培养学生人文素养的教育教学目标。本文结合高等教育出

版社中职语文教材，详细论述中职语文教学与传统文化教育的融合策略，仅供参考。
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引言

现阶段，《职业教育法》的修订与施行，新时代“岗证

课赛”一体化教学、“1+X”证书的实践运行，都为中职院校

教育教学创新发展提供了借鉴与参考。随着新教育理念的实

施，中职语文教学将提升学生的人文素养与实践技能视为教

学中的主要目标。故此，在相关教学活动中，教师需要挖掘

教材中的传统文化教育元素，凸显语文学科的育人价值。与

此同时，中职院校还应建设中职校园的精神文明，促进其教

育事业稳步发展。教师在实施教育过程中，需要结合实际情

况创新教学模式，优化教学策略。

一、结合教材，挖掘其中的传统文化元素

结合现阶段中职生的学习特征分析，大部分学生主观意

识较强，对于传统的填鸭式教学并无太高的学习积极性[1]。

同时，中职生具备较强的可塑性，教师在教学过程中若尝试

创设相关教学情境，将会在一定程度上提升学生的学习积极

性，为更好地落实教学目标夯实基础。在中职语文教学活动

中，教师作为课堂教育的主要督导者与执行者，应紧扣教材

收编内容适当拓展知识教育，提升语文学科教学的深度与广

度。传统文化教育就是教师在拓展知识中的首选，在语文课

堂教学中融入传统文化既能确保学生深入理解教材中的文化

内涵，又能充分拓展学生的学习视野，在传统文化的作用下

提高语文学科的影响力。

举例来讲，中职语文教材中收录了部分古诗词与经典

文言散文，教师在教学这一板块知识点时，可以适当引入当

时社会时代中的传统文化经典进行讲解，在引导学生了解传

统文化的同时又能深入开发教材教育空间，实现深度解读目

标。在学习古诗词时，教师需要把握诗人所处的时代背景、

诗中内容描写的相关事件，在深入了解诗词内容过程中形

成知人论世的阅读能力与综合素养。以基础模块下册第四单

元《书愤》为例，诗歌作于宋孝宗淳熙十三年，当时陆游已

经六十一岁了，想着国家危难，自己却不能征战沙场，字里

行间洋溢了忠君报国之情与壮志未酬的遗憾。这种忧国忧民

的情怀与大诗人杜甫不相上下，以报国为己任的至死不渝之

情值得现代学生学习。又如在教学第六单元《将进酒》时，

教师需要围绕李白所处的盛唐气象与李白本人的际遇展开解

读，李白的诗歌多以浪漫主义为主，这或是由于李白所处的

盛唐时期本就国家繁荣昌盛，人民安居乐业。而分析杜甫诗

歌，呈现出典型的“沉郁顿挫”的风格，多以时事为本，表

达忧国忧民的情怀。这与杜甫所处的时代环境密不可分，唐

朝由盛转衰时期，尤其是安史之乱的爆发，致使杜甫的古诗

成了名副其实的纪实诗。在挖掘古诗时代背景时，不仅可以

透过历史事件明确其中的传统文化，还能充分凸显古诗的教

育价值，进而拓展学生的阅历视野，提升学生的文学修养
[2]。

二、开发信息资源，丰富课堂内容

中职生大部分语文基础素养较薄弱，而古诗词与文言文

虽是中职语文教学中的重点，但距今时代较为遥远，大部分

学生缺乏足够的学习兴趣，甚至认为古诗词、文言文严谨刻

板，学起来枯燥乏味。究其原因是因为学生对于传统文化内

容有所误解，且自身缺乏足够的学习能力，对于其中的生僻

字掌握不够，感知和翻译能力不强，抑或者其他方面的原因

致使学生不愿意学习文言文、古诗词一类的文章。学生的不

愿学习或许对于教师的教学带来较大影响，为改善这一教育

现状，教师可以尝试改革教学模式，从学生的兴趣点入手建

设，运用喜闻乐见的方式呈现传统文化阅读文本，以轻松和

谐的教学环境激发学生的学习欲望，提升学生对于传统文化

的关注度与认同感。

以基础模块上册第六单元《劝学》为例，教师在课堂教

学中，可以给予学生自主查找资料的空间，在翻译文章内容

时先将自己不理解的字词句标注出来，在反复诵读中探析其

中含义[3]。古人云：书读百遍其义自见，足以证明诵读学习

的重要性。在学生掌握其中大概含义之后，教师在结合多媒

体演示的方式播放这则文言文的朗读视频，学生可以在观看

多媒体朗读视频的同时对比自己的朗读方式，分析自己的朗

读中的不足。在多媒体情境下，更有助于引导学生明确文章

中的内涵哲理与教育价值。基于文言文阅读有一定的难度，

教师可以先将文章划分不同层次，让学生逐句、逐段分析，

在分区翻译的同时降低学生的阅读难度，确保学生在学习文

言文的同时处于一种身心愉悦的状态，而并非完成任务的情

况。文言文的学习与古诗词同样难以脱离情感元素，因此在
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课堂教学中教师还应注重学生的情感教育。又如《子路、曾

皙、冉有、公西华侍坐》，教师在教学中可以借助微课视频

将其中内容以白话文对话式的状态展示，并鼓励学生分角色

朗读其中内容，引导学生在朗读中感受论语的内涵文化，并

鼓励学生在传统礼仪、服饰、生活习俗的探究中深入发掘儒

家文化内核，以课本剧、辩论赛等灵活形式发掘学生对传统

文化的兴趣与热爱，拉近心灵距离。除此之外，教师在教学

中可以将教材中的文言文、古诗词以视频、动画、声音等于

一体的形式展示其中内容，多角度教学更有利于学生掌握其

中的知识。在掌握知识的同时，学生对于传统文化也会产生

情感共鸣，教师可以鼓励学生在课余时间借助信息资源学习

一些课外古诗词、文言文，丰富学生自身的传统文化知识储

备。

三、挖掘传统文化元素，渗透德育教育

作为文化大国，我国的优秀传统文化历经了历史的沉淀

流传至今，其自身具备较高的教育价值与文学意义。而教师

的教学方向就是开发传统文化的教育意义，以教材知识为载

体夯筑教育堡垒。以中职语文教育为例，教师在开展语文教

学活动时的核心目标就是培养学生的传统文化情感与学习态

度，树立学生正确三观，帮助学生养成良好的道德品质与行

为习惯。因此在实践教学中，教师需要充分开发语文教材中

的道德元素与价值观念，在这一层面上融入传统文化教育，

将传统的道德礼仪、品质教育充分贯穿于语文课堂中，在语

文学科教学的同时实现传统文化教育育人的基本目标。

语文教材收编的知识是有限的，但是传统文化教育却是

无限的，教师在教学过程中需要尽可能拓展知识点，将教材

内容尝试向课外延伸，以同一知识点放射至更多的知识点，

充分凸显语文知识的人文性特征。例如在教学拓展模块第三

单元《祝福》时，教师可以尝试延伸至鲁迅更多的小说，如

《离婚》《阿Q正传》《药》，教师可以鼓励学生在课后阅

读一些传统民俗、特色文化相关的文本，在阅读中深入了

解中华传统文化，了解鲁迅的语言表达，并尝试以鲁迅的文

笔描述周围的人与事，在仿写中提升自己的语言表达能力与

思维能力[4]。又如在教学基础模块下册第五单元《边城（节

选）》时，这篇文章主要讲述的是湖南凤凰的边城特色美

景，在这篇文章教学中，教师可以尝试带领学生了解湖南地

区的乡土民情，并在教学中尝试融入一些传统特色文化。结

合学生专业特色了解湖南的同时，鼓励学生深入了解自己的

家乡，教师可以鼓励学生分组讨论自己的家乡特点，在重新

认识自己家乡的时候提升学生自身的认同感与归属感。如河

南卫视在“奇妙游”系列的传统文化元素的发掘。即是根植

历史与地域文化风俗的结果。鼓励学生在生活中寻找身边的

“黄河故事”，切实树立文化自信与自豪感。乡土民情融入

教学也是传统文化教育的一种途径。除此之外，教师可以在

教学中利用一些具有道德渗透的阅读文本对学生进行精神上

的改造，如三字经、论语、弟子规等内容，这些书籍其中详

细描写了中华民族的礼仪道德，是培养学生道德品质与价值

观的宝贵资源。且内容短小，读来朗朗上口。

四、开展阅读活动，弘扬传统文化

我国传统文化博大精深，单从传统书籍文化分析，名人

名作不计其数，大量优秀作品都是中职生补充知识的主要对

象，是丰富学生阅历视野的宝贵资源，是语文学习中可以有

效运用的精神宝库。而阅读活动正是发挥这一宝库功能的先

决条件，故此教师在实践教学中，需要结合校园环境与学生

的实际情况开展多元化阅读活动。在活动中给予学生足够的

阅读空间，鼓励学生在阅读中选择一些感兴趣的文学作品，

增强学生的阅读理解能力，弥补教材教育短板，拓展其文学

素养[5]。关于阅读活动，结合中职生的阅读基础与中职院校

办学宗旨，教师可以尝试从下述两方面展开：一方面，教师

可以鼓励学生阅读一些文学价值较高的名著，如经典四大名

著、鲁迅作品、老舍作品等等，在阅读中探析文人的语言表

达方式，学习其中的语言文化，将其应用于自己的写作中。

阅读是汲取知识的过程，写作是外化知识的过程，在输入的

同时必须输出，才能提升学生的知识运用能力。互联网背景

下，电子阅读占据阅读主力，学生可以在阅读过程中采用纸

质阅读、电子听书的环节充盈阅读，选择自己喜好的阅读方

式，在阅读中弥补知识；另一方面，教师可以组织阅读分享

活动，将学生划分为不同的小组，鼓励小组学生相互分享阅

读心得，相互交换知识。除了口头交流之外，教师可以安排

学生写一些读后感，读后感可以针对作品中的某一人物，也

可以尝试评价作者的写作手法、艺术表达等等。在经验分享

与读后感写作中，学生的传统文化知识也会得到运用，语文

学习能力也会潜移默化地提升。阅读文学书籍本就是弘扬传

统文化的一种方式，在阅读过程中学习其中的人物精神、道

德品质也是知行合一的一种过程。

五、结束语

综上所述，中职语文教学中融入传统文化教育既能促进

传统文化的传承与传播，又能最大限度发挥语文学科的教育

价值，是中职语文教学中的宝贵资源。本文主要立足于中职

教育角度从四方面展开了详细论述，但是在实践教学还需教

师进一步研究教学策略，力求将传统文化教育在中职语文教

学中全面落实，走好二者的教育融合之路。
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