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基于核心素养下“动态分组”教学模式英语阅读教学实践研究
甘炳朝
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[摘　要]动态分组教学模式是分层教学的一种进阶，与之前的分层教学相比更加灵活，主要呈现出动态的特征。教师根

据学生的情况，将他们划定小组之后，还可以通过学生后续的表现动态调整小组的成员，这样能够及时根据学生的兴趣开展教

学，使教学更加合理。阅读教学是初中英语课程至关重要的内容，由于学生的水平不同，而教师采用的是统一的方法，致使一

部分学生在课程中感到不适。对此，教师在课程中创造性地引入了动态分组教学模式，依据学生的水平划分小组，并且为各个

小组量身定制教学内容和教学方法，可以使所有的学生在课程中都能有所收获，大大促进学生核心素养的发展。
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在初中阶段的英语阅读教学中，教师通常采用的都是

统一的教学模式。先帮助学生掌握单元中的词汇和语法，随

后就让学生在此基础上阅读英语文章。虽然给学生自由的空

间，却也忽略了学生水平存在差异的问题。一些学生在课程

中可以轻松完成阅读任务，但是一些学生因为学习能力较

差，对知识的掌握不牢，他们在阅读中举步维艰。针对这种

情况，在现代化的课程中，教师要转变理念，应用英语动态

分组教学模式，依据学生的情况合理分组，之后再根据小组

中学生的特征分别教学。大大提高了教学的针对性，也能使

每个学生都能有所收获。而且，在后续的教学中，教师也可

以根据学生的表现，动态调整小组成员。有的学生为了调到

别的小组中会表现得更加积极，能够使课程变得更加活跃。

一、“动态分组”教学模式基本预期

在以往的初中英语课程中，学生进行学习时，基本都

是被动的状态。他们都是在教师的引导下进行学习。但由于

个人的学习能力不同，以至于他们的学习进度和理解程度也

是存在差异的。应用动态分组教学模式之后，这种差异被具

体呈现出来，教师可以根据不同小组的情况有针对性开展教

学。英语教师在阅读教学中应用动态分组教学模式之后，科

学将学生划分为A、B、C三个小组，A组汇聚了学习能力最强

的学生，C组的学生学习能力最差。在基础知识的教学方面，

教师对三个小组的要求是统一的，而在后续的自主阅读活动

中，教师根据小组的情况分别制定了任务。让A组的学生自己

完成翻译和阅读任务。B组的学生依靠词典完成翻译，并且尝

试完成文章后面的习题。对C组的学生，教师则要给予更多引

导，鼓励他们在教师的帮助下完成翻译任务。教师要让三个

小组的学生尽力完成各自的学习任务。使A组的学生在不受限

制的情况下得到更大提升，鼓励B组的学生积极探索，增强自

身的自主探究能力，要求C组的学生将基础知识熟练掌握并运

用。达到这种程度，就能够体现出动态分组教学模式的积极

作用。

二、“动态分组”教学模式下的英语阅读教学

在信息时代的背景下，当前的初中英语课程教学也发生

了很大的变化，教学效率得到了提升，但是在其中的暴露一

些问题，最为常见的就是阅读教学模式单一。教师在授课的

时候更加注重知识的讲解，缺乏对学生阅读策略的教授。以

至于学生只是掌握了教材中的知识，而不是切实增强了自身

的阅读能力。很多学生在课程中完成阅读之后，都不能够独

立进行阅读。而且教师采用的教学模式也比较单一，基本上

都是给全班的学生制定统一的目标，让他们在课程中一同完

成。虽然统一的目标可以使学生在课程中变得更加积极，但

是也有一部分学习能力较差的学生，无法跟上教师的步伐，

以至于他们在课程中变得越来越消极，失去了阅读英语文章

的信心。

在应用动态分组教学模式之后，英语阅读教学的形式

被扭转。不同层次的学生可以在自己的能力范围之内进行学

习，他们在不断学习的过程中逐渐发现英语阅读并不是一件

可怕的事情，只要找到方法，就可以轻松完成学习任务，增

强了他们的阅读信心。由于动态分组教学模式下的小组并不

是固定的，一段时间后，教师还会根据学生的近期表现进

行调整。一些学生为了自己能够去更好的小组中，就在这段

学习中不断努力，超越自我，最后心如所愿去到了自己想去

的小组中。在不断努力的过程中，自身的阅读能力也得到了

提升。动态化的形式使一些有上进性的学生在课程中表现得

更加踊跃，在阅读时更加努力，提升了初中英语阅读教学效

率。

三、基于核心素养下“动态分组”教学模式英语阅读教

学

（一）自主探究，观察学生表现

应用动态分组教学模式的前提条件是分组足够合理，

而想要让分组合理，前提就是教师对学生的情况充分了解。

在之前的阅读教学中，教师的大部分时间都在课程中进行授

课，很少会关注学生的情况。有时也会通过提问的方式获得

反馈，但是这种了解是片面的。现代化的课程中，需要教师

了解每一名学生的情况。因此，教师在阅读教学中要让学生

自主探究教材中的内容，并且注重观察学生的课程表现，将

他们的表现记录下来，以此增进对学生的了解。为小组划分

提供扎实的依据。

例如，以《How do you get to school?》为例，教师要

注重观察学生的课程表现，掌握他们的情况。在课程中，教

师引导学生掌握了这部分内容的词汇和语法，随后就让学生

自主探究。学生依据自己掌握的知识理解教材中的内容，而

教师则在一旁观察学生的表现，以此掌握了学生的情况。

（二）因学定教，科学划分小组
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通过不断观察和记录，教师已经对班级中学生的情况有

了较为深入的了解。这也为应用动态分组教学模式提供了条

件。之后，教师可以将班级中的学生划分为三个小组。A组中

的学生学习能力较好，英语基础较强。B组的学生英语基础较

好，学习能力一般，有时候需要依靠别人的帮助。而C组的

学生则是学习能力和基础都较差的学生，需要教师投入更多

的精力去指导。以此为标准，将班级中的学生划分为三个小

组。

例如，教师要因学定教，将学生按照能力分为三个小

组。通过一段时间的持续观察，教师记录了详细的数据，对

每个学生的情况都有了深入了解。在开始划分小组时，教师

除了依据记录的数据之外，还参考了学生的入学成绩和他们

的性格爱好，尽量使分组更为合理。

（三）针对教学，分别制定任务

完成分组工作之后，教师要对原有的教学结构进行优化

调整。原本给学生制定的学习任务都是统一的。在应用动态

分组教学模式之后，教师可以将学习目标分为两类。一类是

基础知识的学习和掌握，这部分的学习目标是统一的。另一

类是知识的运用和熟练，这部分的学习目标要根据各个小组

的情况分别制定。让A组的学生独立完成文章的阅读和翻译任

务。让B组的学生尝试自己完成文章的阅读和翻译，实在不行

再寻求其他人的帮助。而对C组的学生，教师允许他们使用词

典当翻译工具，同时在学生阅读的过程中还耐心传授他们阅

读的方法。

例如，以《I’m watching TV.》为例，教师要有针对性

开展教学，给各个小组分别制定学习任务。在课程中，教师

让A组的学生自己探究教材中的内容，并且完成课后的习题。

对B组的学生，教师让他们先自主探究，之后再根据他们的情

况适当讲解。而对C组的学生，教师给予了更多关注和引导，

教他们运用正确的方法去学习。每个小组的学生都能在自己

的能力范围内进行学习，使他们顺利完成了学习任务，得到

了提升。

（四）持续观察，动态调整小组

在应用了一段时间的动态分组教学模式之后，英语阅

读教学中的情况得到了很大程度的改善，每个学生在原有的

基础上有了很大的进步。而在此期间，教师要持续保持对学

生的观察，记录他们每个人在小组学习中的表现。教师可以

以半个月或者是一个月期限，对于小组中的学生开展模拟小

考。再根据他们在日常中的表现和小考中的分组动态调整小

组中的成员。对有上进心，有进步的学生，将他们调到新的

小组中，这样能够使动态分组教学模式发挥更大的作用，更

能够激励学生大学习信心。

例如，以《Could you please clean your room?》为

例，教师要持续观察学生，依据他们的表现动态调整。在过

程中，教师以一个月为期限，定期组织学生开展模拟小考。

在完成模拟小考后，教师会根据学生在考试中的情况和他们

在日常中的表现，对各个小组中的成员进行调整。一个B组的

学生表现非常良好，教师就将他调入到了A组中，大大增强了

这名学生的信心。其他学生也受到激励，在往后的学习中变

得更加踊跃。

（五）丰富内容，扩展阅读资源

现代化的教学是开放式的教学。在运用了动态分组教学

模式之后，英语阅读教学的情况有了很大的改善，学生的能

力都有所提升。由于当前所处的时代背景，学生获取信息的

渠道增多，仅凭教材中的知识无法满足他们的成长需求。教

师可以利用互联网的资源，丰富教学内容，从网络中收集更

多的文章让学生阅读，扩展他们的阅读资源，使学生在课外

文章的启发下，加深对课内文章的认知，进而有效推动他们

阅读能力的发展。

例如，以《An old man tried to move the 

mountains.》为例，教师要从网络中收集更多的文章让学生

阅读。在结束教学之后，教师从互联网中搜集了更多英文版

的中国寓言故事让学生进行阅读。学生在课外文章的启发

下，尝试从不同的角度理解教材中的文章，加深了对文章的

认知，也使学生收获了更多知识。

（六）科学评价，注重学习过程

通常情况下，教师开展评价基本上都是在考试结束之

后，或者是根据学生的习题完成情况进行评价。这种评价的

方式是片面的，对学生的影响也是微乎其微。在动态分组教

学模式下的阅读教学中，英语教师要科学评价。采用动态化

的形式观察学生在学习过程中的表现，并将其纳入到评价体

系中。不仅教学是动态化的，评价也需要向动态化转变，这

样能够让学生对自己有更清晰的认知，方便他们在后续的学

习活动中找到正确的努力方向。

例如，以《Whats the highest mountain in the 

world?》为例，教师要注重学生的学习过程，开展动态化的

评价。在学生学习的过程中，教师一直观察他们的表现。一

段时间后，学生完成了学习。教师根据他们的学习成果进行

评价，同时也指出了他们在学习过程中的不足，使学生对自

己的认知更加清晰。

总结

总之，动态分组教学模式在英语阅读教学中的应用，打

破了传统的桎梏，使学生获得了更好的学习条件，增强了学

生的探究理解能力，发展了他们的核心素养。
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