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浅析如何有效开展幼儿园音乐活动
王玥

稀土之星幼儿园

[摘　要]幼儿园教学活动对幼儿成长具有重要引导作用，其中音乐活动是教师需要重点开展的教学活动。幼儿可以在音乐

活动中发现美、感受美，进而提高自身音乐素养，对以后身心健康发展具有积极意义。因此，幼儿园的音乐活动应该具有趣味

性和灵活性，设计多样且科学的音乐活动，使幼儿能在音乐中表达自己的感受，进而培养幼儿良好的音乐能力和审美情趣，促

进幼儿健康成长。故本文将从问题、对策、意义三方面浅析如何有效开展幼儿园音乐活动。
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引言

音乐教育对学生成长具有重要推动作用，教师加强对

幼儿的音乐教育，可以让幼儿在启蒙阶段就养成好的音乐素

养，懂得音乐的重要性，为以后音乐知识学习打下坚实基

础。幼儿园教育阶段是幼儿系统学习理论知识、锻炼实践能

力的重要时期，教师需要结合幼儿身心发展特点以及音乐活

动开展特点，为幼儿打造不一样的音乐课堂，加深幼儿对音

乐的理解。但是现阶段幼儿教师的教学理念存在问题，没有

为学生创设出好的音乐学习氛围，一方面是因为教师的专业

化水平较低，设计的音乐活动比较单一、无趣，对幼儿吸引

力不高；另一方面是因为教师没有掌握教学技巧，忽视幼儿

家长在幼儿学习音乐知识过程中的重要性，导致教师与家长

没有形成好的沟通关系，不利于音乐活动的顺利开展。针对

以上问题，本文将从教师提高教学水平、采用灵活的教学方

式、教师与家长进行沟通三方面出发，为如何有效开展幼儿

园音乐活动提供几点建议。

一、开展幼儿园音乐活动过程中存在的问题

（一）师资力量不足，教师专业化水平较低

幼儿园是开展幼儿教学活动的重要场所，但是因为各种

因素限制，导致目前幼儿园师资力量比较薄弱，专业化教师

人数比较少，不利于提高教学效率，耽误幼儿的全面成长。

在幼儿园教学活动中，幼儿教师是直接接触幼儿、引导幼儿

学习知识的关键参与者，如果幼儿教师的专业化水平不高、

教学素养不够，就无法为幼儿带来优质的教学课堂，幼儿的

学习兴趣也就无法被调动起来，影响幼儿的健康成长 [1]。

（二）教学方法单一，幼儿的学习兴趣不高

幼儿发展特点之一就是喜欢有趣、生动的事物，幼儿教

师开展音乐教学活动时，需要将幼儿的发展特点融合到教学

方案中，不能违背幼儿学习习惯，应该将幼儿实际学习需求

和音乐课程特点进行综合考虑，为幼儿制定出符合其身心情

况的教学方案，进而引导幼儿沉浸在音乐氛围中，提高课堂

效率。但是目前幼儿音乐教师开展音乐教学活动时，没有从

幼儿学习习惯出发，教学方式、方法比较单一、无趣，对幼

儿没有足够的吸引力，导致幼儿的课堂学习兴趣不高，甚至

会产生消极心理，使幼儿觉得教师的教学活动没有趣味性，

自己不愿意参与到音乐教学活动中，想要自由活动的空间与

机会，这种教学现象并不符合教学要求。幼儿进入幼儿园学

习，目的就是引导幼儿养成好的学习与生活习惯，为小学生

活做准备，幼儿教师错误的教学引导，很可能会让幼儿对规

范化的课堂学习产生懈怠感，不仅对幼儿音乐素养提升产生

不好影响，对幼儿全面发展也会产生不好影响。

（三）忽视幼儿成长，与幼儿家长联系较少

幼儿家长是幼儿教育过程中的重要参与者，幼儿教师应

该充分发挥幼儿家长的重要作用，与家长一起引导学生学好

音乐知识，带给学生不一样的学习体验。但是目前幼儿音乐

教学活动中，幼儿教师没有积极与幼儿家长进行有效沟通，

导致幼儿家长对幼儿的学校生活缺少必要的了解，家长不知

道如何配合教师的教学工作，甚至有的家长并没有配合教师

教学的意识，无法为幼儿营造一个好的音乐学习氛围，导致

幼儿对音乐知识的记忆与理解能力并不高，几乎仅仅是在课

堂音乐活动中学习音乐知识，其他时间基本不会进行回忆与

自主探究，这不是幼儿学好音乐知识的好现象[2]。

二、开展幼儿园音乐活动过程中的有效对策

（一）教师提高教学的水平，专业化程度高

如何有效开展幼儿园音乐活动的重要举措就是提高幼儿

教师的教学水平，面对目前幼儿教师的教学水平偏低问题，

学校需要及时采取一些措施缓解这种不好局面。幼儿教师直

接参与幼儿的教学工作，是幼儿学习与生活的重要引导者，

如果教师的教学方式和教学理念存在问题，就无法为幼儿设

计科学、合理的音乐教学方案，学生在课堂参与的音乐活动

将缺少活跃性和趣味性，不利于提高幼儿的学习兴趣。幼儿

园应该加强幼儿教师的培训工作，通过引进专业化教师和培

训教师两条途径提高幼儿教师的专业化程度。

例如：幼儿园探究如何高效开展音乐活动时，需要先从

幼儿教师的教学情况出发，整体把握幼儿音乐教师的教学水

平，从而进行具有针对性的教学培训与引进人才计划。幼儿

园可以引进专业化的教师，使其带动其他音乐教师教学，形

成好的教学氛围。幼儿园也可以针对音乐教师的实际情况进

行培训。针对教学水平比较差的教师，可以让其多参加教学

研讨会，学习高效的教学技巧，进而将别的教师的教学技巧

内化为自己的教学方式，提高自身教学素养；针对教学水平

比较高的教师，可以让其外出培训，进一步提高教学水平，
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整体提高幼儿园音乐教师的专业化程度[3]。

（二）采用灵活的教学方式，提高学习兴趣

幼儿的学习积极性需要教师进行引导，教师开展音乐

活动时需要采用多种教学方式，使幼儿在音乐课堂能够获得

一次又一次的惊喜，进而提高幼儿学习兴趣，对音乐课堂充

满期待感，对教师教学活动充满认同感，觉得教师总是能够

带给自己想要的学习乐趣，愿意配合教师开展的音乐教学活

动，以积极的心态进行音乐知识学习，学习效率更高。

例如：幼儿教师首先需要转变教学理念，从多个角度、

多个方面探究幼儿喜欢的教学方式，带给幼儿不一样的音乐

课堂体验，使幼儿能够在音乐活动中拥有好的音乐欣赏与歌

唱能力。幼儿音乐教师可以组织小组活动，将班级幼儿分为

不同的小组，每组幼儿都是一个小小的歌唱家，然后为其布

置音乐任务，让幼儿在欣赏和演唱《幸福拍手歌》之后，在

小组内进行练习，接着进行表演，唱得好、表演得好的小组

将赢得小红花一朵，有效提高课堂的活跃性，幼儿也愿意参

与到音乐活动中。教师也可以开展其他游戏活动，通过动作

猜歌词、歌词接龙等等游戏活动都是幼儿喜欢的活动方式，

不仅能加深幼儿对相关音乐知识的记忆，也能提高幼儿的学

习热情。

（三）教师与家长进行沟通，实现家园共育

幼儿在家里主要听从家长的教育，幼儿在幼儿园主要听

从幼儿教师的指导，家长与教师是幼儿成长与发展过程中重

要的参与者，两者形成合力进行教学，能加速幼儿对音乐知

识的记忆与理解，也能使幼儿感受到音乐世界的美好，进而

自主参与到音乐活动中，形成好的音乐素养。

例如：一部分幼儿家长具有配合教师教学活动的意识，

只是不知道如何配合教师进行家庭教学，这需要幼儿教师进

行正向引导，通过QQ、微信等方式与幼儿家长进行沟通，使

幼儿家长了解幼儿在音乐活动中学到了哪些音乐知识，进而

使家长明白家庭音乐教育的主要方向是什么，有效提高幼儿

的音乐素养。一部分幼儿家长几乎没有家庭音乐教育的意

识，需要幼儿教师进行引导，告知家长音乐教育的重要性，

让幼儿家长在家里鼓励幼儿进行音乐歌唱或者表演，增加幼

儿自信心，也能使家长真正参与到幼儿音乐教育活动中，实

现家园共育[4]。

三、开展幼儿园音乐活动的理论与现实意义

幼儿教育是一个人成长与学习过程中重要的阶段之一，

在幼儿教育时期培养幼儿良好的学习习惯，对其以后成长、

发展具有重要促进作用，因此幼儿音乐教师应该从幼儿身心

发展与提高综合素质基础上，开展音乐教学活动，带给幼儿

不一样的音乐课堂，加深学生对音乐知识的认知。从幼儿层

面而言，音乐活动具有趣味性，是幼儿喜欢的学习活动，但

是音乐教师以往采用的教学方式并不符合幼儿学习习惯，导

致幼儿的课上学习兴趣并不高，不利于提高幼儿对音乐知识

的探究热情；教师采用多样的教学方式后，幼儿能在音乐活

动中找到乐趣，愿意自主参与到音乐活动中，配合教师开展

的教学活动，不仅能够提高幼儿的音乐素养，也能提高课堂

活跃性，营造好的音乐氛围。从幼儿教师层面而言，面对越

来越高的教学要求，需要教师能够转变教学理念，对幼儿的

身心健康发展负责。幼儿音乐教师需要多从自身教学活动出

发，找出自己可能存在的教学问题，并积极与其他教师进行

沟通，多方面研究高效的教学方式，为幼儿带来不一样的音

乐课堂。教师开展音乐活动时，需要注意观察幼儿的反应，

不断积累教学经验，随着幼儿的持续发展，对幼儿开展具有

灵活性的音乐活动，提高幼儿对音乐知识的学习热情，打造

优质、高效的音乐课堂。从幼儿家长层面而言，幼儿没有进

入幼儿园之前，家长是幼儿的主要教育者，幼儿进入幼儿园

学习之后，家长是幼儿教育的重要参与者，幼儿教师与幼儿

家长是幼儿学习与成长过程中不能缺少的引导者，双方需要

一起为了幼儿成长负责，共同营造好的教育环境。幼儿教师

需要积极与幼儿家长进行沟通，告知幼儿在幼儿园的情况，

并从家长描述中得知幼儿在家里的实际情况，进而引导家长

参与到幼儿音乐教育活动中，使幼儿能将课堂学到的音乐知

识再次复述一遍，不仅能加深记忆，也能让家长对幼儿的学

校生活有一个基本的了解，拉近幼儿与家长的距离，也能拉

近家长与教师的距离，形成好的教育氛围，有效推动幼儿的

综合成长。

结束语

综上所述，幼儿园是幼儿系统接受音乐教育的重要时

期，幼儿教师需要结合幼儿学习特点以及课程特点，为幼儿

设计灵活有趣的音乐活动，使幼儿能够沉浸在音乐氛围中，

提高对音乐学习的积极性，懂得如何学习音乐知识，愿意支

持教师的教学活动。幼儿音乐教师开展音乐教学活动时，应

该及时转变教学理念，引导家长参与到教学活动中，让幼儿

能够接受多方面的教学，无论是在幼儿园课堂上，还是在家

里，幼儿都能接触到有关音乐的知识，并在教师与家长的联

合教学中，提高音乐素养，拥有发现生活中音乐美的眼睛，

也能感受到音乐的美好，有利于幼儿的全面成长。
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