
·1289·

文体艺术

中国传统文化中的制度建设理念及其当代价值
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[摘　要]中国传统文化有着五千年的深厚积淀，有着世界上其他民族赞叹和仰视的灿烂和辉煌。中国优秀传统制度文化作

为中国优秀传统文化的一个重要组成部分，既蕴藏着丰厚的伦理资源，又蕴藏着丰富的制度与法治理念，是培育制度意识和法

治精神的重要源泉，对中国特色社会主义制度、国家治理体系和治理能力现代化的建设具有重要价值。
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总书记指出：“中华优秀传统文化是我们最深厚的文化

软实力，也是中国特色社会主义植根的文化沃土。”中国特

色社会主义制度和国家治理体系根植于中国传统文化，它的

旺盛生机和巨大优势也充分表明了中国传统文化的强大生命

力。

一、中国传统文化

中华民族在五千多年的历史进程中，创造了优秀的传统

文化。美国著名学者吉尔伯特·罗兹曼说过：“在世界历史

的大部分时间里，中国一向是东亚文化的巨人，其所扮演的

角色，集西方人在文化上无限敬仰的古希腊罗马和作为现代

欧洲文明中心而备受倾慕的法兰西于一身。悠悠两千载，中

国人表明自己拥有程度极高的而且造诣极深的多样化文化价

值，拥有控制、协调和管理幅员辽阔而人口众多的国家的能

力”[1]。我国的传统文化的内涵极其丰富，包括中国古典文

学、历史悠久的绘画、雕塑等各种形式，也包括丰富的传统

节日、民俗风情以及传统的伦理道德等。

对于中华传统文化，不少的学者对其作了概括和总结。

中国学者雷在福将中国传统文化的本质定义为一种文化积

累，这种文化积累受特殊的自然环境、经济形式、政治结

构、意识形态的作用而形成，在客体形式上表现为程式化的

经典文献、制度等，在主体形式上表现为民族的思维模式、

知识结构、价值观念、伦理规范、行为方式、审美情趣、风

尚习俗等[2]。王东星、李文孝将中国传统文化的概念界定为

“以华夏民族为主流的多元文化在长期的历史发展过程中

融合、形成、发展起来，具有稳定形态的中国文化[3]”。总

之，中华传统文化是中华民族在长期的历史过程中所创造并

传承下来的丰厚的历史文化遗产，长期处于世界的领先地

位，成就了中国的四大文明古国的美名。

二、中国传统文化中的制度建设理念

中国传统文化有着五千年的深厚积淀，有着世界上其他

民族赞叹和仰视的灿烂和辉煌，其中也蕴含着极为丰富的制

度建设理念。中国传统文化是一种民族力量，也是推动国家

建设和发展的动力，在现代化建设中发挥着重要作用。西周

的礼乐制度，儒道法墨的不同治国理念，以及两千年的封建

统治，无不流露着中国自古以来对制度建设的重视。

中国古代的制度建设源于西周的礼治，这种以维护宗法

血缘关系和宗法等级为目的的礼治，实质上是一种具有政治

功能的制度，这种制度和法治相比，范围更广，且更灵活。

当时的很多政治和经济上的典章制度，往往贯穿于各种礼乐

之中，通过各种仪式的举行来建立和维持。西周王朝通过礼

和乐的相辅相成，构成了一个完整有序的社会政治体系。西

周时期形成的“五礼”，以祭祀之事为吉礼，丧葬之事为凶

礼，军旅之事为军礼，宾客之事为宾礼，冠婚之事为嘉礼。

“吉凶军宾嘉”五礼，把社会生活中发生的事情都通过礼来

规范起来，这就起到了制度对人的规范作用。西周时期的礼

乐制度，是中国对制度规范化做出的最初尝试，也为后期的

制度建设提供了借鉴和经验。

春秋战国时期，百家争鸣，其中儒家和法家的思想，

仍被当代借鉴和创新，都为中国后来制度的发展提供了丰富

的资源。儒家提倡“仁政”，孔子作为儒家学派的创始人，

是周礼的集大成者，他在周礼的基础上引进理性主义成分，

提出了“仁”、“和”、“中”等包含制度均衡的概念。关

于“仁”的解读，《论语·颜渊》中提到“爱人”、“克

己复礼为仁”，“仁”不是一个固定的道德规范，但在许多

方面又对人的行为进行了规范。《论语·颜渊》中，孔子讲

到“君君，臣臣，父父，子子”。西汉罢黜百家、独尊儒术

的董仲舒，提出“父为子纲、君为臣纲、夫为妻纲”的“三

纲”和“仁、义、礼、智、信”的“五常”，这些儒家主张

的伦理纲常，虽然不是一种正式的制度，但仍是具有约束性

的行为规范，对社会起到规范作用。

中华传统文化中的制度建设的优良特性是“礼治”和

“法治”相结合。礼治以道德为本，而法制则以刑罚为本。

在我国古代的社会管理中，礼治注重于预防，而法制注重事

后的惩罚，也就是“礼者禁于将然之前，而法者禁于已然之

后”。

法家提倡“法治”，提出“以法治国”的治国理念，
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把法作为维护国家稳定和秩序的工具，但其实质是用暴力手

段来维护专制统治。商鞅说过：“法令者，民之命也，为治

之本也，所以备民也”[4]。他认为，“法”是国家治理的根

本，只有实行法治，国家才能安定。韩非也指出：“国无常

强，无常弱。奉法者强，则国强；奉法者弱，则国弱”[5]。

在他看来，“法”是国家富强的关键，是处理各种事物的有

效手段。法家的“法治”思想，虽产生并服务于封建社会，

但其是当代制度建设的雏形，其所提倡的一些思想主张，具

有超越历史和时代的闪光点，值得我们在当代的制度建设中

进行借鉴和传承。

三、中国传统文化中制度建设理念的当代价值

中华优秀传统文化包含了大量的社会规范、文化制度、

刑罚政令、行为方式等内容，这些关于制度建设的文化在当

今依然具有调节人心、惩恶扬善、保护生态等作用。正确认

识中华优秀制度文化的特点，在制度建设和道德建设中汲取

丰厚的营养，对于我们坚持和完善中国特色社会主义制度、

推进国家治理能力和治理体系现代化具有重要意义。

（一）为实现中国梦提供精神动力和智力支持

中华文化源远流长，博大精深，在制度建设方面蕴含着

大量具有普世性的人生哲理和大智慧，为实现中国梦提供了

精神动力和智力支持。

首先，中华传统制度文化包含着求真务实的精神。这种

诚信的品格体现在“自知”上，如孔子的“知之为知之，不

知为不知”和老子的“知人者智，自知者明”，至今仍然对

我们有指导意义。还体现在社会主义核心价值观中诚实守信

的道德准则上，如“市不二价”、“童叟无欺”、“货真价

实”、“拾金不昧”等，这是制度文化在精神领域的体现。

其次，中华传统制度文化的重要价值观是和谐。中国

传统制度文化中的和谐思想不仅指“天人合一”，即提倡人

与自然关系的和谐，还包括“中庸”，即提倡人与人之间、

人与社会之间关系的和谐。“天人合一”的思想是强调要辩

证地看待人与自然的关系，将人与自然看作统一的整体，

反对将它们割裂开来。提倡在认识自然和改造自然的过程

中，要充分尊重自然规律，并将此作为改造自然的前提和基

础。这种提倡人与自然和谐相处的“天人合一”思想，对于

解决世界各国在经济发展过程中的环境资源与发展之间的矛

盾具有重要意义。“中庸”强调的是在对待事物及处理各种

关系时要把握一个适合的度，尽量避免事物间的摩擦、对立

和冲突，实现各方和谐融洽相处。中国传统文化中“和协万

邦”、“德莫大于和”等思想都蕴含着这种“中庸”思想。

最后，中华传统制度文化还强调人的道德修养，并将其

作为构建和谐社会的基础。中国传统制度文化中饱含追求高

尚道德修养、培养高尚道德情操的思想。以孔子为代表的儒

家主张以提高自身修养为根本，注重自身道德修养的提升；

重视道德的作用，倡导以德服人；提倡见贤思齐、见不贤而

内自省等。我国传统文化中的这种“修身、齐家、治国、平

天下”思想更是影响了不计其数的中华儿女，将其作为自己

的远大抱负。在当今中华民族处于复兴的关键时期，弘扬中

国传统文化中对道德教育重要性的认识，对于反对腐败，构

建清明吏治的和谐社会有着重要的意义。

（二）为中国特色社会主义制度提供制度自信

根植于中国优秀传统文化的中国特色社会主义制度，充

分展示了中国特色社会主义的强劲活力，集中体现了中国特

色社会主义的制度自信，并对制度自信作了进一步的阐释和

解答，赋予了它丰富的内涵。过去，这一制度以马克思主义

基本原理为基础，依靠中国共产党在中国优良传统文化土壤

上的艰辛探索，经过了历史与现实的检验；现在，这种体制

表现出了很强的活力和极大的优势；从长远的观点来看，这

一制度必然会推动一个接近14亿人口的国家的进步。弘扬中

国传统文化，对进一步加强中华民族的凝聚力、创造力，对

推动中国特色社会主义伟大事业有着重大的现实意义。

中国特色社会主义制度作为中国优秀传统文化与中国现

实和时代特点有机融合的产物，具有高度的制度自信。坚持

中国特色社会主义制度和制度自信，能够为改革创新聚集起

强大的力量，提供科学指导和有力保障。中国特色社会主义

制度在全面深化改革的进程中，不断地进行改革和创新，解

放和发展社会生产力，增强社会活力。通过这种方式，调动

了人民的积极性、主动性和创造力，为社会的发展创造了更

好的条件，使中国特色社会主义在竞争中更加具有优势。
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