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[摘　要]德育教育紧随课程的变革而不断地进行改进，遵循以学生为主体的教学思想，真正与当前的课程思政教育进行联

系，突出其强大的教学魅力，提高学生的道德修养和境界，显得十分重要。本文立足初中英语课堂教学实际，科学化的进行教

学资源的利用，全面优化教学结构，有效的融入课程思政教育，能够确保课程内容的方向更加准确，真正与德育为先的教学观

念进行融合，加深学生的印象，帮助学生进行知识的转化，从整体上进行课程的改革和部署，真正完成素质教育的教学任务。
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新时期下的教育教学改革，已经全方位实施起来，立足

学科教学的运行规律，全面进行创新，并与课程思政教育进

行联系，充分展现学科教学的优势和特色，增强学生的感悟

意识，帮助学生从多角度进行课程的内化，成功的汲取丰富

的学习经验，大幅度提高学生的学习效果和水平。作为初中

英语教师，需要积极的进行思考探索教学主旨和目标，挖掘

教材内容，转化教学形式，根据新课程标准的运行规律，把

德育教育贯穿于课堂教学的各个环节之中，制定与课程思政

教育相关联的教学体系，巩固学生的学习效果，促使学生树

立正确的观念，全面创新课堂教学结构，增强学生的认知能

力，保障学生获取丰富的英语知识，培养学生的英语核心素

养。那么在实际的英语课堂教学中，应该通过哪些有效的方

法，融入课程思政教育呢？

一、选择合理的德育内容，开启课程思政教育的大门

从课堂教学的长远发展来看，德育教育的实施是一个

潜移默化的过程，只有鼓励学生进行独立的思考，让学生的

发散思维得到很好的培养，才能顺利的打开课程思政教育的

大门。所以在实际的初中英语课堂教学实践中，教师积极的

进行调整，精心的选择合理化的德育内容，能够自主的进行

交流和互动，深化学生对文章的理解，成功的寻找到课程思

政教育的落脚点，能够积极的进行转化，让学生全面进行探

究，巩固学生的学习效果，提高学生的道德修养和水平。以

Do you like bananas？教学为例，教师可以通过教材内容

的解析，组织学生进行重点句型和词语的训练活动，然后引

导学生说出有益于健康的事物和不利于健康的事物，然后借

此进行课程的升华，并培养学生健康的观念，促使学生养成

不挑食的好习惯，在这样的情况下，学生也会具备强烈的意

识，真正影响学生思维的发展，提高学生的文化意识，积极

的开展课程思政教育。通过这样的教学方法，不仅能够明确

德育教育的体系，同时也能让学生掌握重点的句型和词汇。

二、渗透独特的养成教育，推动课程思政教育的实施

学生良好习惯的养成，与整体课程的改革，有着密切的

联系，对于英语学习来说，短语和词汇的掌握是一个潜移默

化的过程，只有通过不同的方式渗透养成教育，才能为学生

的成长铺设一条广阔的道路，在这样的情况下，课程思政教

育才能得到有效的实施和发展。所以作为初中英语教师，需

要积极的进行思考，针对英语课程的特点，全面进行养成教

育的渗透，能够真正找到学生学习的目标，加强与课程思政

教育之间的联系，促使学生形成良好的朗读和阅读习惯，大

幅度提高学生的英语综合能力，引导学生全面进行课程的接

受。比如在讲解“ Unit 1 Where did you go on vacation 

？ ”的课文时，教师不可盲目的进行教材的学习，而是先

对学生进行正确的引导，开展集体朗读和个人朗读的方法，

把养成教育融入进来，充分彰显课程思政教育的特色，凝聚

学生的智慧，彰显学生在阅读中的重要性，这样才能促使学

生拥有积极的情绪，保障学生整体阅读效果和水平的不断提

高。

三、开展丰富的实践活动，确保课程思政教育的落实

对于初中阶段各学科的教学改革来说，其中最为重要

的就是为学生提供广阔的发展平台，能够在实践活动中让学

生体会到其中的乐趣，并与课程思政教育的落实紧密的联系

在一起。鉴于初中英语学科的特殊性，教师在组织改革的过

程中，更应该采用学生喜欢的方法，进行实践性的活动，以

丰富精彩的措施，营造出温馨活跃的课堂教学氛围，全面进

行创新，科学化的进行布局，激发学生主动表达的欲望，促

使学生的思维始终处于动态发展之中，能够很好的进行课程

资源的提炼，培养学生的英语核心素养和水平，提高学生的

认知境界，完善课程思政教育的体系。比如，在学习《What 

does he look like？》这一节内容时，教师组织班上的学

生来了一次“分享活动”。首先让学生自己思考：你在生活

中，有认真地思考过自己或者身边人的外貌吗？你遇到过什

么印象深刻的外貌特征吗？你觉得他们有哪些值得你学习的

地方呢？然后进行汇总，充分体现课堂的开放性，真正与课

程思政教育进行整合，提高学生的英语表达能力。

综上所述，当前，我国的教学创新，已经全方位的开展

起来，多元化的教学内容，带来新的教学契机，而其中课程

思政教育的影响力，最为明显，真正与整体课程的发展实际

进行联系。作为初中英语教师，需要全面的进行研究，深度

的进行教学资源的整合，科学化的融入课程思政教育，意识

到上述措施和方法，对学生所产生的深远影响，能够从多角

度进行课程的优化和升级，真正帮助学生找到学习的目标，

制定清晰的教学方案，确保德育教育能够融会贯通，增强学

生的道德修养和境界，全面落实立德树人的根本任务。
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