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传统建筑元素在现代建筑设计中的传承与应用
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[摘　要]建筑艺术是设计领域中最为庞大和复杂的艺术之一，它被称为凝固的艺术。随着时代的发展，建筑经过古代、近

代、现代、后现代等时期，人们对其功能性和艺术性的要求也逐渐提高。为此，越来越多的建筑设计师开始寻求灵感、推陈出

新。对于中国现代建筑的未来发展而言，中国传统建筑元素的精华之处应该被积极灵活运用起来，发展具有文化艺术内涵的现

代化建筑。通过分析总结中国传统建筑的色彩和构建，探究其在现代建筑设计中的应用，实现现代建筑设计的发展。
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引言

传统永远不会消失，当人们迷失在现代都市的冰冷钢

铁“丛林”中时，其对传统建筑的舒适需求与对自然的向往

又会重新出现。传统文化作为中华民族发展历程中各种思想

文化、观念形态的集中体现，不仅对当代中国人的思想观念

产生直接影响，同时也与人们对现代建筑的要求有着直接关

系，其在拓展建筑规划设计思路、丰富建筑规划设计方法等

方面，往往能够发挥极为关键的作用，而将传统文化应用到

现代建筑规划设计中，也具有十分重要的现实意义。

1 中国传统建筑元素简介

中国传统建筑构件除了将斜置长木视为昂、将弓形端

木视为拱、将方形木块视为斗的斗拱之外，还包含彩画、台

基、开间、屋顶、藻井、梁柱、瓦当等。从使用功能来看，

斗拱作为核心承重结构，它在梁和柱当中。首先，基于上

层架构和层面之间的载荷是借助斗拱转移到柱子上，由柱

子把载荷传递到地面之上。其次，基于构架接节点的斗拱属

于非刚性连接，均衡分布的斗拱载荷拥有很好的抗震能力。

斗拱也可以被当成装饰材料，一直以来都有斗拱外挑、“榫

卯穿插，层层出挑”的说法。桁檩作为整个建筑物最外层的

部分，会随着外部延伸，这让建造物的外部造型更雄伟。通

常情况下，建造物的造型越高贵，其斗拱就越复杂，所以斗

拱也具有等级象征的作用。柱子作为中国传统建筑的核心构

件，通过垂直主结构可以撑起上部载荷，如承载屋顶与屋檐

的重量。在中国传统建筑中，也有一些柱子并不在地基上，

而是在梁架上，支撑上方载荷，借助梁架把载荷转移到主柱

上。这里的柱子有很多划分标准，如柱子粗细和截面积等。

瓦当作为中国传统建筑的核心元素之一，它有防腐蚀、防蛀

虫和排水等多项功能，并且瓦当的图案相当精美，有着丰富

的寓意与良好的装饰效果。秦汉瓦当艺术较为繁荣，西汉拥

有精美的瓦当图案，并且造型流畅。在文化含义方面，瓦当

有更加宽泛的意义。藻井作为中国传统屋顶结构的设计内

容，它在屋内的最上方，大部分是向上隆起，形状以多边

形、方形和圆形为主。在藻井设计中，莲作为最常见的装饰

图案之一，有“出淤泥而不染”的意义，同时也有通过藻类

植物抑制火魔的寓意。

2 现代建筑设计对中华传统元素继承和发展的内容

中华传统文化元素体现了中华五千年文明的博大精深，

名胜古迹建筑很好诠释了中华传统文化元素，成为我国对外

展示历史厚重感的标志之一。我国现代建筑保留了传统文化

元素的优点，对传统文化元素进行了合理继承与创新，实现

传统文化元素与现代审美的和谐共生，具体列举如下：（1）

图案花纹元素。我国传统文化中的图纹样式寓意丰富、形式

多样：青龙、白虎、朱雀、玄武象征着吉祥如意，长寿龟、

仙鹤是寓意长寿的动物，金、木、水、火、土代表的是一种

表征世界万物间联系的哲学观，象征君子品格的梅、兰、

竹、菊等植物元素，不胜枚举。传统文化元素的运用被高度

凝练、抽象简化渗透在现代建筑设计中，凸显中华传统文化

的内涵。（2）建筑元素———墙面。我国古代传统建筑的墙

面样式繁多，其中“出砖入石”墙体流传自闽南传统建筑，

具有坚固防盗、冬暖夏凉等优点，墙面厚重古朴，使用大量

不规则的砖石、瓦砾堆砌而成。不规则性的墙体材料，大小

不一的瓦砾视觉效果，形成了起伏的颜色对比。闽台缘博物

馆是使用“出砖入石”墙体最为典型的建筑，休息区使用了

“出砖入石”的墙体形态，不规则的墙体结构展示出建筑刚

毅、浑厚的气息。（3）色彩元素。我国传统色彩体系以哲学

思想、封建等级观念等具有时代特质的文化为基础，形成具

有丰富民族气息的传统色彩体系。最具中国特色的红色，源

自于远古时期中华民族对血液、火种、太阳的崇尚，中华民

族传统节日“年”更是以红色装扮，象征着来年日子红红火

火，展现了中国人对红色的热爱之情。黄皮肤为主的中国人

自称炎黄子孙，在黄色为贵的古代封建社会，黄色也成为中

华民族的典型代表颜色之一。在现代建筑设计中，红、黄色

搭配的建筑具有浓烈的中国风格。（4）传统思想元素。中

华传统文化思想是传统元素的重要基础，是古代文人的智慧

结晶。“天人合一”思想在建筑中特别是园林建筑中应用广

泛，在坚持人文精神前提下重构了传统文化在建筑中的表现

形式，对我国现代建筑的意义不仅局限于启迪灵感、美化外

观，更重要的是提升了建筑的思想高度，为建筑设计提供了

一种具有民族特征的设计方法。
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3 传统建筑元素在现代建筑设计中的应用

3.1 合理选用传统建筑材料

建筑材料作为构成建筑的最基本要素，与建筑文化间存

在着极为密切的联系。在现代建筑的规划设计阶段，设计师

可以从标准化现代建筑与中国传统建筑在建筑材料应用方面

的差异入手，对各种具有代表性的传统建筑材料进行灵活应

用，同时深入挖掘传统建筑材料中的文化内涵，实现传统建

筑文化与现代建筑的深层次融合。例如，在中低层建筑的屋

顶区域设计中，可运用“瓦”这一传统建筑标志性元素，借

鉴传统建筑的屋顶构筑方式，将其铺设在建筑屋顶上方，构

成具有独特弧度线条与传统文化气息的屋顶与屋檐，以达到

美化建筑轮廓、改变建筑整体形状、增添建筑文化底蕴的目

的，充分发挥出瓦的独特美学价值与精神价值。例如在张家

界六甲酒店的设计中，设计师以湘西本土建筑的传统语言为

基础，将青石板、红松木等材料应用到酒店建筑外立面的设

计中，与不锈钢、金属拉伸网板、玻璃等现代材料相结合，

构建出了由熏黑色红木窗棂格栅、红木大门、青石板地面、

白墙等多种传统文化元素共同组成的建筑外立面，使整个酒

店极具湘西传统建筑风格。

3.2 现代建筑构件设计

中国传统建筑的主要构件包括基座结构、柱子、墙体结

构等，在各类元素的运用中能够充分体现中华民族特色文化

底蕴。为了实现对中国传统文化的传承，在将其应用到现代

建筑设计当中时，最有效的方式是直接或间接对传统建筑元

素进行合理利用。以上海世博会场馆为例，在其中国场馆中

引入了传统建筑中的元素并通过堆砌的方式，表达了“东方

之冠”的主题。横向与纵向设计分明，现代建筑结构的此种

设计灵感，主要来源于早期中国传统建筑中的“九宫格”元

素，通过这一元素的运用实现了现代建筑与中国历史上传统

建筑中的皇城、故宫等相互呼应。同时，在对建筑中的“斗

冠”结构进行设计时，其主要设计灵感也是来源于中国传

统建筑当中的“斗拱”元素，在现代化建筑中，融入此种元

素，不仅可以使整个建筑结构更加井然有序，同时也可以基

于视觉层面给予观赏者更直接的冲击。在现代建筑设计中，

针对传统装饰构件的运用并不是将选择的陈设简单地堆砌，

而是引入现代审美，从建筑整体角度，打造更具传统文化底

蕴的建筑环境及建筑氛围。以苏州博物馆建筑为例，其装饰

构件采用了传统建筑当中常见的装饰物，但针对周围现代建

筑的特点，融入了现代元素对其进行了重新设计，不仅能够

体现苏州建筑古朴大方的特点，同时为人们带来更加简约、

高贵的感受。

3.3 建筑形态中的吉祥元素

徽派建筑中常设有天井，在建筑设计中，常常使四周坡

屋面的屋顶进行围合，中心围合而成的空间叫做天井，除了

通风开阔之意，还富含极具中国特色的传统意义。晴天时，

金灿灿的阳光洒进天井，这被称之为“洒金”。而雨天时，

由于坡屋顶的构造，雨水连绵不绝滴落，汇聚于天井，被称

之为“流银”，“洒金流银”暗藏着人们对财禄富贵、幸福

生活的追求。除此之外，在风水理论中，水是财富的象征，

水落入天井，寓意四水归堂，整座建筑则既是藏蓄之所，也

是财禄象征，无比贴合中国古代人民的价值观念，是传统东

方智慧与美学研究的结晶，亦为室内空间的表达奠定基本语

言基调。中国传统建筑中常采用高围墙和朱红色调的元素，

在表达庄严肃穆之感之余难免给人以压抑沉重之感，为中和

这种感觉，古代人民创造出了飞檐、马头墙等屋顶形式，飞

檐屋顶中，四角飞檐翘起，点缀以各种动物（例如吻兽）雕

塑使得沉重的建筑有了轻盈之感，让凝重显得欲动，整体变

得更加和谐舒适。而马头墙则出现于江南地区，该地区建筑

墙体大多密集且高大封闭，为了避免火灾时火势蔓延迅速殃

及过多，设计者创造出了马头墙用以隔绝火源，除此之外，

马头墙的应用令呆板而静止的墙体有了动态之美，同时使人

远处望去，画面如同万马奔腾一般，极具动态之美，暗喻着

整个宗族生机勃勃，繁荣兴旺。无论是马头墙还是飞檐，都

将功能与美学结合，同时赋予其中华民族精神追求的内在联

系，使得建筑作为文化传承的载体的作用更加显著，体现了

历代人民对美好生活的向往，令吉祥文化有了长久的发展可

能。

4 结束语

现代建筑设计手法逐渐多样，但无论当下文化精神和建

筑形态发生怎样的变化，传统建筑当中的元素都会引发人们

特殊的审美情感，并产生共鸣，从而使其进入到更加美好的

状态。同时，在实现传统建筑元素与现代建筑设计的融合过

程中，不可对某些元素进行生搬硬套，应当结合现代建筑的

特点，从结构、色彩、情感等角度综合选择与之相符合的传

统建筑元素，并通过现代化的加工方式使其在传递传统文化

内涵的同时缩小传统元素与现代建筑之间的差异性，在向人

们表达传统文化内涵的同时，体现现代建筑的创新性，从而

设计出兼具时代性和历史性的建筑设计作品。
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