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[摘　要]家国情怀作为我国传统文化中不可分割的一部分，其对于学生的思想价值观念培养、言行举止引导有着十分重要

的意义。随着新课改的实施，高中历史教学大纲对于学生家国情怀、人文素养以及价值观的培养有了更明确的要求。历史教师

应立足课本教材，把中国传统文化典故、知识融入到日常历史教学之中，让学生能够在学习知识的过程中深刻体会传统文化对

于学生个体发展的影响。本文从历史教学家国情怀教育为切入点，探索多元化教育教学方式。
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引言

高中历史中培养学生的家国情怀能够让学生逐步具备基

本责任与担当意识。而教师作为学生的引路人，其对于学生

的身心健康发展、德育教育引导起着重要的引导作用。教师

应以身作则帮助学生在学习历史知识的过程中，深入发掘其

中的传统文化、家国情怀，从而助使学生形成健康的人格。

未来的教育需要的是德智体美劳全面发展的人才，培养学生

家国情怀能够为学生“立心”，让学生知道学习的目的、懂

得为人处世的原则。帮助学生树立健康的价值观。

一、高中历史教学中的家国情怀教育思考

1.强化教师的理论知识学习、为学生树立良好的榜样

高中历史是综合了人文、价值观与思想道德的系统性学

科，教师不但需要全面掌握历史知识，更要能从历史文化、

典故中探索德育教育元素。并结合高中生的实际学习特点，

设计互动性、探索性与实践性历史教学方案。同时教师应以

身作则为学生树立良好的家国情怀榜样，引导学生客观、全

面、理性地看待历史事件与人文精神之间的联系。从而为构

建生动、活力式历史教学课堂奠定坚实的基础。教师在加强

自身修养的过程中，应认真探索高中历史知识中所包含的传

统文化内容。并创新思考如何把传统文化以历史典故的形式

给学生进行系统讲解，让学生明白历史长河中亘古不变的是

人的精神，进而让学生能够深刻体会历史发展进程中，无数

仁人志士为了国家奋斗牺牲的大无畏精神。基于此，教师应

努力做好自己的本职工作，并从自身言行举止方面给学生树

立良好的榜样，引导其树立正确的人生价值取向。

2.立足课本教材、拓展学生知识视野

高呼“吾将上下而求索”的屈原、扛着棺材抗击沙俄

的左宗棠、浴血奋战的邱少云等等，家国情怀在这些仁人志

士的心中。因而家国情怀在中华历史文明发展进程中始终未

曾间断，爱国志士的情怀永久流传。而历史教师在讲述知识

的过程中应把家国情怀创新地融入教学活动之中，让学生通

过音视频资料的观看、传统文化的感知来加深自己对于家国

情怀的认知。比如：端午节是人们为了纪念屈原而逐渐形成

的一个传统节日，其中包粽子、赛龙舟都与屈原投江有着一

定的历史渊源。教师则可以通过开展趣味式历史教学活动，

来让学生深刻体会“国家兴亡、匹夫有责”的家国情怀。教

师需要引导学生认识到国与家之间的联系，并将历史知识中

的民族精神与学生日常生活学习相结合，并与当神前复杂的

国际环境相结合，深入体会爱国精、全面感受民族情感的神

圣。

3.合理运用多元化教学方式、提高学生参与课堂活动兴

趣

历史知识的严肃性与严谨性都会让学生在学习的过程

中产生乏味的感受，而教师在渗透家国情怀内容时，则需要

灵活转变教学方式方法培养学生的历史学习兴趣。比如：随

着现代信息技术的快速发展，教师运用多媒体教学来给学生

展示更多历史资料成为了可能。如教师在讲述历史知识的过

程中，可以借助互联网为学生展示历史博物馆中的“馆藏

资料”。例如教师在让学生体会共产党员在抗争年代受到的

“严刑拷打”，通过观看敌人所使用“刑具”来真切地感受

共产党员心中不惧死亡的爱国主义精神。另外，教师也可以

组织学生去拜访当地老革命家，聆听老一辈革命家为了新中

国所付出的巨大牺牲。并通过参观历史遗迹、感受传统文化

中道德引导，来系统感知家国情怀对于国家、个人的深刻影

响。

二、高中历史教学中的家国情怀教育策略

1.转变教师教学理念、践行生本教育理念

高中历史知识对于学生的探索性与反思性有着较高的

要求，教师应以家国情怀渗透教学为切入点引导学生养成勤

思善学的学习习惯。同时历史知识的严谨性又需要学生立足

“史料”来分析问题，并从事件的正反两个角度去思考问

题。这样才能避免学生的学习思维单一化，促使学生能够养

成独立思考、自主学习的良好习惯。比如：家国情怀在不同

时期有着不同的概念，战国时期的家国情怀多指的是“国家

统一”，而盛唐时期的家国情怀则意味着“安居乐业”，到

了抗日战争时期家国情怀则转变为“抗击侵略者、维护国家

和平”。因而教师应转变传统的历史教学思维，通过思维导

图教学方式引导学生自主探索历史知识中家国情怀。并设计
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互动式、开放性历史学习任务让学生在课后通过历史兴趣小

组去搜集相关的历史资料，并通过严谨的论证分析探索相关

的结论。

2.深入发掘家国情怀教育资料、丰富学生学习内容

丰富的历史教学资料是学生系统、全面感受家国情怀

的重要支撑。因而教师应结合历史课本教材，全面分析其中

所包含的爱国主义精神，合理为学生筛选出相适应的学习资

源。比如在“专题式”历史知识教学的过程中，教师可以从

事件的起因、经过与结果入手，帮助学生科学探索家国情怀

在事件发展中所起到作用。比如在学生学习近代史相关知识

时，从林则徐虎门销烟事件分析林则徐销烟的原因，并结合

其虎门销烟对后续历史进程的发展进行客观分析。同时综合

林则徐后期被清政府远调的结果，来体会其“岂因祸福避趋

之”的爱国主义情怀。再如：教师在给学生讲述“甲午中日

战争”这一历史事件时，可以把其中丁汝昌、左宝贵、邓世

昌等英雄事迹进行详细讲述。让学生感受这些民族英雄在面

对民族大义、国家荣誉面前把个人生死置之于外，不惜与日

寇同归于尽的大无畏精神，并结合音视频资料强化学生内心

的家国情怀。

3.设计理实结合式历史教学方案、强化学生的德育认知

学习任何课程、知识只是一种输入，教师给学生输入得

再多、学生吸收得再好都只做到了“输入”这第一个环节，

而另一个更重要的环节“输出”却往往容易被人所忽视。教

师需要引导学生客观认识历史知识，并从家国情怀的角度认

识历史事件，并不断提升自身良好的德育素养。因此笔者认

为，学以致用，学生在历史课堂上习得传统文化知识后，应

该被鼓励向身边的亲朋好友传播传统文化知识。高中历史的

家国情怀不但指的是爱国主义精神，更指的是让学生通过学

习中华传统文化，能够逐步塑造自身良好的德育价值理念，

这对于提高学生历史核心素养而言十分重要。

例如：让学生给小学生讲“孔融让梨”这个故事，让

其明白谦让是多么好的美德、给同龄的学生讲述“闻鸡起

舞”、“凿壁偷光”、“头悬梁，锥刺股”这几个典故中主

人公是多么珍惜年少时光、在多么艰苦的条件下也要坚持学

习。勉励同伴勤奋学习、给在大学荒废时光的学生讲五四运

动时期，北京大学的爱国青年为了国家的前途命运，将自己

安危都置之度外，不畏强暴，为百姓抗争到底，激发青年大

学生的爱国志气，打起精神，努力奋斗等等。让学生在历史

课堂中学习的传统文化都有其现实意义，能够解决生活中的

实际问题，笔者认为，这样能够提高初中历史课堂有效性。

4.弘扬传统文化、提高初中历史课堂有效性

加强在历史课堂上有关传统文化知识的学习显得尤为

重要，那么我们应该如何巧妙、科学地将弘扬传统文化这一

主题贯穿到初中历史课堂，能助使教师利用史料提升学生的

历史课堂学习兴趣。历史史料在课本教材中并没有过多的

体现，这就需要教师积极搜集课内外历史资料，为学生整

理出系统、开放式教学资料。引导学生通过小组合作学习探

索“史料”的真实性，并让学生养成客观学习、理性分析的

严谨学习习惯。而传统文化在帮助学生考证历史资料的过程

中，往往发挥中重要的作用。这就需要学生从不同的视角出

发，利用互联网搜索相关的历史资料。并结合传统文化中所

体现的德育价值理念，引导学生快速地融入到历史教学情境

之中，以提升学生的课堂理解能力。以历史材料、历史典

故、历史故事为引导，更能引发学生对真善美的追求，在思

想上凝练出正确的历史价值，对史实做出更为客观的评判。

同时借助史料，促进学生对史料的查阅、分析和讨论，得出

正确的历史结论。

三、结语

历史这门课程有其特殊性，由于历史知识的学习没有

那么高的门槛，上到博士研究生研究历史，下到小摊小贩提

起历史人物、历史事件也会津津乐道，能够看出，历史这门

课程有着较强的生活应用。所以要想弘扬传统文化，提高初

中历史课堂有效性，是不能仅仅在课堂那有限的45分钟上做

文章的，教师应该将弘扬文化、提高实效更多地放在课外生

活第二课堂中。让学生养成看到文化传统历史知识就能主动

联想到生活实际，在实践生活这一更加广阔的学习平台取得

更好的学习效果。传统文化的学习更应该靠的是学生的平时

积累，平时阅读、思考相关历史书籍越多，就越能摸清我国

传统文化的发展脉络、主要流派、内容和思想，才能掌握传

统文化的精义。掌握好我国传统文化的演变过程，肯定也会

掌握传统文化产生的历史时期和时代背景以及主要的历史人

物，对初中历史的学习奠定了良好的基础，有效地提高了学

生在初中历史课堂上的学习效率。
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