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巧设情境提高高中音乐教学有效性的探究
卢惠珍

（江西省余干一中  江西  上饶  335100）

[摘　要]新课改的不断推进以及素质教育来临，当今社会人才培养的目标和方向相应有了一定的改变，由过去的学科知识

学习为主导的方式转化为了综合能力与素质的全面提升。而音乐教育能够帮助学生们提高音乐鉴赏能力等，能够全面提升学生

们的综合素养与能力。且随着我国教育事业的飞速发展，越来越多的教育教学方法被应用到课堂教学，包括分层教学法、兴趣

教学法以及情境教学法等，其中情境教学法就是在课堂教学的过程中巧妙的设计情境，以达到更好的学习效果。本文就以高中

阶段音乐教学作为出发点，探究如何通过设计情境有效提高教学质量和效果，进一步促进学生们良好音乐素养的形成。
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音乐艺术具有陶冶情操，开发情感的作用。音乐能够

以其欢快的曲调直接给学生们带来快乐的体验，因此对学生

的情感开发具有很重要的作用。此外，音乐作为一种听觉艺

术，几千年来与人们的生活息息相关，它也在历史发展的过

程中逐渐成为了人们思想与情感的寄托，人们通过音乐将情

感尽数展现出来，或愉悦或悲伤，以达到一种情感共鸣的效

果。

因此音乐教学是教学中必不可少的一个学科，而高中阶

段音乐教学要求教师们在陶冶学生情操的同时，还要注重学

生兴趣的培养，进一步促进学生们音乐审美能力、创造以及

表达能力、音乐素养等，丰富学生们的情感体验。但是音乐

是抽象的，学生们需要借助相应的情境才能够更加直观的理

解，欣赏音乐。因此，在高中音乐课堂中巧设情境，能够提

高课堂的质量和效率，进一步提高音乐教学的有效性。

一、在课堂中设置情境的作用

情境设置指的是在教学的过程中运用多媒体等辅助技术

来帮助教师达到一定的教学目的，而且在教学的过程中引入

一些生动具体的场景和特色等，提升学生在课堂上的知识学

习体验，帮助学生更好的理解知识，更好的理解教材。设置

情境这一方式极大地丰富了教学方式等等，使得课堂更加丰

富、充实，学生们获得的体验也更加丰富。它能够将教学内

容通过实际、具体的情境展现给学生。

设置情境这一教学方式自出现以来，在教育中的作用是

十分显著的，其中最主要的作用主要体现在以下几个方面。

其一：在教学中设置情境能够为学生构建一个较为真实的环

境，在这个环境中能够陶冶学生们的情操。其二：设置教学

情境这一方式是在过去教学的基础上进行的完善与升华，极

大丰富了课堂内容与形式，给学生们带来更多的情感体验，

学生们在课堂上的积极性也能够逐渐得到提高，进一步提高

教学的有效性。其三：设置情境这一方式更加凸显学生的主

体性，关注学生们的情感需求和学习状况。通过构建情境，

让学生们充分参与到课堂，而不是以教师为主导，提高学生

在课堂中的参与度，将学生在课堂中的主人翁意识发挥出

来。

如今，在课堂中设置情境这一方式的应用范围越来越广

泛，并且在教学中取得了良好的成效，它以一种更加直观的

方式来帮助学生们理解知识，提高学生知识的接收能力，它

是素质教育下重要的教学方式之一，也是提升课堂有效性的

重要手段之一。

二、高中音乐教学中情境设计应当遵守的原则

置情境这一方式能够推动高中音乐教学，但是在实际教

学中，情境的设计和应用仍然存在一些问题。以下我们就高

中音乐教学情境的应用情况进行分析。

（一）可接受性

教学情境是为课堂服务的，因此情境的设计就要从学生

出发，充分考虑学生们的接受情况。教师们要正确认知到学

生的身心发展情况、认知水平以及知识能力接收情况等，保

证学生们能够在其最近发展区内得到一定的发展。高中阶段

的音乐教学情境设计与小学、初中有着很大的区别。因此，

在情境设计上要符合一定的“路径”以及“梯度”，保证学

生们能够获得情感体验的同时也能够学习到知识。

（二）具有趣味性

因为音乐是抽象的，学生在学习的过程中难免感觉枯

燥，产生厌倦心理，不利于音乐教学的有效展开。因此，在

教学中设计情境要遵循趣味性这一原则，从兴趣入手，吸引

学生们更多地投入到音乐课堂中。此外，具有趣味性的情境

还能够进步一培养学生们对于音乐的兴趣，进一步提高教学

质量以及教学的有效性。

（三）贴近学生生活

情境的原则要贴近学生们的生活，让学生们通过生活与

音乐教学建立起一定的联系。音乐是来源于生活的，因此情

境设计一定要和生活有联系，且要贴近学生们的生活。高中

阶段学生们的想象力、创新能力以及抽象思维都处于高速发

展的阶段，运用贴近生活的场景，这不仅能够培养学生们的

音乐艺术思维，还能够提升其思考等能力，促进学生们能力

以及素养的全面提升。

（四）与教学目标、方向一致

教学中的任何情境都是为教学服务的，因此情境要与

教学目标和方向保持一致。情境的选择要根据实际的教学内

容。高中阶段音乐教学包括对民歌、民间乐器影视音乐以及

欧美、拉丁音乐的鉴赏，其风格各异，教学中的情境也要随

之变化，才能够达到辅助教学，提升教学效果，提高课堂质
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量以及有效性的目的。

三、设置情境提高高中音乐教学有效性的主要措施

音乐教育是美育中的重要部分，它能够提升学生们对

于美的感受以及欣赏美的能力。高中阶段，音乐教学在内容

以及深度上都有了很大的提升，因此在情境设计上也要做出

相应的调整，通过设计合理的情境帮助学生们更好的学习音

乐，全面培养学生们的综合音乐素养，提高教学的有效性。

（一）通过学生之间的互动交流构建一种合作探究的情

境

过去的音乐教育中，学生的主体性较低，且学生之间

进行合作探究的机会也十分少，但是交流互动能够促进学生

之间的思想情感交流，因此在课堂中构建一个合作探究的情

境，能够促进学生们之间的思想交流与情感传递。此外，这

种合作探究式的情境设计方式还能够突破课堂的限制，进一

步激发学生们对于音乐的学习热情。我们以人教版高一音乐

教材为例，在进行第二单元多彩民歌教学时，教师们可以在

课堂中构建一个民歌氛围的情境，并且营造一种合作探究的

氛围，如在鉴赏《刨洋芋》时，可以让学生们就山西民歌的

特点，《脚夫调》又能够让学生们了解陕西民歌的特点，包

括音色、音调等。学生们通过讨论以及合作探讨能够了解西

北各个地方民歌的不同或者相似之处，提升学生们在课堂中

的参与度，进一步提高音乐教学的有效性。

（二）结合学生生活，合理搭建情境

音乐在我国有着悠久的历史，它是人们生活的写照，同

时也能够传递人们的思想和情感。由此可见，音乐创造离不

开生活，音乐教学自然也不离开生活。因此在设计情境的时

候要结合学生们的生活。我们以第十四单元《文人情怀——

高山流水志家国》为例，在《广陵散》中，教师们可以通过

影音视频等方式让学生们身处在聂政为父报仇刺杀韩王的故

事中，学生们能够更加真切地感受到其中人物的情感变化，

这个过程中也拉近了学生们与历史人物之间的关系，理解音

乐中蕴含的情感等。又如在《流水》一曲中，其中描绘了山

川河流，教师们可以就此设计一个情境，将学生们接触到的

大自然中的小溪、山泉以及江河等，让学生们能够在音乐教

学与现代生活建立起联系。此外，这种生活化的情境还能够

吸引学生的注意力，进而达到提升课堂有效性的目的。

（三）通过角色扮演情境，丰富学生们的情感体验

音乐教学不仅仅是要让学生们了解音乐知识，具有一

定的审美能力，还要求学生们能够与音乐中的情感产生共

鸣，也就是获得一定的情感体验。过去音乐教学中简单的音

乐欣赏学生们获得情感体验较少，这是因为缺少一种身临其

境的感受。因此在音乐教学的过程中为学生们构建一个角色

扮演的情境，让学生们参与到音乐创作的过程中，真切地了

解作家们在创作音乐过程中的情感历程。例如在高中必修一

第四单元《国之瑰宝——京剧》中《霸王别姬》选段“看大

王在帐中和衣睡稳”中，教师可以让学生们角色扮演项羽被

围垓下，四面楚歌，虞姬为其舞剑解愁，直至项羽睡稳的场

景，让学生们身临其境的感受项羽和虞姬这两个人物当时的

心情。通过角色扮演，学生们更能够深入到音乐中，更好地

感受这段京剧中传达出来的情感。又如在京剧《贵妃醉酒》

的“海岛冰轮初转腾”这一片段讲述的是杨贵妃奉唐明皇之

命，到百花亭中侍宴的故事，教师让学生们充分了解这个故

事，并且开展角色扮演，体会贵妃一波三折的心情，了解音

乐是怎样将这些情感表现出来的。

（四）构建一个创造性的情境，培养学生音乐创造力

在没有乐器之前，音乐都是来源于生活，山川河流、虫

鱼鸟兽的声音都是音乐创作的灵感。在乐器出现之后，我们

能够欣赏到丰富的音乐，这一些与音乐的创新与创造有着重

要的联系。因此在高中音乐教学的过程中，也要重视学生们

音乐创造能力的培养。例如在鉴赏《黄河》这一首音乐时，

学生们能够在音乐中感受到黄河的磅礴之势，这时教师们可

以让学生们通过水流来感受水流的声音，感受其音色等，也

可以让学生们积极发掘生活中常见的声音，用这些声音进行

创作，培养学生们的音乐创造力，进而提高音乐教学的有效

性。

（五）创设相关背景情境，帮助学生启发思维

音乐教学并不是一味的音乐知识传授，因为高中阶段

音乐鉴赏的范围是广泛的，古今中外不同类型的音乐都有，

对于一些国外的音乐，学生们理解起来是有一定困难的。因

此，教师们在开展音乐教学前，一定要构建相关的背景情

境，帮助学生们更好的理解音乐。例如在第十一单元《一个

人的流派——德彪西》中学习“印象派音乐”时，教师们可

以在教学前让学生们对印度音乐以及这一乐曲相关背景进行

介绍，构建相关背景情境，让学生们能够深入情境，了解德

彪西以及其在音乐中的成就，有助于学生们了解世界音乐。

又如在学习《划时代的音乐大师——贝多芬》时，教师要通

过情境构建帮助学生们构建起一个音乐框架，进一步提升学

生们的音乐审美。

四、结束语

促进学生们的全面发展是教学的重心，过去音乐教学一

直被家长们忽视，导致学生们的审美能力以及音乐鉴赏能力

缺失。随着人们教育观念的转变，对于音乐的重视程度也在

逐渐提升。高中阶段音乐教学要求学生们具有一定的审美能

力、音乐创造能力、鉴赏能力等等，让学生们不仅能够学到

音乐知识，还能够在音乐中获得一定的情感体验。而创设情

境能够帮助学生们进一步理解音乐，同时提高音乐教学的有

效性。
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