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阅读写作

浅谈高中材料作文教学三步曲
魏德义

甘肃省甘谷县第四中学

[摘　要]作文素质是语文素养的一个重要体现。新课改背景下，高中材料作文不断呈现，材料作文教学成为高中语文教学的

重中之重。如何教学材料作文呢?笔者通过结合材料作文教学实践存在的难点和重点，在教学实践中分析总结为如下三步曲:一、

精读材料，拟定题目;二、遵循材料，确定文体；三、照应材料，创新立意。
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作文素质是语文素养的一个重要体现。 近几年来，新

课改革不断加快，在高考改革的大背景下，语文这一学科的

考试中，材料作文不断呈现，考生越来越感到材料作文考查

语文知识的广泛和深度，有时感到困惑和不适应。从思维发

展过程和认识规律的角度来考察。人的认识的深化发展遵循

着从感性认识到理性认识，再从理性认识到实践的规律。这

是马克思主义的认识论原理。将命题作文和材料作文这两种

不同的作文训练方法和认识论，可见其思维过程虽是互相联

系的，但其侧重点是不同的。材料作文正是由感性材料到理

性推理再到写作实践的认识渐进过程，体现感性认识和理性

认识的辩证统一。材料作文的不断出现，不仅考察了学生的

阅读归纳总结能力，组织梳理语言的能力和应用语言的创新

能力，而且还能丰富学生的精神世界，增强爱国情怀，促进

语文素养的全面提升。面对材料作文这一高中语文教学重大

改革，笔者从自己的教学实践出发。提出一些应对材料作文

教学的经验和措施，供大家参考与借鉴，起到抛砖引玉的作

用，材料作文的教学也有一定的规律可行。把握主方向，唱

好主旋律，走好以下三步曲:一是精读材料，拟定题日；二是

遵循材料，确定文体；三是照应材料，创新立意。

一、高中材料作文教学的难点

1.针对性不强。由于大部分教师的教学内容过于宽泛，

并且只是让学生对其中包含的问题进行简单的了解，不能对

学生进行良好的引导和点拨，所以，学生不能获得丰富的写

作技巧和经验。这就要求教师在开展写作教学时，首先要对

细节进行把握，并且重点培养学生的写作能力，提升学生的

写作水平。

2.教学形式单一。由于学生的生活实践不够和阅读不

足，再加上传统的写作教学形式单一，导致很多学生对写作

缺少兴趣，在写作时也很被动。在写作教学中融合逆向思维,

教师要改变之前的教学理念，给学生创设更多的自主空间。

3.材料作文的一个特点就是开放性强，部分材料可能会

有多个写作角度，因此，不同的写作角度也是影响学生作文

的重要因素。对于一些比较明显的立意和角度，许多学生在

写作时肯定会选到，对学生的文字功底和语言表达能力提出

了较高的要求，这样一来学生拿到高分的几率就会降低。但

是，如果学生能够选取一个新异的观点角度切入，能使阅卷

老师眼前一亮，就容易拿到高分。

例如，这则材料就可以从不同的角度立意，“如果你一

直向上看，你就会觉得自己在下边，但是如果你一直向下

看，就会觉得自己在上方”。分析第一句话，我们就可以得

出结论：如果你在生活中一直保持自律，树立远大的目标，

就会激发积极进取的心态，从而付出努力，就更加容易取得

成功。在具体的写作中，选择这个角度写作的同学会占大多

数。但是，这则材料由两部分组成，如果我们从第二句话切

入，就可以得出结论：在学习和生活中，人们不要树立不切

实际的目标，好高骛远，纸上谈兵、脱离实际，最后往往一

事无成。

二、提升高中材料作文教学的路径研究

（一）精读材料 拟好题目

良好的开端是成功的一半，根据给出的材料，拟好作文

题目这是学生写好材料作文的第一步，也是写好材料作文的

关键一步。因为作文题目就像一个人的眼睛和灵魂，黑夜里

的一盏明灯和路标，照亮前行的路。题目质量的高低，直接

决定着这篇作文的成功与否，那么如何拟好材料作文题目呢?

1.勒于阅读，紧扣课文。在平时日常教学中。现行高中

语文课本上的文章都非常好。要像课本学习，要模仿课文，

但是模仿不是照抄照搬，乱套乱用，而是善于取舍，合理套

用。课本的范文以名家名篇为主，也有反映当今时代特色的

作品。学好课文，不仅要了解他们的写作的时代背景，思想

内容，而且要学习它们的表现手法，写作特点。更要从字、

词、句段入手，从细节入手。掌握课文的中心句，重点句和

重点段落，做到取其精华，推陈出新把每一篇课文当做一个

材料作文的例子，每篇课文要学习它的重点和难点，要进行

突破。要敢于提出问题，分析问题和解决问题。坚持学生预

习为主体，教师引领为主导，总结训练为主线的“三为主”

的教学模式，学好课文 要惜时如金，争分夺秒，更要打造高

效课堂，提高课堂效率。

2.善于阅读，日积月累。卓越教育学家叶圣陶先生曾说

过:“阅读是写作的基础”。可见阅读与写作之间相辅相成，

密不可分的关系。只有善于阅读，勤于阅读，才能为材料作

文的训练积累大量的，行之有效的素材，真正感受古人所说

的“读书破万卷，下笔如有神”。正确引导学生科学合理有

效的阅读，不仅有利与教师提高材料作文教学质量，也有利

于促进学生学习写作材料作文的能力，进而为其它学科的全

面学习打下良好的基础。在平时课文教学中先让学生预习课

文，找出中心句，概括段落大意，尽量用词组，成语等四字

句概括总结。形成善于阅读的习惯，敢于归纳总结的习惯，

注意知识迁移，知识联想，积累成语谚语，格言和名人警
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句，我在上鲁迅先生《纪念刘和珍君》一文时。让学生找出

这篇课文的中心句和重点句:1.真的猛士，敢于直面惨淡的人

生。2.惨象，已使我目不忍视了;流言，尤使我耳不忍闻。   

3.沉默呵，沉默呵，不在沉默中爆发，就在沉默中死

亡。通过预习课文这一环节，让学生多记一些优美的句子。

做好给材料作文拟定题目，写好标题的词汇准备，模仿技

巧，概括能力。

示范作文:有一次上作文课。我给学生四句名言，要求学

生自拟题目，进行写作:1人心齐，泰山移。--中国谚语2二人

同心，其利断金。--《周易》3上下同欲者胜。--孙武

4天时不如地利，地利不如人和。--孟子学生作文时给出

的题目就有:

1讲团结；2团结就是力量；3团结就是胜利；4拔河有

感.....

（二）遵循材料 确定文体

在精读材料，拟好题目以后，就必须遵循材料，确定文

体。确定文体就是指符合试题规定的。文体要求，高考作文

要求写记叙文、议论文、说明文和应用文这四大类为主的文

体。试题中有时是只写某种文体，如写一篇议论文，写一封

回信;或写一篇说明文:有时是排除某种文体，如不能写成诗

歌，小说，戏剧。如果是指定文体，考生就不能随意更改。

如果是排除法，考生就可以选择文体，自己确定题目好了。

在淡化写作文体的今天，但是要给学生讲清楚写作文不

是不要文体。对文学体裁的各种模式特征要批判地继承，取

其精华，遵循主导写作规律，写出来的作文才有体裁，有特

征有创新。试题中不限定文体。表面上看，是给考生文体选

择的自由，实际上正是对学生文体选择进行考察，因为给出

的材料是有特征的，是有中心意义的。考生只能从自己理解

的角度出发。从不同的角度出发，选择和适合自己的看法和

写作动机，所以，确定文体很重要。写记叙文就要选定时

间、地点、人物等记叙要素;写议论文就要必须有论点，有论

据和有论证的过程;把记叙，议论，抒情三者有机的结合;写

应用文。就必须讲究格式;写说明文就要把事物的性质，特

征，原理等要素，写准确弄明白。写散文就是看成是记叙散

文的扩展延伸，因为中学语文课本中的记叙文概念就包含了

记叙散文，抒情散文两大类。

示范作文:阅读下面的材料，根据要求写作

材料一，2019年4月。中国工程院院士徐匡迪提出了一个

问题:“中国有多少个数学家投入到人工智能的基础算法研究

中?"这个问题被称之为徐匡迪之问?直击我国人工智能发展的

核心关键问题，引起不少人共鸣。

材料二，在中美贸易战的背景下，华为创始人任正非指

出，我们国家修桥，修路，修房子已经习惯了，只要砸钱

就行，但是芯片砸钱不行。得砸数学家，物理学家，化学

家...这被称作任正非之问?

作为中学生，你对徐匡迪之问?任正非之问?有怎样的理

解和感悟?

要求:结合以上材料，自寻角度，自拟题目，符合文体特

征，写一篇不少于800字的作文。

结果学生给出的题目如下:

1.我要当一个科学家（发明家)--记叙文2.我最崇拜的人

（爱迪生，任正非，比尔盖茨)--记叙文3.名人之问，珍惜人

才!--议论文4.科技发展人才是关键。!--议论文5.并中国制

造为中国创造!--议论文

（三）照应材料 创新立意

在精读材料，遵循材料，拟好题目，确定文体的基础

上，一定要照应材料，创新立意，谋篇布局。中学生写材料

作文主要有记叙文，议论文，说明文或应用文这四类文体。

都要关注以下几点:

1.题目文雅，思想健康。材料作文主要考察的是学生

的阅读能力，总结归纳能力和知识迁移能力。自立题目要做

到文雅。必须多采用书面语，少用方言，多用词汇成语，少

用冗长的句子，多用熟悉的词语，少用生僻的词汇。思想要

健康，就是在作文表达的思想，观点和感情倾向，要健康文

明，积极向上。要以践行社会主义核心价值观，弘扬正能量

为主旋律，不能从狭义出发，以荒涎，庸俗的内容，迎合低

俗的趣味。

2.文体鲜明，结构完整。文体要鲜明，结构要完整，

这是材料作文形式的主要要求。中学生无论哪一种题材的作

文，一定要主题鲜明，记叙文以写人记事为主，议论文要论

点突出，论据确凿和论证有力。说明文要介绍事物的性质，

特征和用途，散文要分清记叙，议论和抒情:应用文要格式与

内容相统一，不要漫无边际，写成四不像的作文。

3.语言流畅。书写规范。语言要流畅，书写要规范，

这是材料作文表现形式的要求。语言流畅，是提高作文能力

最基础的素养之一。无论阅读或写作，我们必须有一字不肯

放松的谨严。用词造句要规范，准确和连贯。句子要组合得

当，符合逻辑，上下衔接，顺序合理，同时要敢于取舍，删

除，唯陈言之务去。书写规范就是字体美观，端正，标点符

号正确规范。不写错别字和繁体字，不写草书，字迹难辨，

书写格式正确，做到形式和内容的有机统一。

作文的素材既潜藏于课内，也潜藏于课外；既潜藏于学

校，也潜藏于家庭、社会与大自然中。资源既来自我们相对

静止的文本的挖掘，也来自我们对师生与生生之间对话、合

作、交流过程中迸发出来的有价值的信息的察觉与把握。

总之，学而不厌，教诲无涯。材料作文的教学策略，多

种多样，方式各异。笔者就自己多年的材料作文教学策略总

结归纳为精读材料，拟好题目:遵循材料，确定文体;照应材

料，创新立意。这三步曲模式还在尝试中，还有许多不成熟

的地方，还有待于提高和完善。
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