
·3419·

理论研究

水稻苗期常见病害的原因及防治方法
郝丽哲1  刘辉2

1.洮南市福顺镇综合服务中心；2.锦州市农业农村综合服务中心

[摘　要]本文针对水稻苗期常见的集中病害展开了详细的列举，对诱发并发的主要原因进行了分析，并提出了针对性的防

治策略，以供参考。
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一、立枯病（黄枯病）

在使用调制剂的情况下，发生立枯病主要与播种量有密

切的关系。播种量如果每平方米超过300克的时候，容易得立

枯病。早晨未出太阳时检查苗床，如果发现苗床有一块苗虽

然没黄，但没有水珠时说明已经得了立枯病，这时打药就可

以挽救，如果等到苗黄后打药就只能控制发病。是不是立枯

病主要看以下几点，首先看稻苗心叶尖上有没有水珠或黄不

黄，其次是把病苗连根拔出后，根和茎的连接处掰开看茎的

中心，如变黑时就是立枯病。

防治方法：

1、在水稻秧苗1-2叶期时，可以使用奥力克50ml+大蒜

油15ml，兑水15公斤进行喷雾，每5-7天使用1次，连喷2次

即可。如果想要增强植株抗病能力，在进行喷雾时可以每15

公斤水加叶面肥25ml，发病中后期可以使用奥力克青枯立克

100ml+大蒜油15ml进行喷雾，3天使用1次，连喷2-3次即可。

2、一定要精心选种与晒种，提高催芽技术，防止种子受

伤，提高种子生命力和抗病力。

3、种植水稻应在气温稳定通过6°C时进行，不能盲目抢

早，播种密度以300g/m为宜。在实际生产中，大多数种植者

会为了节省农膜等生产成本，以及考虑到出苗率、使用插秧

机等原因加大播种量，要注意播种量不管如何加大都不能超

过500g/m。

4、平时要做好防寒、保温、通风、练苗等环节的工作，

这样可以提高幼苗抗病力，防止和减轻立枯病、恶苗病发

生。

二、水稻纹枯病

主要为害叶鞘，叶片次之。

叶鞘染病：初期在近水面处产生暗绿色水浸状边缘模糊

小斑，后渐扩大呈椭圆形或云纹形，边缘暗褐，中部呈灰白

色半透明状，潮湿时为灰绿色。

叶片染病：病斑也呈云纹状，边缘褪黄，发病快时病斑

呈污绿色，叶片很快腐烂。

茎秆染病：症状似叶片，后期呈黄褐色，易折。

穗颈染病：初为湿润状青黑色，常不能抽穗，抽穗的秕

谷较多，千粒重下降。湿度大时，病部长出白色网状菌丝，

后形成菌核。

防治方法：

1、选种抗病品种；打捞菌核，减少菌源；科学管水，

贯彻“前浅、中晒、后湿润”的用水原则，避免长期深灌或

晒田过度；合理施肥，贯彻“施足基肥，早施追肥，灵活追

肥”的原则，增强植株长势；合理密植，增加通透性。

2、分蘖后期病穴率达15%即施药防治，可选用下列药

剂：苯甲•丙环唑；氟环唑；或已唑醇。

3、孕穗期，丛发病率达10%时，病情仍有发展，30%苯

甲•丙环唑乳油2400～3000倍液再喷药1次。三稻瘟病

三、稻瘟病

因为害时期、部位不同分为苗瘟、叶瘟、节瘟、穗颈

瘟、谷粒瘟。

苗瘟：发生于三叶前，病苗黄褐色枯死。

叶瘟：慢性型病斑，多为梭形，边缘褐色，中央灰白

色，有黄晕，有褐色坏死线向两端延伸；急性型病斑，一般

感病品种上发生，形成暗绿色近圆形或椭圆形病斑，叶片两

面都产生褐色霉层。

节瘟：常在抽穗后发生，初期产生褐色小点，后渐绕节

扩展，使整个节变黑坏死，易折断，发生早的形成枯白穗。

穗颈瘟：初形成褐色小点，放展后使穗颈部变褐，也造

成枯白穗，发病晚的造成秕谷。

谷粒瘟：边缘褐色、中部灰白色病斑。

防治方法：

1、选种抗病品种；科学管水，底肥足、追肥早、施充

分腐熟的农家肥、增施磷钾肥，增强植株抗病能力；合理密

植，增加通透性。

2、发病初期，选用以下药剂防治：稻瘟灵；硫磺•三环

唑；或三环唑，重病区需防治2次，间隔期为7～10天。

四、青枯病

水稻青枯病对产量的影响较大，青枯病多发生在水稻灌

浆期，发病前健株没有异样，往往一两天内大面积发生，表

现为整穴突然死亡。不同水稻发病程度也有所不同，

也是立枯病的一种，但是青枯病主要是苗床管理不当引

起的病害。在苗期通风少，床温高，再加上浇地多就引起稻

苗徒长，结果地上部长的过大，地下部的根系供水的能力小

于地上部茎叶的蒸发，严重时就得青枯病。

水稻青枯病几种类型及症状

1、生理性青枯：主要发生在晚稻灌浆期，病株叶片萎蔫

内卷，呈典型的失水症状，叶片与谷壳青灰色，似割倒摊晒1

天的青稻，茎秆基部干瘪收缩，无病斑，易倒伏。该病发病

迅速，发病前病健株并无异样，往往在1～2天内大面积成片

发生。

2、小球菌核病青枯：田间常成丛发生，也有一穴中几株

发病。稻株基部组织软腐，有黑褐色病斑。最易识别特征：

剥开基部叶鞘和茎秆，可见有许多比苋菜籽还小的黑色菌

核。

3、细菌性基腐青枯：田间零星发生，1穴中1～3株发

病，病株基部呈鼠灰色腐烂。特征：剥开基部茎秆，充满臭
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水，无菌核。

防治的方法：

平时苗床管理上多通风，早通风，控制温度和湿度，

千万不能因为气温高进行大通风或者中午时分揭膜浇水，应

当早上出太阳前或者晚上太阳落山后通小风，以后慢慢再大

通风，促进稻苗根系生长，让稻苗适应环境。

水稻生理性青枯主要是稻田长时间淹水，水稻根系活

力差，吸水能力下降，遇天晴和干热风影响，叶片蒸腾量加

大，水分供求失调，失水严重导致大面积青枯。前期长期深

水灌溉，未适时适度搁田的田块，根系较浅的田块青枯发生

重、土层浅、偏重氮肥、缺少有机肥和钾肥或施氮过迟的田

块也易发生青枯。同时因种传病害和水稻后期断水过早引

发的小球菌核病、基腐病等也会引起早衰，加重青枯病的发

生。

五、细菌性褐斑病

稻细菌性褐斑病是由丁香假单胞菌丁香致病变种引起、

发生在水稻的病害，主要为害叶片、叶鞘、茎、节、穗和谷

粒。苗期先从叶尖和叶缘开始，逐渐扩展到全叶；病斑初为

褐色水渍状小点，然后扩大呈纺锤形、长椭圆形或不正形条

斑，最后病斑的中心变灰褐色，组织坏死，但不穿孔。

水稻细菌性褐斑病在中国主要发生于东北稻区，在南

方浙江也曾有发生，这是一种偏向北方稻区的病害。早晚稻

都可发病，多数发生在低洼受浸稻田，凡连日暴雨，受洪水

淹没的田块都易发病；矮秆品种发病重，中、高秆品种发病

轻；偏施氮肥也易发病。

防治方法：

要重视该病的发生后及时治疗，在大风大雨后注意到田

间观察，一旦发现病斑，应及时选用噻菌铜、春雷霉素、噻

唑锌、氯溴异氰尿酸等防治细菌性病害的药剂，打药时要注

意先喷发病区域的外围，逐渐向发病中心包围，发病中心要

重喷，发生一片打一片，隔用-7天防一次，连续防治2-3次。

另外需要注意发病后禁止串灌、大水漫灌，防止病情扩展。

除做好防治外，还应采取以下几个措施预防该病的发生：

1、选用较为抗病的品种，不同品种对细菌性褐斑病的抗

性不同，品种要做好消毒浸种处理。

2、合肥肥水管理，忌偏施氮肥，合理增施磷钾肥和硅锌

肥，提高水稻植株的抗病能力；适时晒田，孕穗至抽穗灌浆

期保持浅水层。

3、在大风大雨来临前，重视水稻抽穗破口期用药预防，

可降低稻瘟病、细菌性褐斑病等病害的发生。

六、烧苗

水稻旱育秧“烧苗”指的是旱育秧种子出苗及其幼苗生

长过程中，突遇烈日或高温影响致使秧苗株体灼伤的现象，

轻者叶片受损，重的全株坏死，造成移栽大田的秧苗不足或

严重短缺。综合分析水稻旱育秧“烧苗”的原因一是苗床地

选择不当，砂质土比泥土易发生“烧苗”、且“烧苗”受损

严重；二是苗床地施肥不当，如农家肥过粗或未经发酵、化

肥施后未与土壤进行融合；三是苗床地水分不足；四是播种

后盖土不均匀或盖土较薄；五是揭膜不及时等。

针对上述“烧苗”的原因其防治措施一是科学合理选择

排灌方便、

保水保肥性能好的田块做苗床地；二是所用农家肥必须

通过堆捂发酵的细碎肥，农家肥和化肥施后必须与土壤充分

搅拌融合；三是苗床地一定要将水浇透以及秧苗生长过程中

如长期干旱要适时浇水；四是播种后盖土厚薄要均匀一致、

盖土厚度1—1.5公分；五是当种子全部出齐一般秧苗2片叶时

要及时揭膜通风炼苗2—3天后选晴天傍晚将膜揭出，揭膜时

如苗床地水分不足一定要将水浇透。

七、药害

在水稻种植过程中，是离不开农药的使用的，但是如果

农药使用不当就会产生药害，引起水稻生长不良，严重时会

到水稻死亡，颗粒无收，对农户造成巨大损失。

水稻的药害一旦分为急性和慢性，急性一般在喷药2天

后就会出现斑点、灼伤、枯萎、畸形等症状；而慢性发展较

慢，一般表现为为生长缓慢、分蘖减少、结实延迟，导致产

量下降。这些症状中枯萎症状主要有除草剂引起的；生长畸

形多发生在水稻的茎叶和根部，常见的卷叶、丛生、根肿

等；常见的斑点有褐斑、黄斑等；生长停滞是指水稻的正常

生长受到了抑制，出现生长缓慢的现象。

一是农药混用不当，导致农药的浓度过高，在高温时

期极易发生药害；二是未按规定喷洒农药，这种情况比较常

见；三是误用农药造成药害，比如有农户将除草剂当做杀虫

剂食用，在喷药后第二天就会出现青枯现象，造成茎基部变

褐死亡；四是污染所致，很多在使用农药后，没有将残留的

药剂按规定处理，降低随意乱扔乱倒，随着雨水冲刷将其

流入到秧田内，导致幼苗产生药害；误食操作不当造成的，

很多农户在喷洒除草剂是，将其直接喷洒到水稻上，造成药

害。

防治方法：

当收到出现药害时要根据不同的症状进行补救，如果出

现药斑、枯焦或者植株黄化的症状时，应该保持田间浅水，

在增施肥料，补充水稻的所需营养，使其恢复正常。如果是

误喷除草剂，则要立即喷洒清水，并反复的换水，降低农药

的斑点，再施入少量的有机肥，促进其恢复正常。如果是2、

4-D药害后，要及时喷洒赤霉素或天然芸薹素进行补救，对起

到缓解药害的作用。

八、多磷症

秧苗第2片叶长出后，第1片叶从叶尖开始全部变褐，严

重时第2叶叶尖部分变褐，第3片叶始终保持正常，变褐的叶

片还舒展正常。

防治方法：

水稻磷元素过多一般诱发缺锌，多磷症一旦发生，是不

可逆的，温度管理上只要按照生育进程要求进行即可。
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