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分层是为了无层
——分层教学在初中生物课堂的应用

  肖超

江西省赣州市兴国县第七中学  

[摘　要]由于学生的发展以及生长环境不同，教师必须在教学实践采用因材施教的教育原则，增强学生的认知。因此，在初

中生物课堂教学应该采用针对性的教学手段，利用分层教学推动学生的全面发展，提高学生的生物认知。本文从教学分层，辅导

分层以及作业分层这三个方面，阐述了分层教学在初中生物课堂的应用。
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学生的发展过程会在很多方面产生个性化差异。所以，教

师在生物课堂应该及时根据学生的个性差异有针对性地调整教

学方案，进而更好地符合学生的发展变化。分层教学的应用基

于学生的个性差异而进行，教师根据学生的发展不同设计不同

的教学手段，使所有学生都能在自己原有认知的基础上有所提

升，进而极大地树立学生的学习自信。

一、分层生物课堂

教师在生物课堂设计教学活动时应该注意这两个方面：第

一，使所有学生都能在教学实践有表现自我的机会，尽可能让

学生感受到学习生物知识的乐趣，使学生获得一定的成就感；

第二，深入探究所有学生认知生物知识的能力与对生物知识

体系的掌握状况。教师在生物课堂的进行过程中，必须基于学

生主体展开一系列的课堂活动，在师生交流与沟通中，帮助学

生循序渐进地提高生物能力，引导学生形成自主探究的良好习

惯，进而推动学生生物的全面发展。

比如说。在“基因的显性和隐性”的生物课堂，生物基础

能力较为薄弱的这类学生，教师在帮助学生简单了解基因的显

性与隐性的基本知识之后，引导学生分析有关概念，可以简单

地阐述出一对基因的特征；学生的认知能力处于中等水平时，

教师要求学生完成以上任务之后，还要求学生可以自主地阐述

出近亲结婚的危害，并举例说明，与其他学生进行互动，完善

自己对这一观点的看法；认知能力较强的这类学生，教师可以

引导学生充分利用自己学习的生物知识系统地阐述孟德尔遗传

实验，帮助学生获得认同优生优育以及严厉禁止近亲结婚的情

感。所以，教师在生物课堂通过利用分层教学，可以推动所有

学生都能做到共同进步。

二、分层课堂辅导

教师基于分层教学的手段对学生展开分层辅导，是引导学

生顺利完成学习目标以及帮助学生理解与吸收有关内容的重要

手段。因此，教师围绕学生的认知能力以及学习状况，把学生

合理分成学习小组，根据学生掌握与吸收的知识量分别设计不

同的辅导策略，进而最大程度上帮助学生查漏补缺知识点，巩

固课堂内容【1】。面对认知能力不同的学生，教师不但要辅导

学生基础内容，还应该推动学生心理的健康发展，指导学生调

整学习状态，树立学生的学习自信与帮助学生明确学习目标。

比如说，在“细胞膜和细胞壁”的生物课堂，教师根据学

生的发展不同设计的不同难度问题，教师引导认知能力较低的

这类学生，基于磷脂分子的特征，不断思考“你认为水面上的

单层磷脂分子的具体分布状况是如何的？”教师引导认知能力

中等的这类学生思考“观看变形虫吞噬草履虫的过程，得出细

胞膜应该是流动的。细胞膜是静止的，变形虫为什么会运动？

细胞之间为什么会发生融合？”面对成绩优异的这类学生，教

师要求学生得出：“在细胞的最外层，除了细胞膜，还有什么

样的结构呢？植物细胞壁的成分是什么？作用是什么？”通过

分层次地对学生辅导，可以让所有学生都能在自己基础认知的

基础上提高生物能力。

三、分层作业内容

教师给学生留下课外作业的主要目的，不但是为了巩固

课堂内容，更重要的是想要学生通过完成作业内容提升认知

能力，培养学生的生物思维以及提高学生的整体学习水平。因

此，教师必须根据学生的学习状况，充分考虑与照顾所有学生

的实际状况，给学生布置不同难度的作业内容。教师要求认知

能力较强的学生，除了巩固课堂内容之外，还应该尽可能激发

学生的发展潜能，锻炼学生的生物能力。

比如说，生物实验的主要内容是“洋葱表皮细胞的质壁分

离及复原”，教师要求认知能力较差的这类学生不断巩固与熟

悉教学知识，引导这类学生根据教材中的实验环节展开实验；

而面对学习能力与接受知识能力快速的这类学生就能合理地增

加作业难度，要求学生充分利用课余时间获得洋葱表皮细胞液

的浓度范围。教师只有在布置作业时，根据学生的认知能力不

同划分不同的作业难度与要求，才有利于让所有学生都能在针

对性学习的过程中提高认知能力，推动学生生物思维的发展。

所以，在整个分层教学实践中，教师还应该重视作业为学生带

来的价值，从学生的实际状况出发，布置适合的作业内容与作

业形式，符合学生的发展，从而有效增强所有学生的生物基础

能力，提高学生的学习效率。

综上所述，教师将分层教学引入初中生物课堂，通过学生

的认知能力与学习状态不同，为所有学生针对性地设计符合学

生发展的教学策略，通过分层生物课堂、根据学生的发展分层

辅导以及分层设计不同难度的作业，全面在生物课堂落实分层

教学，最大程度上提高所有学生对生物的认知能力，更好地在

生物课堂实现因材施教原则。
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