
·2772·

德育教育

花开有声，以德育人——小学班主任德育管理规范
曹云波

（吉林省乾安县道字乡中心校在字小学  吉林  乾安  131400）

[摘　要]小学生还处于三观形成的阶段，心智尚未成熟，极其容易被外界影响。所以班主任不仅要做好学生的理论知识教

学工作，更要重视对学生的德育教育，让学生能够拥有正确的思维导向，形成正确的三观。所以本文主要总结当前小学班主任

在德育管理的一些不足，并阐述小学班主任做好德育管理规范的有效措施。
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引言

在素质教育的背景下，学生的素质教育越来越成为教学

的重点，要求学校和教师要做好相关的素质教育工作。在当

今社会中，如果学生仅仅只有较高的文化素质而没有良好的

思想道德素质，是不会被社会所接受的。

一、当前小学班主任在德育管理的一些不足

目前还有一部分班主任依旧以应试教育思想对学生进行

管理，认为学生的学习成绩才是最重要的，因此在对学生进

行管理时依旧以学习成绩为中心。并且还将学习成绩来为学

生定位，往往更加关注学习成绩较好的学生，对其余学生比

较忽视。所以一旦学生之间发生了矛盾，班主任会主观判断

认为是学习成绩较差的学生挑起的矛盾，而不是深入学生之

间的矛盾，调查出矛盾发生的前因后果。这种做法非但不能

化解学生之间的矛盾，还会对学生形成错误的思想引导，不

利于学生形成正确的思想观念。

虽然现在对学生的德育教育越来越受到重视，但有的班

主任依旧没有重视起对学生的德育教育。这些班主任对学生

进行德育教育只是为了完成学校要求的相关工作，往往只是

将大量的枯燥理论文字灌输给学生，这样的德育教育方式并

不符合小学生的心理和认知特征，完全起不到德育的作用，

反而还会引起学生对德育教育的反感心理。

同时，当前小学班主任的德育管理工作还存在形式单一

的问题。一些重视学生德育教育的班主任虽然有意的对学生

进行相关的德育教育，但教育方式却存在形式单一的问题。

这些班主任往往只是通过对学生进行相关的理论知识讲解，

没有结合学生的心理和认知特征，进而不能发挥出德育教育

的真正作用。

二、小学班主任做好德育管理规范的有效措施

（一）深入了解学生的心理特征

此前提到，当前一些小学班主任在进行德育教育时存

在没有结合学生的心理和认知特征的问题，只是对学生单纯

的理论知识灌输。对此，班主任要想做到有效的德育教育，

首先应该加强与学生的沟通，多对学生进行观察，以此来深

入的了解学生的心理特征。只有了解到学生真正的心理特征

之后，才能运用适合学生、并且学生容易接受的教学方式对

学生进行德育教育。同时也能了解到学生在哪些思想道德方

面需要进一步规范和管理，具有针对性的对学生进行德育教

育，才能真正达到德育教育的效果，使学生形成良好的思想

品德修养。

例如，班主任为了深入了解学生的心理特征，可以组

织学生进行一次“写出烦恼”的活动。教师可以准备一些卡

片，让学生将自身的烦恼写在卡片当中。为了鼓励学生可以

写下真实的烦恼，班主任可以告诉学生这是一张烦恼消失卡

片，只要写下自己的烦恼，烦恼就有可能消失。班主任在收

集到学生的烦恼之后，结合学生的日常行为表现，来推测

出学生遇到的问题。比如某一个学生写到自己受到排挤，班

主任就应该多对这个学生进行观察，及时给与学生鼓励和温

暖。其次还可以针对学生矛盾这一问题展开德育教育，让学

生通过这样的德育教育认识到要与他人建立起和谐的人际关

系，才能更好的学习和生活，不能随意排挤他人，来树立学

生正确的思想品德。

（二）加强与学生家长的沟通，达到家校合作

班主任除了可以加强与学生的沟通来深入了解学生的心

理特征之外，还可以多与学生家长沟通，与家长取得联系。

这样的目的是为了可以从多个角度了解到学生的实际情况，

来分析学生的心理特征，进而可以有针对性的对学生进行德

育教育，提高德育教育的效果。其次，班主任也可以向学生

家长反映学生目前的一些实际情况，让家长也重视学生的心

理想法，对学生进行正确的思想品德引导。这样，能够让学

生在一个浓厚的德育教育氛围中接受到德育教育，达到更好

的德育效果。

例如，某一个学生持续的表现出消极、暴躁的情绪，却

无法通过其他学生来得出学生做出这样表现的原因时。班主

任就可以与学生的家长进行沟通，从家长的口中来了解到学

生之所以产生消极情绪的原因。或许学生是因为家庭原因而

产生这样的情绪，那么班主任在了解到这一情况后，就应该

及时与学生进行沟通，对学生进行积极的思想引导，帮助学

生走出困扰，以积极乐观的心态学习和生活，让学生能够在

日后遇到问题时都能以积极乐观的心态面对。

（三）积极与任课老师交流

学生在学校中除了接受到班主任的教育管理之外，具有

更多其他的任课教育管理的时间，因此，任课教师对学生的
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教学除了要让学生掌握相关的理论知识之外，还应该在教学

中结合一定的德育教育。所以班主任除了要加强与学生家长

之间的沟通，还应该积极与学生的任课教师进行沟通。让任

课教师也重视起对学生的德育教育，使得学生能够受到多方

面的德育教育，培养学生的思想道德素养。其次，班主任还

可以在与任课教师的沟通之中，了解到学生在课堂当中的表

现，从学生的各个方面对学生进行了解。

例如，班主任在任课教师交流中了解某一个学生的情

绪比较消极，教师就可以根据任课教师的描述，找到这位学

生，来与其进行沟通。班主任就可以在沟通中了解到学生所

遇到的问题，针对学生的问题对学生进行开导，在开导中结

合一定的德育教育。让学生通过班主任的开导找到解决问题

的方法，同时也能通过班主任的开导树立起正确的思想观

念，帮助学生更好的认识世界、看待世界。

（四）转变班级管理工作方法

班主任的工作除了要对学生的某一学科进行教学之外，

还要对班级的日常工作进行管理。学生是班级管理工作的对

象，因此班主任可以在班级管理时结合一定的德育教育，促

进班级管理的同时，还能加强对学生的德育教育。但是大多

班主任以班级纪律、班级成绩管理和考察为主要的班级管理

工作，这样传统的班级管理工作虽然能够在一定程度上促进

班级进步，但同时也存在一定弊端。因为这样的班级管理工

作没有关注对学生进行德育教育工作，只是关注于班级纪律

和学生成绩方面，因此为了更好的在班级管理中进行有效的

德育教育，班主任要转变班级管理工作方法，使德育教育更

好的开展。

例如，班主任在班级管理时，除了管理和考察班级的纪

律和成绩之外，也可以多观察学生的道德观念，对于一些常

常乐于助人、无私奉献的学生进行鼓励或奖励。让表现良好

的学生获得成就感，继续保持状态的同时，也能够带动其他

同学共同进步，在班级中能够做到帮助他人、无私奉献，让

班级体有浓厚的互帮互助的氛围。这样的班级氛围可以影响

学生的道德意识，使学生无意识的参与到互帮互助当中，发

挥出德育教育的效果。

（五）协调师生关系，提高德育效果

在班级管理中实现德育教育，是班主任的职责，学生

接受德育教育效果的好坏与否，与师生关系之间有密切的联

系。小学生由于其年龄和心理特征的原因，在接受教育过程

中，往往更容易接受自身亲近的教育者，或者是自身更感兴

趣的事物，因此，班主任在德育教育时除了要应用科学的方

法，还应该协调好自身与学生的关系。对此，班主任要注重

加强与学生的沟通和交流。让自身在学生心中的形象更加亲

近，以此可以更容易的对学生进行德育教育工作，使学生更

容易接受德育教育，进而提高德育教育效果。

例如，班主任在日常班级管理工作中，使用亲切、温柔

的语气与学生进行交流，建立一个亲切的教师形象。除此之

外，班主任在管理班级时，可以减少自身的管理行为，这并

不是让学生可以为所欲为，而是不让学生产生自身处于被管

理的压抑状态，班主任在管理时一个松弛有度，拉近与学生

的距离。协调好师生关系，才能相应的提高德育效果，培养

好学生的思想品德。

（六）开展实践活动，丰富德育形式

单一的德育方式会使得德育效果较低，也很难引起学生

的兴趣和积极性。对此，班主任可以组织学生开展相关的实

践活动，来丰富德育形式，让学生可以在实践活动中获得相

关的德育教育。以此可以提高学生对德育教育的接受度，使

学生更好的培养正确的思想品德，提高德育效果。

例如，班主任可以组织学生进行拔河比赛，将班级分为

四个小组，通过淘汰赛制来选取最终的冠军。对于这样的竞

争型比赛，既可以丰富学生的学习生活，还能激发学生的好

胜心和集体荣誉感，拔河比赛要求学生团结一致才有可能获

得最终的胜利。所以组织学生展开拔河比赛，让学生学会如

何在团体中做到团结一致，可以让在学生比赛过程中得到一

定的德育教育，进而提高德育效果。

（七）实行自我管理，提高学生自我管理能力

小学生正处于各种能力形成的阶段，因此班主任不仅要

让学生在小学阶段掌握好相关的理论知识，还应该为学生提

供培养各种能力的机会，使得学生实现自我管理和成长。那

么班主任可以让学生有机会来完成一些班级管理工作，将一

些学生可以完成的班级工作放权给学生，让学生自我管理。

在大部分班级管理工作当中，都是围绕着学生的学习、生活

等其他方面，所以使学生参与到班级管理当中，也就是让学

生成为管理自我的主人，以此来提高学生的自我管理能力。

结语

综上所述，班主任要充分发挥出自身的教育作用，改

变当前自身在德育管理时存在的不足，在日常教学和班级管

理中结合一定的德育教育，使学生可以树立起正确的思想素

质。班主任可以从学生家长、任课教师等多方面深入了解学

生的心理特征，加强与学生的沟通，并转变自身的班级管理

方式，协调好师生关系，组织形式开展一定的实践活动，来

使学生获得更加高效的德育教育。
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