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创造力在杂技表演中的作用研究
耿陆洋

杭州杂技总团演艺有限公司  浙江  杭州  310000

[摘　要]杂技是我国几千年来的艺术传承，经过几千年的沉淀和洗礼，如今已经发展成为一门有核心，有内涵、有本质、

取百家之长，纳百川的传统艺术形式，如今的杂技艺术已经从单一传统的片面实践转向实践与理论相互融合的高艺术层面逐步

提升。随着我国传统艺术逐渐被重视，杂技艺术也开始新的探索历程，近些年来逐渐产生了标题式杂技表演、主题式杂技表演

等形式，在杂技创作方面也得到了较大的发展和提升，这是杂技表演艺术成功展示的重要基础。如今杂技艺术正在朝着多元化

方向发展，那么杂技艺术将来能够在众多艺术中脱颖而出的重要前提就是创造力，中华几千年的艺术传承与艺术发展的基础也

是创造力，只有不断地创新与发展，才能更好地传承与提升，适应现代社会的艺术需求。本文就杂技艺术的创造力为研究点，

展开深入地研究，为杂技艺术的发展与传承提供借鉴。
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引言

所谓创造力就是创造能力，是在原有事物基础之上，通

过变通，创造新形式等使原事物更加独特，以适应社会的需

求和发展的需求。至于杂技艺术中的创造力可以体现在表演

过程中的灯光效应，声音效果，或者民族艺术特点等新形式

的变通和提升，来作为创造形式编剧杂技的艺术形式和艺术

剧情。

1 创造力的概念与特征

1.1创造力的概念

所谓创造力是个人在现有的知识水平，或者生活经验基

础之上，通过个人的感觉、实用、想象、实践等方式，对原

有事物做出一定的变通，或者改造，达到更加独特，新颖的

效果的过程。创造力也就是创造的能力，创造在《现代汉语

词典》中的解释是：想出新办法、建立新理论、做出新的成

绩或东西。创造力是一个人与生具有的两大能力，一是创造

力，二是破坏力。而且这两大能力将贯穿于人的一生。

1.2创造力的特征

研究创造力的心理学者认为，创造力至少包括

三项特质：一是流畅性（f l u e n c y），二是变通性

（flexibility），三是独创性（originality）[1]。“流畅

性”是产生多种见解或方案的能力。从一方面来看，它是指

对一问题进行快速反应的能力。流畅性包括见解的、联想的

与表达的流畅性三种。“变通性”是改换做事途径、变更思

考方式与不受习惯限制的能力。“独创性”是指产生不寻

常、新奇与独特的思想与方案的能力。

2 创造力在杂技表演中的作用

2.1可以创新杂技表演的灯光效果

当代的杂技表演和传统的杂技表演相比较，其显著区

别便是舞台灯光的运用。随着社会科技的不断发展，舞台灯

光逐步运用到杂技表演中来，灯光的运用为最终舞台效果的

呈现起着至关重要的作用。在舞台上，可以利用追光突出重

点，用图案和光束营造舞台氛围，运用灯光，带给观众强烈

的视觉冲击。要想呈现好的舞台效果，就需要创新应用灯

光。灯光是为了配合表演，因此在设计舞台灯光时，应结合

杂技表演本身，进行个性化的灯光设计，需要考虑到表演剧

情的发展、人物、场景的特点等诸多因素。

2.2可以用来即兴表演杂技

“即兴”是指在事先没有准备的情况下，根据当时的情

景所感受到的进行创作，即兴杂技就是杂技演员根据当时的

情景，作出的临场表演。这里区别于我们孩提时所讲的即兴

表演，即兴杂技要求演员瞬间作出反应，故对杂技演员本身

的能力有一定的要求，杂技演员需根据既往经验、表演、训

练、肌肉记忆以及内心感受作出反应，表演过程中也是随着

外界反馈不断作出新的调整，因此即兴杂技都具有个性化，

往往让人眼前一新。

2.3可以用来吸收其他民族、艺术门类的表演

创造力不是无来由的凭空想象和创造，需要杂技演员自

身具有丰富的经验和强大的知识储备，只有这样，发挥的创

造力才能更大。对于我国现阶段的杂技表演来说，在继承中

华民族传统杂技艺术的同时。还应该不断学习和吸收其他民

族的杂技艺术，为创作出好的杂技作品奠定坚实的基础。例

如，齐齐哈尔马戏团杂技表演《高空飞翔》，就是从蹦极这

项运动中得到了启发，并在此基础上进行创新，给观众带来

了一场新的视觉盛宴，表演不但具有杂技本身的艺术性，还

有蹦极项目的刺激性。从这项杂技表演中可以看出，创造力

在杂技表演中的运用，产生的效果是非常独特的。

2.4可以在杂技表演的创作过程中用来观察

创造往往来源于生活，杂技表演的创作需要将日常生活

的故事创作成一个个兼具艺术性和刺激性的表演，而创作除

了生活故事本身外，第一要素就是对事物的观察。这里所讲

的观察，就是有针对性的，有意义的洞察生活中的事物，洞

察出日常生活中的不同事物、动作形态与杂技表演中的一些

高难度表演动作之间的内在联系[2]。比如，杭州杂技总团演

艺有限公司的作品《荷韵·单手倒立》，该节目围绕着荷塘

春晓，通过高难动作、艺术编排、服装道具、造型设计、舞

台表演等多个层面，将杭州江南诗情画意、清丽柔美的艺术

韵味展现得淋漓尽致。只有创作人员坚持创作更新，杂技表

演才能不断的推陈出新。
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2.5可以用来编写杂技表演的剧情

杂技表演大多不是一个单一环节或者片段构成，而是

以一个完整的故事呈现在观众面前。杂技表演艺术在表演过

程中想要将整个故事呈现给观众，是收到极大的限制的，比

如，观众在观看表演过程中能否理解故事的情感，表演者能

否将故事完整的表达。这些众多的因素都制约作者和表演者

的创造力和表演能力。比如，杭州杂技总团演艺有限公司杂

技剧《忆江南》，利用跳板、绸吊、空竹等道具来演绎众多

的惊险高难度动作，以此来表现我国古典诗词中婀娜多姿的

江南之美，创作者没有局限于本身的故事架构，在给观众讲

故事的同时，结合杂技高难度的表演技巧进行设计创作，吸

引了国内外的大量关注，从这个创作中可以看出创作人员扎

实的创作功底。

3 创造力在杂技创作中的运用

3.1创造力在杂技创作过程中的运用

杂技创作大体上可包括观察、体验、想象、选择、组

合、表现等六项。在杂技艺术创作过程中，创造力是基础，

它贯穿于杂技艺术创作的整个过程，是杂技创作的灵魂，同

时也是杂技艺术创作的基础。

3.1.1观察——要一直保持好奇心

创造力的基础在于观察，对事物详细的洞察，我们每个

人与生俱来都有好奇心的天性，好奇心驱使我们不断对生活

中的事物进行观察发现，然后在这过程中寻找情绪、意境或

者体验感，这就是杂技艺术创造力的来源。对于杂技艺术的

创作则更需要作者去细心的观察，同时具有敏锐的生活洞察

力。比如，广西杂技团有限责任公司的作品《灵之翼-单手倒

立》，作者根据表演者的年龄，特点以及身体素质进行创新

性的设计。作者主要以表演者强有力的臂力以及身体柔性为

基础，通过捻顶、弹顶、等极高难度系数的动作来展示鸟儿

的灵动与轻盈，为整个作品营造出春天的景象，同时表达出

来壮乡儿女对自然的和谐幸福等的最最求之情[3]。作品所采

用的表现形式以及突出的出题都是非常的贴切，同时表演技

巧与表演的把内容也是完美切合，将作者对生活和事物的观

察表现的淋漓尽致。

3.1.2体验——要有敏锐的感受能力，并将其可视化

艺术家的作品之所以令人动容，是因为作者对生命充满

深刻的体悟，并将此体悟以高超的创作技巧呈现其作品中。

从河南濮阳杂技团有限责任公司创作的《侠·義——蹦床技

巧》节目中，可以看到其鲜明的创作立意：节目表达了自远

古而来的中国人文精神的现代传承，表现有为青年心中侠义

气质的释放，以及修身齐家治国平天下的救世情怀。每一部

优秀的艺术作品问世，其作者必先具有敏锐、细腻、深刻的

感受力才成，而感受通常以人的感受器官——视、听、触、

味、嗅而得以实现。要提高感官功能、改善记忆力，有一个

绝佳的工具——可视化。可视化也是达·芬奇学习与创造策

略中不可或缺的一环。

3.2创造力在杂技创作类型中的运用

创造力在杂技创作中的运用，除以其创作过程进行挖掘

外，还可以从杂技创作类型中获得发挥与启迪。杂技创作的

多元化发展，离不开对杂技创作类型的梳理和总结，结合目

前杂技创作现状与发展，杂技创作类型大体可概括为六种。

3.2.1模仿型——形象与高难度的结合

模仿是杂技的起源之一，是人类本能模仿外界事物的表

现。通过对外界事物的模仿，及加强技术难度来进行展示，

是杂技创作的一个重要渠道[4]。目前此类创作较具代表性的

杂技作品如贵州省遵义市杂技团创作的《依依山水情》。

3.2.2游戏型——轻松与愉悦为主题

游戏型是指以游戏的方式或道具来展示杂技技巧的节

目，该类型在杂技创作史上有着悠久的历史，通过这种娱乐

性强、普及度高的游戏形式创作出的杂技作品，往往更容易

得到观众的认可和喜爱。目前此类创作较具代表性的杂技作

品原沈阳前进杂技团的《快乐的炊事员-手技》、原战旗杂技

团创作的《阿细跳跃-跳绳》等。

3.2.3自我表现型——情与美的象征

自我表现型是人类自我情感、能力表现的结果，是杂技

创作中使用频率最高的创作类型之一，为杂技创作提供了更

大更自由的表现空间。目前此类创作较具代表性的杂技作品

原广州战杂杂技团创作的《肩上芭蕾》。

结语

综上所述，创造力是一个民族的发展基础，也是一个

国家崛起的动力之源，创造力在各行各业都是生存发展的基

础，杂技作为我国几千年传承下来的古老艺术则更需要创造

力来为其注入新的活力，创造力是杂技艺术发展与提升的不

竭动力。在当今文化多元化发展的社会，我国杂技艺术不仅

面临来自国内艺术的发展挑战，还面临国际上同行业的竞争

挑战，我国改革开放之后，与世界各方面的交流不断加深，

与此同时，杂技艺术面临的文化艺术冲击也是不断增加。面

对这些问题，对我国杂技艺术提出了更高的生存竞争要求，

因此创造力就显得至关重要，同时创造力也是杂技艺术发展

与提升基础。
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