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在初中道德与法治教学中培育学生的家国情怀
黄智慧

贵州省铜仁市铜仁一中初级中学

[摘　要]道德与法治是初中教育教学体系中的重要组成部分，作为一门基础课程，道德与法治教学的重要性、必要性无需赘

言。在道德与法治教学活动中，重视家国情怀教育，培育学生们的家国情怀，对提升教学质量，促进学生们的身心健康成长意义

重大。文章简述了初中道德与法治教学中培育学生家国情怀的意义；结合教学工作经验，从挖掘教材、拓展课堂、传统文化、实

践活动四个角度，浅谈初中道德与法治教学中培育学生家国情怀的方法。
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什么是家国情怀？家是最小的国，国是千万家。家，是

人生开始，个人成长的地方；国，是土地、人民、政权的集合

体；情怀，指的是一种期冀，一种情感，一种寄托。家国情怀

的基础是家国同构、家国一体，是个体对共同体自发产生的某

种认同感、归属感及责任感，家国情怀具有时代性、自觉性及

凝聚性的基本特征。

一、初中道德与法治教学中培育学生家国情怀的意义

其一，学习之所需。初中道德与法治教学，教育目的在

于引导学生们正确地认识自我、他人和社会，提高学生们的道

德品质，渗透法治思想教育和开展普法宣传，从而引导学生们

形成正确的价值取向，帮助学生们身心健康的成长。爱国、敬

业、诚信、友善，是社会主义核心价值观对公民层面的具体要

求。对个人的道德修养来说，爱国是起点，是核心，是不可或

缺的重中之重。脱离爱国之心的道德是不健全的道德，甚至不

能成为道德。因此，爱国主义教育和爱国精神培养，始终是各

个阶段学校教育的重中之重。爱国主义不是口号宣传，不是形

式主义，爱国之情发乎于心，现乎于行，是家国情怀的具体映

射。初中道德与法治教学，每一个独立的教学主题，虽然与家

国情怀没有直接关联，但深入剖析后不难发现，每一个教学主

题与家国情怀均有着程度不一的关联。在具体的教学活动中，

通过具体的教学主题，结合教学案例，挖掘其中的家国情怀内

涵，既可以帮助学生们高效开展学习，梳理知识脉络，又可以

让学生们对中华民族的传统美德，传统文化等怀有一份温情与

敬意。

其二，成长之所需。同一个环境下，面对相同的处境，

不同个体往往对相同的事情做出不同的选择。人们的选择之所

以不同，除了个人在认知、学识、阅历等方面的客观差异外，

个人的价值取向也在发挥着潜移默化而又持续不断的推动力。

价值取向看不见，摸不着，甚至在很多时候说不清，道不明，

但是，价值取向仿佛一个“矫正器”，无时无刻不在引导者个

人，纠正着个人。《孟子》曰：君子有所为有所不为，知其可

为而为之，知其不可为而不为，是谓君子为与不为之道也！家

国情怀让一代代的中国人在“为”与“不为”之间做出选择，

而在更多的时候，令人动容的是非不能也，是不为也。基于家

国情怀，今天的我们可以穿越时空，理解范仲淹的“先天下之

忧而忧，后天下之乐而乐。”理解陆游的“王师北定中原日，

家祭无忘告乃翁。”理解顾炎武的“天下兴亡，匹夫有责。”

理解林则徐的“苟利天下生死以，岂因祸福避趋之。”青春期

的学生在一天天长大，学校不仅需要用知识武装学生们的大

脑，更需要培育学生们内心深处的家国情怀，让学生们明白责

任与担当，个人与集体，奉献与付出的真正意义。家国情怀对

于学生们来说并不遥远，也不陌生，家国情怀的表现形式和文

字阐述十分多样，甚至可以说，家国情怀没有绝对意义上的定

义，但这一点都不影响学生们在道德与法治的课堂上学习、感

悟家国情怀，并从家国情怀中汲取成长所需的力量。

二、初中道德与法治教学中培育学生家国情怀的方法

（一）挖掘教材

道德与法治教学活动中，培育学生们的家国情怀，需要

教师深入挖掘教材，利用教材文本中的小故事、小案例，或

者是通过教材中的某一句话，从而引导出家国情怀的话题，由

此让学生们感受到家国情怀所蕴含着的催人奋进的力量。比如

说，关于自立，人人都需要自立，学生们的成长就是逐步走向

自立的过程。一个人的自立不仅是经济层面的独立，更重要的

是精神与人格的独立。关于自立，可以向学生们提出一连串

的问题：1.什么是自立？2.为什么需要自立？3.不自立（依

赖）有哪些危害？4.走向自立需要哪些能力？5.如何培养自己

的自理能力？6.结合自身情况，谈一谈如何告别依赖，走向自

立？六个问题，层层深入，从概念定义至正反面分析，从正反

面分析至具体方法，从具体方法至现实生活。自立，尤其是人

格独立，是培育学生家国情怀的前提条件之一，反之，学生如

果不独立，事事依赖父母、教师和他人，自然不具备辨别是非

的能力。家国情怀的培育是学生们走向自立的重要一步，以国

为家，以家国情怀激发学生们的使命感、责任感，通过家国情

怀的培育，引导学生学会对自己负责，对学习负责，对集体负

责，在责任担当的锻炼下，学生们的自我意识得到强化，自信

心得到提升，家国情怀的培育也就自然而然的水到渠成。

（二）拓展课堂

长期以来，受到应试教育思想的影响，在初中道德与法

治课堂上，有的教师实施了填鸭式、一言堂的教学模式。传统

且僵硬的教学模式，使得学生们在课堂上学习兴趣不高，注意

力不集中，听课效率较低。与此同时，教师为了进一步提高教

学的产出效益，或者是达成既定的教学目标，不断加大教学强

度，进而导致学生们的学习热情持续降低，从而陷入了恶性循

环。培育学生的家国情怀，在初中道德与法治课堂上，应该一

改传统的教学方法，使用故事教学法、情境教学法、读书指导

法、自主学习法、项目教学法、讨论式学习等灵活多变的教学

方法，按照学生们的身心需求和实际认知能力，选择出学生们

喜欢的教学方法，从而不断拓展课堂，不断提高课堂活力，确

保家国情怀的培育得以真正的落实。比如说，在八年级上册第

四课“与规则同行”的教学中，关于“诚实守信”这一小节的

内容，需要学生们正确理解诚信，并在生活中做到言行如一，

心口一致。一个诚实守信的人，不对他人撒谎，不欺骗自己，

敢作敢为，诚恳面对周围的一切。诚信的人，即便是对于一个

细微的，不起眼的诺言都会严格而认真地执行完毕，而在我国

漫长的历史长河中，有的历史人物对自己许下的诺言身体力

行，重信守诺的高尚品德代代相传，让后来者感受到中华民族

的德之美。在教学中，关于诚信的名人故事，教师除了自己讲

述外，还可以鼓励学生们上台当小老师，讲一讲自己知道的，

或者喜欢的诚信故事。

（三）传统文化

初中道德与法治教学活动中，以传统文化作为突破口，结

合传统文化来培育学生们的家国情怀，可以起到事半功倍的理

想效果。有趣的是，在初中道德与法治教学中，众多教学主题

均可以与传统文化有机结合起来，而从传统文化角度展开，不
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活动代替教师的主导，即：

1.自主学习教学方法。教师和学生双方是互相指导、互

相学习的关系，教学中，以问题为载体，使学生在设问和释

问的过程中萌生自主学习的动机和欲望，进而逐渐养成自主

学习的习惯，提高自主学习能力。例如企业组织结构图类型

的讲解，通过学院直线职能制组织结构，美的集团事业部制

改造、IBM互联网矩阵式组织结构等案例，提出各类组织结构

图的图示表达方式，各组分派任务，进行讨论自学，最后推

举1名成员上台演示结构图，教师对其成果进行点评，激发学

生的学习热情，在实践中不断优化，最大限度地发挥学生的

主观能动性，培养学生的自信心，最终学生会爱上学习，爱

上企业管理。

2.角色扮演教学方法。角色扮演法是依据Moreno有关心

理剧理论派生的一种社会心理技术，就是使人暂置于他人的

社会位置，并按这一位置所要求的方式和态度行事，以增进

对他人社会角色及自身角色的理解，从而学会更有效地履行

自己的角色。例如在讲到人力资源管理招聘和甄选时，可以

模拟面试现场，组织学生情景模拟，分别饰演面试官、记录

员、面试人等，让学生亲身感受角色所赋予的言语、思维的

不同，培养学生的创造思维，锻炼学生的综合能力，增强语

言交流能力与沟通能力。“角色扮演教学法”能够向学生提

供比其他教学法更大的思考空间，是一种值得广泛推广的教

学方法。

中职院校《现代企业管理》课程教学“教”“学”不可

分离，不论是传统教学法，还是现代教学方法，都不可单一效

仿。学院应定期组织相关专业教师业务培训、与兄弟院校交流

与学习，借鉴先进的教学方法，教师必须做到因材施教，灵活

地运用所学知识、专业技能和职业素养，判断出哪种或者哪几

种教学方法适合当前学生特点和课堂现状。长此以往，现代企

业管理课程在知识和经验的打磨中，教学效果才会稳步向前发

展，这也是帮助学生迈出实习生涯的第一步，同时也是为在校

学生和社会企业构建了坚实稳固的桥梁大基。
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仅能够丰富教学内容，还可以大幅度提升课堂的趣味性，让学

生们感受到传统文化的博大精深和无穷魅力。比如说，在“师

长情谊”的教学中，教师可以为学生们播放一小段电影《孔

子》的视频。天不生仲尼，万古长如夜。作为万世师表，作为

两千多年来知识分子的代表，孔子的伟大绝不仅仅是教授学生

知识。从另一个角度来说，孔子济世安邦的情怀，追求理想政

治而周游列国的壮举，才是其真正的伟大之处。又如，在教学

“树立总体国家安全观”这一章节的内容时，教师可以为学生

们讲述西汉大将霍去病的故事。霍去病所处的年代，整个汉民

族受到来自北方的草原民族的威胁，首都长安随时都可能遭遇

草原游牧骑兵的入侵。年少的霍去病是那个时代的英雄，他18

岁从军，勇冠三军而被封为冠军侯。虽然年少，但他胆气过

人，擅长大迂回、大包抄的穿插作战，多次深入漠北，战绩彪

炳史册，而他封狼居胥的赫赫武功，也成为后世武将毕生追求

的最高荣誉。公元前117年，23岁的霍去病暴卒，一代战神就

此落幕。霍去病就像划破苍穹的流星，一生虽然短暂，却光芒

四射，无比绚丽。匈奴未灭，何以家为？霍去病年轻的生命奉

献给了国家，为后世子孙的幸福生活作出了巨大贡献。此外，

如“文明与发展”“学会共处”“少年的征程”等等，都可以

融入传统文化开展教学，通过传统文化更好地培育学生们的家

国情怀。

（四）实践活动

实践是检验真理的唯一标准。初中道德与法治教学中，

除了在课堂上渗透家国情怀之外，还应该积极组织学生们开展

实践活动。一次准备充分的实践活动，让学生们亲身体验，近

距离观察和动手操作，远比任何语言讲述更具有意义，也更能

让学生们印象深刻。实践活动的开展，在保障安全的前提下，

可以组织学生们外出参观走访名人故居、历史博物馆、纪念堂

等，以实践活动拓展学生们的学习视角，强化学生们对家国情

怀的理解。家国情怀的培育，不能也不应是概念性、文字性的

描述，相反，真正的家国情怀是一种温情，一种行为，一种信

仰。作家刘震云说过：“从来没有一段话能真正让我们醍醐灌

顶，能让我们醍醐灌顶的，只能是一段经历。”开展实践活动

的目的，在于化理论为实际，化抽象为具体，化模糊为清晰。

组织学生们开展实践活动，在参观时，发生在革命烈士身上的

真实故事，最能打动人心，最能让人震撼。因此，实践活动并

不需要舍近求远，而越是真、实、小的事迹，越能有效培育出

学生们的家国情怀。在条件不允许的情况下，实践活动的开展

可以转移至社区，如组织学生们利用周末在社区内当志愿者，

开展宣传活动，为孤寡老人提供一些力所能及的帮助等等。总

而言之，学以致用，用其所学，从小事做起，让家国情怀通过

一次次的实践活动在学生们的内心深处生根发芽。

结语：

初中道德与法治教学活动中，培育学生们的家国情怀，需

要深挖教材，并通过巧设问题锻炼学生独立思考意识和能力。

具体的教学活动中，教师要更新教学理念，构建民主课堂，以

民主课堂为契机，引导学生们积极参与，不断拓展、丰富教学

内容，活跃课堂氛围。巧妙渗透历史观教育，融入传统文化，

创新教学方法，开展实践活动，在提高教学质量的同时，切实

培育学生们的家国情怀。
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