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[摘　要]现阶段，人们最为关注的就是建筑行业，因其占据了衣食住行中的“住”，因此，必须要保证整体建筑具备较高

的稳定性，才能最大化满足人们的现实需求。当前建筑结构与过往结构有很大的不同，大部分情况下，都是钢结构，所以，就

要从钢结构的稳定性设计角度出发，采取有效的设计措施，才能最大化提高整体建筑结构的稳定性，促进社会和谐发展。
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前言

近些年社会经济的迅猛发展，给建筑行业带来了新的契

机，建筑行业成为了社会发展的支柱型产业，不仅关系到社

会经济发展，更与人们的日常生活息息相关。现阶段，人们

最为关注的一个问题，就是建筑本身的稳定性，整体建筑具

备较强的稳定性，不仅可以有效抵抗一些外界自然灾害，还

能最大化的保证人们的生命财产安全，所以，建筑结构的稳

定性是一个最不可忽视的问题，必须要针对钢结构，开展稳

定性的设计，才能满足人们发展需求。

1 建筑钢结构的概念

对于建筑钢结构而言，我们单纯从字面的角度来理解和

分析，其主要材料，就是钢本身，也是在如今建筑行业中应

用最为广泛的材料之一。对于钢结构的建筑而言，其不仅强

度非常大，而且还具备较为优异的抗变形能力，所以，在针

对一些跨度较大，且非常重型的建筑进行建设的过程中，经

常会运用到钢结构。在实际施工的过程中，钢结构材料本身

的韧性可以说是非常优异，而且还可以利用其本身的变形能

力，对更高的动荷载进行承载，不仅如此，钢结构本身与其

他施工方式有不同之处，需要提前预制，然后在施工现场进

行安装，所以，可以大幅度缩短施工的工期，确保整体工作

质量和效率大幅度提升上来。此外，对于钢结构本身而言，

其自身具备的机械化程度还相对较高，可以很大程度的提高

建筑精密度，让建筑本身发挥出更高的效用。

2 建筑钢结构的优点

2.1施工方便

与过往的混凝土结构式建筑进行对比，对于钢结构而

言，其本身的密度和强度要更高。尤其是在对一些跨度相对

较大的建筑，进行设计的过程中，以同等跨度为基准，实际

钢结构的重量要相对较轻，而且可以让材料和运输以及吊装

等各个方面的成本大幅度降低。可以说，钢结构在如今的时

代发展背景下，属于一种非常标准性的材料，可以实现大批

量的生产。一般情况下，可以根据具体标准，在现场直接进

行安装和组装，这样可以大幅度提高施工速度。除此以外，

在实际钢结构施工的过程中，可以对过往很多的复杂工序，

进行有效的消除，使得施工效率大幅度提升，而且整体施工

相对简单，不会过于复杂。

2.2抗震性能好

建筑钢结构，顾名思义，就是以钢材为主要的主导，

举例来讲，一些高强度的钢等等，与混凝土实际制作的建筑

结构进行对比，不仅自重非常轻，还具备较高的延展性，所

以，对比其他任何结构，实际钢结构的抗震性能都非常优

异。

2.3精度高

对于建筑工程而言，其与其他任何的工程都有很大的不

同，其承担着非常重要的民生责任，关系到每一个人的生命

安全，所以，必须要体现出较高的精确性。而钢结构恰恰可

以满足这一要求，其可以根据实际的应力分布，然后进行全

面计算，获取到最为精准性的结果，进而开展后续施工。

3 建筑钢结构设计中稳定性设计原则

对于建筑钢结构而言，在实际设计过程中，必须要将

稳定性放在首要位置上。众所周知，实际某一个建筑的具体

强度如何，主要的决定因素，就是钢本身，但是我们需要特

别注意一点，不能将强度和稳定性这两者混为一谈，而是要

将其全面区分开来。在具体开展稳定性设计工作的过程中，

相关人员应率先深入到具体钢结构之中，找到影响其稳定

性的主要原因，就是内外力缺乏平衡性。而且我们还要明确

一点，就是现实中外荷载与内阻存在严重不平衡时，那么钢

结构本身就会出现变形的问题。而导致钢结构出现强度问题

的根本原因，就是变形本身。所以，为了进一步提高钢结构

设计的稳定性，那么我们必须要严格遵循以下原则。首先，

就是在设计过程中，必须要严格遵循相应的稳定性指标，确

保构件和整体结构保证一定的相适应性。在对钢结构框架和

衔接及逆行设计的过程中，应将正确的平面体系设计进来，

确保框架本身的稳定性可以实现大幅度的提升，然后进一步

延伸和蔓延到钢结构体系内部，让整体设计更加稳定；其

次，就是在实际设计的过程中，需要严格遵循专业结构设计

原则，也就是说，要对后续可能会承受的负载进行严格的计

算，确保实际钢结构本身的应力情况，可以满足现实要求，

还要根据施工图，对具体的组件部分进行严格选择，举例来

讲，在设计框架的过程中，可以凸显出较高的稳定性，这样

就可以满足稳定性设计要求。

4 建筑工程钢结构稳定性设计策略

在如今的建筑领域之中，钢结构的稳定性设计，可以

说是非常重要，只有保证设计的科学性和稳定性，那么后续
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整个建筑安全和质量才能得到最大化的保障。所以，对于负

责相关工作的相应设计人员而言，必须要加大重视力度，从

多个角度出发，开展综合性的设计，最大化的保证设计稳定

性，促进建筑行业长效持久发展。

4.1注重钢结构的合理选型

钢结构的设计，必须要将选型工作放在首要位置上，

这样才能提高稳定性设计效果。首先，就是设计人员应遵循

对称性和规则性的原则，深入到钢结构平面之中，开展全面

布置和设计，确保刚度和质量中心这两者可以做到高度的重

合。在发生一些地质灾害时，可以对设计不当导致的结构扭

转效应进行最大化的避免，让整体建筑结构的安全性和稳

定性实现全面的提升。其次，就是在设计过程中，应严格杜

绝出现重叠的情况，主要针对的就是细腰型结构和角部这两

者，而且针对竖向的结构，在设计的过程中，也要明令禁止

一些外凹和内凸型的设计，只有这样，才能达到一种上下贯

通的最佳设计效果，进而最大化的提高钢结构设计稳定性。

最后，就是针对最底部的钢结构，在设计过程中，相关设计

人员应将U和L或者是T字型的结构优先选取进来，这样就可以

提高整体结构对于一些自然灾害的抵抗效果，让整体钢结构

的稳定性实现更大跨度的提升，保障人们的生命安全。

4.2做好钢结构的防腐设计

可以说，在针对钢结构的可靠性设计过程中，设计人员

还需要将更多的心思放在防腐设计层面上，提高防腐性，也

是间接提高建筑的可靠性。在现实中，建筑钢结构最容易受

两类腐蚀，一类就是化学腐蚀，另一类，就是电化学腐蚀。

所以，在具体设计过程中，只有做好预防工作，避免发生腐

蚀的情况，才能真正意义上提高钢结构的稳定性。为了根本

性杜绝这一问题，设计人员在开展设计工作之前，应深入到

建筑所在当地，了解其自然情况，然后开展科学的设计，不

仅如此，还要对当地的温度和湿度以及光照等各个条件进行

综合分析，然后开展全面设计，适当的采取表面涂料的防腐

设计方式，最大化的降低腐蚀概率，提高建筑稳定性。

4.3做好钢结构的构件设计

首先，就是针对钢结构的构件设计，设计人员应从国家

要求和标准角度出发，确保实际应用的材料，不有失偏颇，

同时，具体构件的应力应满足具体建筑的钢结构应力要求；

其次，在具体开展安装设计工作的过程中，整体的构件，应

始终保持在最佳的平衡状态，这样才能让力学的传导水平达

到最高状态，同时提高其扩散性能；最后，就是在设计过程

中，需要深化应用二阶法，应进一步保障柔性结构的稳定

性，这样在后续建筑运行过程中，如果遇到了一些弹性形变

问题，钢结构可以避免受到影响，提高整体结构的稳定性。

4.4注重钢结构的加固设计

4.4.1做好钢结构构件截面加固设计

在具体设计过程中，以一个杆件为基准，可以从原本一

个受弯，进一步转化为多个受弯，这样就可以最大化的分散

荷载，避免荷载全面集中在一处，进而影响到钢结构的稳定

性。在设计过程中，还要特别考虑一处，那就是筒支和支座

这两者相互连接的位置，应将撑杆结构利用进来，达到最佳

的支撑效果，同时，还可以深入到结构内部，适当的调整连

续结构位置，确保实际的应力拉杆，可以对现实中的界面中

的内力条件进行最大化满足。

4.4.2应做好衔接位置的加固设计

设计人员在开展设计工作的过程中，应切实考虑到当

下的施工条件，还要明确具体的受力情况，开展准确深度分

析，同时以此为依据，针对一些衔接位置，做好加固设计工

作。举例来讲，针对楔形钢结构连接部位而言，在具体设计

过程中，设计人员可以将倒直角梯形的设计方式应用进来，

开展对称式的结构施工，可以设计成三明治的形式。此种设

计方法不仅可以将一个新的思路提供进来，还能最大化的保

障整体结构的稳定性。

4.5注重钢结构的防火设计

首先，在设计过程中，应考虑到火灾这一自然灾害，威

胁到整体建筑的稳定性，所以，设计人员应考虑将一些具备

较高粘性，同时整体涂层厚度相对较高的材料应用进来，并

且将这些材料作为最重要的保护措施，这样就可以提高整体

结构的阻燃性，最终提高防火性能，保障稳定性；其次，就

是可以采取有效的除锈措施，让钢结构可以最大化的达到防

火要求，还要针对钢结构本身的防火性能如何，进行严格的

分析，确保钢结构本身的防火性能可以达到现实要求，一旦

发生火灾，可以为人们的逃生，争取更多的时间。

结束语

总而言之，在如今的社会发展过程中，建筑行业就是

根本，保证建筑结构的稳定性，才能最大化的保证人们的生

命财产安全，促进社会和谐发展。对于现阶段大部分的建筑

而言，都是运用的钢结构，所以，在具体开展设计工作时，

设计人员应以稳定性为出发点，开展科学设计工作，还要从

意识角度出发，提高重视力度，更要考虑到具体工程的实际

情况，开展科学的设计。针对钢结构的稳定性设计，其中涵

盖的内容非常多，不仅要在前期阶段，针对钢结构进行科学

合理的选型，还要将构件设计和结构整体的防腐和加固设计

做好，更要考虑到现实的火灾因素，开展防火设计，只有这

样，才能全方位的提高稳定性设计效果。作为设计人员应不

断提高自身的专业能力，确保采取更多有效的策略和方法，

最终提高设计实效，促进建筑行业的高效持久发展。
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