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基于统编版小学语文教材中传统文化内容教学的实践与思考
苏文艳

常州市龙城小学

[摘　要]小学语文教学必须担负起传承祖国优秀传统文化的基础性任务。在语文课堂教学中，要通过“韵律共鸣”、“智

慧共鸣”、“情感共鸣”等方法和策略，引导学生诵读、品鉴教材中的古代蒙学、古代诗词、小古文等传统文化内容，让学生

产生积极的审美体验，形成对传统文化作品稳定的“初始化品鉴能力”，提升学生的语文综合素养。
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小学是基础教育的起始阶段，小学语文教学必须担负起

传承祖国优秀传统文化的基础性任务。统编版小学语文教材

对于中国传统文化的渗透是全方位的。首先从内容呈现的维

度来看，主要包括：汉字文化；古代蒙学读物；古代文学作

品，包括古代诗词、古代寓言、古代神话、民间传说等；历

史名人故事；文化艺术；文化常识和民风民俗。其次，从内

容渗透的力度来看，低年级的课文，大部分都是诗歌，古诗

和现代诗。即使是其他课文，比如散文、童话和寓言，也往

往带有诗味。它对于传承中华美德，引导学生形成“古典”

气息，培养爱国意识等发挥着举足轻重的作用。

笔者作为一个中国传统文化的爱好者，结合统编版教材

的特点，旨在通过引导学生诵读、品鉴教材中的传统文化内

容，一方面寻求作者的“原意”，提炼作品的意义，欣赏作

品的艺术；另一方面，让自己沉浸到作品之中，通过精神的

“游历”，形成独特的“理解”与“感受”。前者可称之为 

“溯源性审美”，后者则称“生发性审美”，两者兼顾，让

学生产生积极的审美体验，形成对传统文化作品稳定的“初

始化品鉴能力”，真正提升学生的语文综合素养。

一、韵律共鸣，审美体验的“策源地”

作为传统文化的蒙学内容主要编排小学在低年段的教

学中。其中课文主要包括选自《三字经》的《人之初》、基

于《声律启蒙》《笠翁对韵》改编的《对韵歌》和《古对

今》；《学习园地》中“日积月累”一项则选取了《弟子

规》中的部分语句。这些内容的共性就是在艺术表现形式上

极富韵律美，朗朗上口，利于小学生诵读。诵读如何贴着学

生的年龄特点和兴趣点展开，笔者做了这样的尝试。

1.借助音乐，开展融合教学

融合教学作为一种跨学科的教学形态，指向于学科之

间的知识互动、综合能力培养，促进师生和生生间的合作。

比如《人之初》的教学，在结束对文本内容的梳理之后，老

师让学生欣赏《小鼓响咚咚》的旋律，并鼓励学生试着跟上

节拍吟诵起来，孩子们由一开始的小心翼翼，到慢慢放开胆

子，再到最后完全投入，不知不觉间产生了一种审美愉悦之

感。再如学习《对韵歌》，文本内容以对对子的形式呈现，

把云、雨、风、雪等自然万物“囊括”其中，本身具有自然

和谐之美。在教学尾声，适时地引入《经典咏流传》中经典

传唱人赵照的《声律启蒙》，一段空灵纯净的曲调，唤起学

生对语言文字所描绘的意境无限美好的想象，达到了身心与

音乐、与文字三合一的境界。

2.打通时空，组织悦“对”游戏

课堂上的教学引导，让作为“六艺”之一的音乐成功激

发了学生的学习兴趣，课后，还要做到“锦上添花”。利用

好晨读和暮阅的时间，组织男生女生之间、师生之间、同伴

之间，创造性地开展各种形式的“对对子”游戏，诵读内容

根据学生的可接受程度进行适当的拓展，进而让活动逐步延

展为一学期的长线诵读活动。此外，还可以利用“和大人一

起读”的契机，鼓励开展亲子表演读，甚至拍成小视频进行

班级交流等多维度分享活动。时空的有效利用，资源的优化

整合，促进学生的审美体验达到最佳的效果。

二、智慧共鸣，审美体验的“成长园”

何谓智慧？智慧是指生命所具有的基于生理和心理器

官的一种高级创造思维能力，包含对自然与人文的感知、记

忆、理解、分析、判断、升华等所有能力。统编版小学语文

教材中选取的大多数小古文中都蕴藏着古人的智慧。品读一

个个小故事，就是带着学生进行一次次智慧的分享和成长的

探索。

1.角色体验中感悟“智慧”

有一种智慧叫“聪明”。这聪明体现在《司马光》一文

中司马光在危急时刻的从容镇定，他急中生智，砸缸救人，

表现出小小少年的胆识和魄力；这种聪明体现在《王戎不取

道旁李》一文中王戎的求异思维，不从众，不人云亦云。他

用“树在道边而多子，此必苦李”的判断来表明自己的立

场；这种聪明还体现在《杨氏之子》一文中杨氏子的从容应

答，父亲的好友用姓氏打趣他，他也用姓氏来反驳，既不落

下风，又顾及了双方的面子，一举两得。在引导学生读这一

类课文时，进行审美活动的最佳途径就是设计情境对话，进

行角色体验。

《王戎不取道旁李》课堂片段：

师：为了吃到鲜李子，大家真是使出了浑身解数。那是

不是所有人都去摘了？

生：不是。

师：谁没去？

生：王戎。（PPT：唯戎不动）

师：王戎为什么不和我们一起去摘李子呢？我来采访一

下。小王戎，你是怎么想的？

生：树在道边而多子，此必苦李。你们看，道路旁来来

往往的人很多，见到这么多，个还大的李子，都不跑去摘，

那不是傻瓜吗？（生笑）我想，一定是李子本身有问题，否
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则，早就摘光了，哪轮得到我们摘？

师：他的判断对不对呢？亲自尝一尝才知道。

（生做尝苦李的动作，还边皱眉头）。

师：李子果然是苦的，此乃真苦李也。（总结提升）

……

这种基于情境对话下的角色体验让学生不再是文本的

“搬运工”和被动接受者，而是真正贴着文本在学习。学生

成为了核心价值的吸收者与内化者。

2.画面想象中理解“智慧”

“学而优则仕”。在中国古代，普通百姓只有通过读书

科举才能实现阶层的跨越。《囊萤夜读》讲的是《晋书•车胤

传》里的一个小故事，故事的原生价值应该就是通过讲述车

胤因家贫而囊萤夜读的故事，劝诫读书人唯有发奋苦读才能

出人头地。在教学这个文本时，老师抓住了“家贫”和“练

囊盛数十萤火以照书”，引导学生想象当时车胤清贫的家庭

生活环境和夜以继日苦读的场景。车胤家中有多贫苦呢？生

活在现代社会，尤其是城市的孩子，让他们想象是有困难

的，但越是这样，越要用心点拨，充分互动，在交流中让

学生明白：一个人要实现自己的人生价值，唯有勤奋不可绕

道。懂得这个道理，并以顽强的毅力积极践行，就是拥有了

大智慧。

3.比较辨析中读懂“智慧”

此外，还有如《铁杵成针》，讲的是唐代诗人李白少年

时代路遇老媪用铁杵磨针，因此感悟而勤学的传说。虽然指

向的核心价值也是励志苦读，不过还是有区别的。主人公李

白经历了开始的“弃业”到后来“卒业”的心路历程。这在

古代社会，一定程度上反应了从善如流、择善而行的道德取

向。因而在课堂上，这样的智慧我们也是要通过教学的转化

传递给学生的。

三、情感共鸣，审美体验的“丰产田”

小学统编版教材中的古诗词共112首，除了课标中推荐

的75首古诗词外，还选入了适合小学生阅读的古诗词近40

首，古诗词阅读的量大大增加了。这些古诗词从审美的角度

来看，除朗朗上口的韵律之美外，更折射出深邃的思想之

美——或倾诉酣畅淋漓的快意人生；或表达依依惜别的友人

之情；或抒发建功立业的豪情壮志；或表明豁达恬淡的处世

之道……他们用诗词传递各自不同的人生价值观，让我们隔

着时代的千山万水，仍能获取这种精神的滋养。课堂上，老

师要带着学生在诵读和涵泳中，在会意和感悟中和古人对

话，达成一种情感的共鸣，促进学生更好地去认知世界，认

知自我。

1.从“豪情壮志”中探寻情感的共鸣

教材中的诗歌，有一类是一定要提到的，那就是边塞

诗。边塞诗从表达的思想情感来看，有对建功立业和渴望和

报效祖国的激情；有抒写征士的乡愁和家中妻子的离愁别

恨；有表现塞外生活的艰辛和连年征战的残酷以及对帝王穷

兵黩武的不满。教材中主要选取了盛唐时期边塞诗人王昌

龄、王翰、王之涣的代表作品：《从军行》《出塞》《凉

州词》。诗中表现出强烈的民族自豪感，“黄沙百战穿金

甲，不破楼兰终不还。”——即使是战争苦难，也壮丽无

比；“但使龙城飞将在，不教胡马度阴山。”——即使是出

征远戍，也爽朗明快；“醉卧沙场君莫笑，古来征战几人

回！”——即使是壮烈牺牲，也死而无憾。这种蕴藏在中华

民族文化骨子里的豪情和气概是一定要传承下去的。

王昌龄的《从军行》的教学中，老师带着学生在反复诵

读中，感悟诗人的爱国之心、报国之志。一咏三叹的递进式

教学更是让学生始终置身于教师创设的情境之中，诗人的豪

情壮志无不激荡着学生们的心，让学生的审美体验进入了一

种佳境。

2.从“豁达恬淡”中探寻情感的共鸣

壮怀激烈的爱国情固然伟大，建功立业的决心固然可

敬，但是人生在世不可能一直轰轰烈烈，更多的时候是平平

淡淡，默默坚守。诗佛王维的《山居秋暝》特别值得好好品

读。笔者在一次公开教学中，结合尾联“随意春芳歇，王孙

自可留”提出这样的问题：“我们都喜欢春天的生机勃勃、

姹紫嫣红，为何王维却对春的离去时是随意的态度呢？”

学生结合“新雨”“明月”“清泉”等景物，先描绘了秋景

的美好，结合浣衣女的清纯、渔夫的勤劳，又赞美了山林人

家的质朴。老师追问：“诗人决定留下来仅仅因为乡间村野

的山清水秀吗？”通过交流学生明白：王维大半生在宦海沉

浮，经历生死劫难，已经完全沉淀了自我，寄情山水正表明

了他的洞察世事，豁达恬淡，是他的“志向”所在。学生由

此领悟后，在最后的教学环节——配乐吟唱时，每个人的情

感都完全浸润其中了。

3.从“忍辱负重”中探寻情感的共鸣

中国历史上，当国家多灾多难时，必然有一批仁人志士

站起来，大词人辛弃疾就是其中一员。他所处的南宋正是强

敌压境，国家岌岌可危的时代，统治者却不思进取，以歌舞

升平粉饰太平。在主和派的打压下，辛弃疾屡屡遭贬，壮志

难酬。教材中的《清平乐 村居》正是词人被贬后写的一首

词。彼时，他身处乡野，却从未放弃挥师北上，收复失地的

理想。他忍辱负重，把对民族命运的关切、忧虑全部寄寓在

词作之中。因而在教学这首词时，老师可以从词中描绘的翁

媪小醉而亲密交谈之乐、大儿二儿劳作之乐、小二自由玩耍

之乐的温馨画面入手，抓住“醉”和“喜”这两个关键词，

通过鲜明的对比，引导学生走进词人的内心，感悟词人高尚

的人格，达到情感的共鸣。
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