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幼儿园教学中提升幼儿语言能力的策略探析
吐逊古力·肉孜

（阿图什市阿扎克镇中心幼儿园翁艾日克村分园）

[摘　要]作为与人交流的基础，基本语言能力是一个人从必须逐渐培养形成的。因而从幼儿时期就提高对幼儿语言能力的

提升的关注度是相关的幼儿教师与幼儿的家长培养幼儿基本素质与能力所必须付诸努力的。良好的语言能力，不仅在帮助幼儿

表达自身需求与情绪中发挥了重要作用，在促使幼儿的进一步成长中也同样有益。当前的幼儿教育对于幼儿言语能力的提升工

作仍旧有所忽视，对幼儿长远发展十分不利。本文将以提升幼儿语言能力重要性为引，提出些许建议，以期为幼儿教育的发展

提供参考。
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引言

语言表达能力的高低，对于一个人能否清晰表达自身

的想法、与他人沟通的顺利与否都造成了巨大的影响，因而

提升一个人的语言表达能力是从其成长初期就应该关注的重

点，幼儿时期是一个人各方面综合素质与心智培养的最初

期，相关的幼儿教师在此时就需要对幼儿的语言能力的提升

投以关注，运用最有效的形式不断促进幼儿培养、提升良好

的语言能力，以为幼儿的未来发展打下良好的基础。

一、重要性——幼儿语言能力的提升

（一）语言交流在生活中的重要角色

人类是社交动物，缺乏合作交流、完完全全与世隔绝

的生活方式是不现实的。而在交流过程中，最重要的、起到

最大桥梁作用的便是语言。无论是自身感受想法的表达，抑

或是重要信息的传递等，都是依靠语言作为工具而得以完成

的。自出生到去世，人的一生与语言的接触都是从未中断

的，因而为了更好融入人类社会、更好地交流感情、传递信

息与想法……，减少生活中由于交流出现问题而造成不良后

果等现象的发生，需要从幼儿时期便要促进幼儿养成、具备

良好的语言表达能力[1]。

从幼儿阶段就重视幼儿语言能力的提升，不仅帮助了幼

儿未来的生活中与社会生活的融合更为顺利，也为幼儿将来

的学习生活提供了基础的条件。从婴儿时期的牙牙学语、只

能通过哭喊来表达自己的诉求，到幼儿时期逐渐具备表达能

力，能够让幼儿更为准确地表达自身的需求，也能让家长、

教师更为准确地捕捉幼儿的情绪、心性，指引幼儿从更适合

自身的方向良好发展。

（二）语言交流于学习、工作的重要性

除却日常生活的交流离不开语言表达外，在学习以及

工作生活中，语言表达能力同样是关键的因素。在学习生活

中，需要通过语言表达与同学、教师进行一系列的沟通与交

流；在工作中，也需要通过语言交流与同事进进行合作、向

领导汇报工作等。无论是学习抑或是工作，语言表达能力都

是不可或缺的工具，学习与工作的顺利进行都需要借助语言

得以实现。因此，为了为幼儿未来的学习与工作的顺利打下

良好的基础，相关的幼儿教师需要尽早就对幼儿语言能力的

提升投以关注。

（三）语言能力提升于幼儿认知能力有益

语言能力的提升不仅对于幼儿的表达能力、未来的学

习生活以及工作有益，幼儿语言能力的提升对于认知能力的

发展也同样有促进作用。语言能力与认知能力的发展是相辅

相成、互相促进的。幼儿对自身思想与需求的表达需要幼儿

对外界事物的认知能力的提升；而当幼儿开始掌握语言表达

后，其的记忆力与思维能力都会不断得到提升，并且可以

逐步形成自己独有的思维方式，通过学习他人的经验、以及

与他人的沟通过程中逐渐拓宽自身的思维广度与深度，最终

促进认知能力的发展。因此，提升幼儿的语言能力，能够逐

渐促进幼儿认知能力的发展，为未来的不断发展逐渐夯实基

础。

（四）语言能力的提升能促进幼儿心理健康发展

随着年龄的增长，幼儿的心理活动随着不断成长也会逐

渐丰富起来，而心理活动的不断活跃与丰富也会逐渐影响幼

儿的心理健康的发展。语言作为幼儿心理活动与思想的表达

桥梁，能够最大化地投射幼儿的心理健康发展状况。通过不

断提升语言能力，幼儿能够更加准确地向外界输送自身的情

感，家长与幼儿教师也能够通过幼儿的语言表达从而掌握幼

儿的心理发展状况，从而指引幼儿朝着更加健康的心理状况

方向发展。且通过语言表达，幼儿能将心中的烦闷或者困惑

进行疏解，有利于幼儿排解于心理健康发展不益的情绪，幼

儿教师与家长也能够尽快、及时有效地解决幼儿的心理发展

问题，从而推动幼儿的心理健康发展进程。

二、策略——提升幼儿语言能力

（一）转变幼儿教师观念，提升对幼儿语言能力培养的

重视

由于幼儿尚处于一个懵懂、各方面都有待发展的阶段，

因而在幼儿教学中，幼儿教师所扮演的角色更为重要。在以

往的教学经验中，许多幼儿教师通常只注重幼儿基础能力的

发展，而对幼儿语言能力的提升有所忽视。因而导致在实践

教学过程中，幼儿的语言能力得不到有效、科学的锻炼，使
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得在最关键的基础语言能力形成的环节，幼儿没有能打下良

好的语言能力基础，对幼儿的情绪需求表达，乃至未来的学

习和工作等都会产生影响。因此，相关的幼儿教师需要转变

自身的观念，充分认识到幼儿语言能力提升的重要性与意

义，在实际的幼儿教育中重点关注幼儿的语言能力的提升与

培养[2]。

（二）营造益于幼儿表达的环境

环境无论是对成年人还是幼儿，其产生的影响都是无比

巨大的。在幼儿语言能力培养与提升的重要时期，相关的幼

儿教师与家长都需要重视环境这一重要因素，努力创造一个

于幼儿而言轻松的、适于表达的环境，让幼儿在这种较为放

松的氛围中逐渐提升、锻炼自身的语言能力。例如，教师与

家长可以通过积极的与幼儿交流、带动幼儿进行语言表达的

形式，促进幼儿使用语言的习惯的培养。对于第一次离开熟

悉的家庭环境、进入陌生的幼儿园环境的幼儿来说，这种陌

生的氛围很容易导致幼儿产生恐慌与不安的情绪，由此害怕

表达，为了解决这种问题，幼儿教师可以通过重点关注这类

幼儿的形式，运用亲和力、以亲和的方式与口吻带动幼儿，

创造出轻松的环境以拉近彼此的距离，减少幼儿心中的不安

情绪。幼儿教师与幼儿家长共同努力，营造出无论是在家庭

还是在幼儿园内，幼儿都能感受到温馨、轻松，由此表达自

身的需求与情感，进而提升自身的语言能力[3]。

（三）为幼儿创造得以实际进行语言表达的机会

幼儿阶段的孩子通常都对周围的事物怀有天然的兴趣

与好奇，尤其是富有趣味性的事物，更是能够激发幼儿的积

极性与主动性。因而在帮助幼儿逐步提升语言能力过程中，

幼儿教师需要创造富有趣味性的、能引起幼儿兴趣的机会与

情景，让幼儿积极主动地参与到语言能力提升的实践中。例

如，教师可以通过播放有趣的动画片或者音乐等，迅速调动

幼儿的情绪、引起幼儿的注意力，从而让幼儿积极、主动地

把握当前富有趣味的情景与机会，主动地投身于语言能力提

升的实践活动中，自觉地抒发自身的情感以及需求。通过这

种形式，不仅能够让幼儿通过表达实践提升语言能力，而且

各种播放的素材也能够在拓宽幼儿的知识储备与事业等方面

发挥作用[4]。在观看完相关的辅助材料后，教师可以根据其

中的内容情节等对幼儿进行提问，引导幼儿进行情节回想，

既能够锻炼幼儿的思维能力与记忆力，同时在回答问题的过

程中也能够潜移默化地提升幼儿的语言能力。此外，幼儿要

想抓住素材中的情节与内容，除却用眼睛观看外，还需要用

耳朵进行聆听，长久的训练能够有效地提升幼儿的聆听能

力，对于语言交流能力的提升也是一大促进。长期通过脑、

眼、耳、嘴等的结合，不仅能够有效地完成提升幼儿语言表

达能力的提升这一目的，对于幼儿各方面的综合发展也大有

裨益。

（四）以游戏形式促进语言能力的提升

游戏是幼儿教育中极为重要的组成部分，对于幼儿的

思维与动手等能力的发展影响巨大。丰富多彩、健康有益的

游戏活动不仅在幼儿的思维与肢体能力的成长中发挥作用，

对于幼儿语言能力的提升也同样有所益处[5]。因此，幼儿教

师需要有效借助游戏活动来实现提升幼儿语言能力的目的。

例如，教师可以通过分组的形式，让幼儿通过小组合作来完

成诗歌表演的任务，在游戏活动过程中，由于需要与组员进

行合作沟通，因而语言表达必不可少，在这种活动中能够加

强、锻炼幼儿的语言表达能力，还可以逐步培养幼儿的合作

意识与团队精神。或者教师还可以通过让幼儿来扮演生活中

的人或动物的形式，让幼儿进行扮演角色的自我介绍，由此

提升幼儿的语言组织能力，达到逐步提升语言能力的效果。

（五）加强幼儿对基本语言词汇的掌握

每一句都是通过一个个词汇组合而成的，为了提升幼儿

的语言能力，对组成表达的词汇的重视必不可少。因此，相

关幼儿教师需要在平时的幼儿教育中增加对幼儿基本词汇量

的授予，让幼儿不断丰富自身的词汇量，为整个语言表达提

供条件[6]。例如，在平时吃饭的过程中，教师可以告诉幼儿

各种食物的叫法与发音，且鼓励幼儿正确使用每一个词汇，

长此以往，幼儿的语言词汇量会得到喜人的增长。而这些词

汇量的增加就如水滴一般凝聚成江海，促进幼儿语言整体能

力的发展；且增加对生活中、学习中事物的认知，也能够让

幼儿不断增长、积累常识，从而促进其他方面素质的培养与

发展。

三、结束语

培养、提升幼儿的语言能力是幼儿教师进行幼儿教育的

重要环节之一，加强对幼儿语言能力的培养，不仅于幼儿当

前情绪与需求的正确表达有益，还对幼儿未来学习与工作、

参与社会生活等具有帮助。为此，幼儿教师需要在转变自身

的理念、重视语言能力提升于幼儿的重要性基础下，联合幼

儿家长，共同参与到提升幼儿语言能力提升的实践中，通过

创造轻松氛围、合理的机会、科学的游戏内容等方式，不断

引导幼儿进行语言表达，参与到提升语言能力的实践中，进

而得以实现语言能力乃至各方面综合素质的提升。
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