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小学数学课堂教学中培养学生核心素养的有效途径
黄冬平

广东省平远县第三小学

[摘　要]随着新课改的深入推进，小学阶段开展数学教学工作，教师一定要发挥好课堂这个主阵地的作用，课堂教学过程

中给学生讲解有趣的数学知识，用创新的方法，有效的思路引领学生深入学习，可以培育学生的数学学科核心素养，也能够为

学生后续的高阶学习铺设道路。结合教师个人的教学思考，教师认为有很多有趣的教学策略，可以引入到今天的小学数学课堂

之上，希望本文的论述可以给更多一线数学教师提供一点帮助。
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前言

培育数学核心素养是一个长期的过程，需要教师认真钻

研，有趣的教学策略，真正满足学生多样化的学习需要，让

学生能够在愉快的学习氛围一下，深入探究数学知识。根据

新课改的指示，小学阶段培育核心素养，应该重点提升学生

对数字的敏感程度，让学生形成朴素的符号意识，鼓励学生

了解更多几何方面的知识。用具象的方式帮助学生形成几何

思维，还可以借助数学运算题，提高他们的计算能力，推理

能力等等。总的来讲，核心素养的内涵非常丰富，教师在教

学过程中可以用不同的策略培育差异化的核心素养。

一、顺应教学需要，提升教师个人素质

小学数学教学工作开展过程中，教师首先需要思考的问

题就是用恰当的方式展开教学。新课改背景下，几乎每一堂

数学课对教师而言都是一种全新的挑战。教师应该思考如何

把那些平时已经见惯了的数学知识用更有意思的方法传授给

学生，这就对教师个人的教学素质提出了很高的要求，教师

需要优先转变个人的教学思想，及时反省个人的教学问题等

等。

例如：多媒体设备在今天的数学课堂上，应用范围是非

常广泛的，无论是上课之前用一小段多媒体情境激发学生的

学习兴趣，还是在讲解知识的过程中，使用一些媒体化的教

学资源，引导学生认真分析数学知识，媒体设备都可以发挥

非常大的作用。但是教师对多媒体的认识可能是不够全面，

不够完整的。综合分析，大多数数学教师使用多媒体展开数

学教学工作的思路，我认为教师下一步还需要在几个方面进

一步探索，多媒体可以调用更丰富的数学教学资源，不止包

括传统的课件材料，还有有趣的动画资源等等。小学中年级

阶段的学生对这类素材格外感兴趣，教师应该具备良好的数

学教学素材的收集能力，进一步整合其中的内容。

当然，除了多媒体教学法，教师还应该认真创新学生感

兴趣的教学方式，比如，尝试着把游戏教学，合作教学等都

结合起来，让学生在更加轻松的课堂氛围中自主钻研数学知

识。对于小学生来说，这些教学策略可以在极大程度上激发

学生的学习热情，也能够尽量减轻教师的教学负担，可以说

教师应该树立终身学习的教学目标，不断提升个人的教育教

学素质，这是培育学生核心素养的第一步。

二、研究学生特点，构建良好师生关系

新课改背景下，开展数学教学工作一定要认真了解学生

的学习特点，此处必须指出的是，不同地区、不同年龄段、

甚至同一个班级、不同性别的孩子在学习数学知识的过程中

表现出来的学习特点，学习喜好都是不一样的。比如小学低

年级阶段的学生，喜欢在课上接触很多他们认为时髦的事

物，教师就可以把学生喜爱的游戏资源引入课堂让学生结合

这些有趣的素材，思考数学问题。而小学中年级阶段的孩子

已经渐渐知道了学习的重要性。此时，他们更关注的是文化

性质的内容。比如动画片中隐藏着的数学知识，综艺节目中

隐藏着的数学知识等等，教师可以利用好这些元素给学生讲

解数学知识，到了小学高年级阶段，教师还应该了解学生额

外的学习兴趣和学习变化，为他们设计适合的教学方式。

以我教学的小学中年级阶段的孩子为例，三年级或者四

年级的学生在学习数学知识时，总是期盼着自己可以取得更

高的成绩，即便今天的教学环境下，教师已经改变了以往以

分数论英雄的传统教学模式。但很多孩子还是特别关注自己

的成绩，因此教师可以在课堂上用和蔼的态度给学生讲解数

学知识，和学生拉近距离，让学生在学习过程中遇到问题，

第一时间和教师沟通交流，这样可以从源头上保证学生学会

数学知识，从根本上帮助学生取得良好的数学学习体验

另外，教师还应该钻研中年级阶段，不同学生的学习特

点，比如男生喜欢在数学课上处理有挑战性的题目，而很多

女生喜欢处理有意思的题目，二者结合起来，教师可以把学

生感兴趣的动画片，人物和数学问题相绑定。比如：“大耳

朵图图去超市里买作业本一本英语作文本四元钱，三本英语

作文本，每本需要花费两元钱，请你算一算，大耳朵图图一

共要花多少钱？”这种直接将学生喜爱的动画人物与数学问

题相结合的方式，极大程度上激活了学生的学习热情，也更

能够让学生感受到数学教师的有趣，进而构建良好的师生关

系，为后续培育学生的数学学科核心素养奠定基础。

三、创新教学模式，构建生活数学情境

长期的，数学教学工作开展过程中教师应该注意，创

新教学模式是让学生的学科核心素养进一步提升的关键举措



·1050·

教育天地

之一，在诸多教学模式之中，教师通常会采用情境化的教学

办法这是，整个小学阶段，数学教师非常喜欢使用的教学方

法。情境教学法也有很多分类，其中，把生活中的数学知识

利用起来，为学生创建生活数学情境，可以减轻学生的思

考压力，让学生在比较短暂的时间内快速理解复杂的数学知

识，有利于提升学生的学习思考能力，也能够进一步培育学

生多元化的核心素养。

例如：教学《加与减》这部分知识，教师在多媒体上

引入了一张图片，图片中有一辆运送白菜的货车，车上装满

了白菜，根据学生平时的生活经验，可能很少有学生看到过

如此壮观的运送白菜的景象，结合这一张有趣的数学图片资

源，教师就可以引导学生思考：“大家平时在哪个地方见到

过如此之多的白菜呢？能不能和老师一起讨论一下？”一

个小问题，学生的学习思维就已经被这种生活情境所吸引，

接下来讲解数学知识就会变得更加轻松。比如教师可以提问

题：“今天的农业生产其实已经基本实现了现代化，农民伯

伯种蔬菜并不会一个人在田地里忙活老半天，而是用机械化

的方式去播种翻土，洒水施肥等等，也正是因为机械化的帮

助，我们现在每一平方千米的土地都可以出产相当数量的白

菜，于是乎卖白菜的时候，大家就需要用更大的卡车来运

输，也就是图片上大家看到的这样。那么老师就有一个问题

想问问大家，如果第一辆车运走了280颗白菜，第二辆车运

走了256颗白菜，但张大爷家的菜园一共有850颗白菜，请大

家算一算，张大爷家一共还剩下多少白菜呢？”提出这种问

题以后，学生的数学思维会马上被问题所吸引，在情境化的

帮助下，思考数学问题，学生会发现自己的思维变得特别清

晰，有利于培育学生的数学解题能力，也能够让学生在脑海

中建立更加成熟的数学推理能力，这些都是核心素养中的关

键部分，对学生后续学习更高阶的数学知识具有重要的影

响。

四、开展合作探究，激发学生数学能力

开展合作探究，应该是当前教育教学过程中比较时兴

的一种教学方法，虽然合作教学法是传统教育中的一个经典

教学策略，但是在新的教学背景之下，合作教学也有了更加

新颖的实施形式。比如有些教师会给学生讲解丰富的数学知

识，请学生结合思维导图，在小组长的带领下一起钻研这部

分数学知识，从而培养学生的数学敏感程度，让学生的逻辑

思维能力进一步提升。再比如，数学教师可以把游戏教学法

与合作教学法相结合，在数学课堂上开展有趣的数学游戏，

游戏内容总是可以快速吸引学生目光，让学生自发力加入到

数学探究的过程中来，有利于培养学生的学习兴趣，进而取

得更加优质的教学效果。

例如：教学《周长》这部分知识，第一节课要让学生

了解什么是周长，教师可以在课堂上开展有趣的小游戏，请

学生以小组为单位，上讲台前来抽取材料标签，比如一个小

组派代表到讲台前来抽签，抽到的卡片上写着“树叶”两个

字，教师就会要求学生下去以后使用软尺，尝试着测量树叶

的周长，而不同小组抽到的材料内容是不一样的有些小组测

量的是数学教材封面的周长，有些小组测量的是三角形的周

长，有些小组测量的是一张小兔子模型的周长，还有小组测

量的是学校圆形花坛的周长。从抽签环节来看，这本身就是

一种非常有趣的小游戏。接下来，教师还会设计倒计时，提

醒学生以小组为单位合作研究如何在最短的时间内测量出这

些物体的周长，最先给出正确答案的小组可以获得本场比赛

的胜利。

用这样的教学方法就可以在学生脑海中植入周长的概

念。结合教材上的题时，学生会发现，其实所谓的周长就是

一个物体外轮廓的总长度，让学生在自主学习之中感悟数学

知识的魅力。有利于培养小学中年级阶段学生的数学分析

能力和推理能力，还能够让学生对几何知识有更加直观的

认识，通过这样的游戏环节，还能够让学生的合作思维更加

成熟，不难看出这种教学方法给学生带来了非常与众不同的

课堂学习体验，也让学生的数学学科核心素养实现了综合提

升。

值得一提的是，小组合作教学办法果然有效，教师也应

该认真考虑学生个人学习能力的进步速度，平时组织数学教

学工作，一定要把合作教学法和自主思考相结合让学生，不

要总是想着依赖他人的能力，解决数学问题，而是要帮助学

生拥有自主思考和自己钻研的能力，这也是数学核心素养中

非常关键的一环。随着学生年龄的增长，这个能力将会给学

生的数学学习带来极大的裨益，不容小觑。

总结

在数学教学中培养学生的数学核心素养是比较重要的，

数学核心素养是衡量学生学习成果的重要依据。特别是在新

课程改革时期，学生需要从小就建立起正确的教学思想意

识，以此提升自己。同时，学校教师也要重视培养学生的核

心素养，要吸取新的教育资源，并且要加强和其他教师的交

流，以便新的教育理念可以带到如今课堂的建设里来，进而

达到有效提升学生数学素养的目的。

参考文献

[1]杨晓庆.试论核心素养在小学数学课堂教学中的渗透

[J].数码设计，2018（15）：181.

[2]胡延宝.在小学数学课堂教学中培养学生核心素养

[J].学周刊，2019（19）：99.

[3]张艳俊.如何在小学数学课堂教学中培养学生的数学

核心素养[J].数码设计（下），2019（11）：79-80.

[4]袁丹.浅谈在小学数学课堂教学中如何培养学生的核

心素养[J].速读（中旬），2019（2）：95.


