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阅读写作

当前小学语文教学中学生阅读能力提高的探讨
王茂英

（山西省吕梁市交口县城关第二小学校  山西  吕梁  032400）

[摘　要]语文阅读是学生自主学习的必要条件，也是当代教育理念中“终身教育、终身学习”的体现。只要通过不断地读

课文，使自己逐步掌握自己的学习方法，学会自己思考问题，自己解决问题，提高自己的专业知识水平。
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阅读是当今小学语文教育的重要内容之一，而阅读能力

的提高也是其基本目标。因此，提高学生的语文阅读水平很

有必要。教师说，学生听课，教师提问，这是目前我国语文

阅读课堂中普遍存在的问题。这样，不能在本质上提高同学

的阅读水平，他们的词汇，讲话，朗读，逻辑思维和归纳的

能力并没有真正的提高。那么，怎样才能提高学生的阅读水

平？下面就从我个人的一些看法来谈谈。

一、提高阅读能力，首先要做好词句的训练

在阅读文本时，要了解文本中的词汇和句子，能更好地

把握文章的主旨和思想。要学习积极运用已学到的词汇和所

必需的句子，这样能更精确地表达真情。对词汇和句子的专

门知识的掌握，是今后的发展方向。因此，正确地指导学生

理解词语、积累词语、指导学生运用词语是提高学生阅读能

力的一个重要环节。词汇训练要注重两个方面：一是要注重

对学生的认识，要注重运用，做到“学以致用”；二是要把

阅读和对文章的理解相统一。使用更多的词汇，以指导孩子

们在口语和书写中的运用。有些基础的语言，要让孩子加强

理解，让他们通过口语和书写来学习运用。在指导同学们正

确认识单词时，要让他们了解这些单词和句子在真实的语言

语境中的含义及用法。一些单词无需解释就能看得明白。通

过比较，学生们很快就明白了。什么是教学的重点？要指导

同学们说，实际上就是口语运用。为让同学们更好地了解运

用中国文化中的各种丰富的文字，我常常要求同学们将文章

中的词语和句型转换成自己的看法。

二、教授阅读方法，提高学生的阅读能力

（一）对预学、教学方法进行引导

在语文教学中，预习是培养和提高课堂教学的一种重要

手段。

初上四年级的同学，还没有学会预习，我就带着预习

本在教室里，专心致志地讲授预习方法：①把文本读得滚瓜

烂熟，规定做到正确、流利地朗诵；②阅读和思考，阅读后

体会能够比较精确地反映文本的主旨；③依赖词典阅读和认

识单词。在《观潮》的第一节课里，让同学按照上述的方法

来复习训练文本，让他们把整篇文章都看完，讲解文本的特

定的部分，通过词典阅读，了解单词，在不懂的地方画上标

签，然后让他们回顾一下之前的课程，让他们自己去整理一

下自己的预习方法和步骤。这样，在课中具体指导三四篇课

文，就可以使同学们大致了解了学习的方法和过程。

当然，随着阅读训练课程的进行，相应的预习规则也应

该相应地有所提升，在上述条件下进行，然后安排专门的预

习提纲，让同学有所遵循，从“扶”到“放”。同学们在教

室里作充分的预习，不仅可以改善学习的成效，还可以为大

量的读书设定一个规范，而且还能让同学们按照预习的内容

进行练习。通过对预习方法和过程的把握，可以改善学生的

语文阅读发展，从而为阅读的发展提供一个良好的开端。

（二）上好精读课，讲授方法。

在课堂上，要抓住这一单元的训练要点，以“精”

和“粗”为主，以“语言”为基础，将“课内”带入“课

后”，采用一次写几次，有重点，有准备的训练，显著地改

善个人的阅读水平。因此，要把重点放在精读课程，教学生

如何学习，提高他们的阅读水平。

三、培养阅读的技能应善于激发学生的猜想，增强学生

的主动性和积极性

上课时，只有教师发问，学生回答问题，而学生则陷

入了一种消极的境地。我们会按照每个文本，让学生了解怎

样读一份专门的文章，从而提高他们的阅读水平，逐渐提高

阅读习惯。要提高学生的阅读水平，老师一定要让他们解答

一些难以理解的问题，这样，他们就会很主动地进入学习。

老师能让同学们先看一遍词语，看一下词语的意思，看看字

典。无法解决的问题，老师会帮助解决。在课堂上，教师要

正确引导和启发学生把听不懂的地方（如语句、段落、信息

等）说出来。有的情况下，当一个孩子说不出，老师就会询

问他的意思。这样可以让他们养成在看书的时候，寻找自己

不了解的地方，然后再问一些问题。老师鼓励同学们互相理

解问题。只有老师，才能解释他们遇到的难题。

四、培养阅读能力要注重培养广泛阅读的兴趣

要想提升学生的阅读水平，光有数十个教材是远远不

够的。我们要以读书为基础，激发同学的业余兴趣，主动去

寻找读物。在《丑小鸭》一节课上，我带领同学们进行了剖

析：首先：“丑小鸭”常常以“丑”为评判对象。通常情

况下，不管是优雅的猫，还是在鸡太太的眼里，都是无能

的，都要以猫族和鸡族的标准来衡量。所以，谁也不会认为

这是一种美丽的东西。其次，如果丑小鸭没有从老奶奶那里

得到理想的生活，在灌木丛里学习，那么，他就永远不会真

正地理解自己。那么，丑小鸭会给他们什么灵感？学生们发

表了精彩的演讲，有人说，他们将会离开这个曾经让他饱受

屈辱的地方，走向一个陌生的地方。有人说可以抛弃所谓的

舒适，为理想而奋斗。也有人说，他对自己的认知和发现，

并不是一个对幸福人生和理想人生的向往，如果不是经过了

无数次的历练，很难发现自己是一个神奇的生命。此时，我

又展开了点拔：现实中也有许多丑小鸭，经过自己的努力，

最后也成为了一只美丽的白天鹅。并为儿童们推荐了《把握

生命的每一分钟》，《命运无轨道》和《安徒生童话》。因

此，培养学生的一般识字能力是培养学生的阅读水平的重要

途径。一般情况下，教师要小心地向他们推荐符合孩子接受

程度的书籍，以便他们能看懂这篇文章。教师也要启发同学

运用语文的阅读技能来进行阅读。一般的学生，通过阅读课

文，一定可以充实自己的专业知识，发展自己的思考，这是

提高孩子们的写作水平的一种很好的方法。

总之，根据目标、计划、方法、按部就班地训练，去培

养和发展，将使小学生的阅读水平逐渐得到提升.
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