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试论民族乐团中大提琴演奏者提高演奏水平的技巧
张先梁
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[摘　要]随着中国传统音乐文化取得进一步的传播及发展，中国民族管弦乐已经由过往的简单编制转向交响化发展的崭新

发展方向。民族乐器是中国传统文化的物质表现形式之一，种类较多且音色丰富。就乐器音色的类型而言，民族乐器之中中音

及中高音乐器占比较多，低音乐器较为稀少。在构架体系相对完善的乐团过程中，低音声部音响提供的基础性支撑作用不容小

觑。大型民族音乐作品尤甚，低音声部的缺失将会大幅降低其表现力。因而作为低音西洋乐器，大提琴在民族乐团中得到应用

可以发挥相对可观的作用。为此，如何更加切实地认识民族乐团及大提琴的关系性，以及大提琴在民族乐团中的定位，如何更

加实际地提升民族乐团中大提琴演奏者演奏水平，逐渐成为民族乐团取得进一步发展过程中必须予以解决的重点课题。
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民族乐团的组成基础在于中国民族乐器，由近代发展完

善至今，借鉴西洋交响乐经验的体系及编制逐渐成形。民族

乐团是中华民族传统文化的具象化体现形式之一，作为艺术

形式具备较为广泛的传播范围，以及较为明显的艺术感染力

与影响力。就民族乐团中各种乐器的音高而言，大多集中在

中音与高音，在低音方面存在欠缺。因此，相应地引入作为

低音西洋弦乐器的大提琴并使其有机地融入民族乐团，可以

通过低音声部为民族乐团音响效果更加完整饱满提供一定的

支撑性作用。

1、民族乐团与大提琴综述

1.1民族乐团乐器组音响的组成

民族乐团在弹拨类乐器组的音色表现十分出彩，既可

以进行力度较强乐段的演奏，也可以进行轻声微弱的乐句演

奏，常用于音乐作品中的形象塑造或是形象对比部分。除去

独奏方式，弹拨类乐器还可以与其他音高相当的乐器进行

合作演奏，同时描画旋律线条。同时在与音区音高均有所

不同的乐器合作的过程中，弹拨类乐器同样可以负责和弦音

部分。诸如扬琴、阮和琵琶均可作为伴奏织体融入合奏曲之

中，展现音色和谐优美的和声。而柳琴也是常见于民族乐团

之中的高音类弹拨类乐器，可以在华彩乐段进行技巧性的展

示，在音乐表现力方面有着较为明显的表现。而在吹管类乐

器组之中，笛子与笙属于突出代表。在用于伴奏与和声的过

程中，笛子声部通常呈密集排列的音响效果结构，具有较为

典型的民族弦乐丝竹乐风格。拉弦类乐器则是民族乐团的表

现重心，各种乐器按照和声方式进行排列，相较于西洋管弦

乐，音区相对较高，在低音声部相对不足。

1.2民族乐团低音拉弦乐器发展

20世纪初西洋音乐传入国内，在中国民族乐团发展面临

低音声部不足的状况时，在部分民族乐团提议之后，大提琴

以低音声部补充的方式融入中国民族乐团的演奏体系之中。

在多年的发展过程中，大提琴凭借自身在低音旋律线条演奏

中所具备的独特优势性始终在中国民族乐团之中得到留存。

期间，国内很多乐器制造人着力于革新民族低音拉弦乐器，

有意创造具备中国传统乐器特色的低音拉弦类乐器。而在此

过程中，就乐器制造原理而言大多是模仿大提琴发声原理所

做，在外形方面具有较为明显的中国传统乐器风格。时至今

日，大提琴仍以自身在旋律线条方面的表现、拨弦以及断奏

方面的独特性在民族乐团中占据一席之地，仍未出现可以凭

借绝对性优势胜于大提琴的新型低音拉弦类民族乐器。

2、民族乐团中大提琴的定位

2.1通过伴奏音型演奏确保合奏节奏的稳定

在民族乐团合奏过程中，大提琴声部主要负责伴奏织体

的演奏。鉴于大提琴在西洋管弦乐团中演奏节奏化音型方面

的优势性，大提琴通常借助包含连弓、分弓、跳工和连顿弓

在内的各种弓法，在低音声部演奏与富有变化的八分音符、

三连音和十六分音符等诸多音型相对应的和弦音节奏型。借

助相对稳定节奏印象演奏，民族乐团整体的节奏进行都可以

受到带动，为音乐作品中的部分乐段所具备的节奏与韵律提

供支持，为音乐作品赋予律动感和活力感。民族乐团发展至

今，指挥在民族乐团进行演奏过程中针对音乐作品节奏、风

格进行的调控十分关键，而在此过程中大提琴同样为民族乐

团的整体节奏发挥了不容小觑的支持作用，为指挥调整节奏

奠定了基础。

2.2通过歌唱性的音色丰富民族乐团的音响

就演奏音区而言，大提琴介于一般而言的女高音与男

低音间的正常歌唱音区。因此，常言道大提琴类似于人声，

具备显著的歌唱性。在民族乐团的演奏过程中，大提琴可以

体现出充足的歌唱音色特质，为民族乐团的音乐形象塑造提

供增强效果。举例而言，部分音乐作品的抒情性旋律乐段是

由拉弦类乐器组共同负责演奏，各种乐器彼此之间的配合为

音乐作品的形象塑造做好了充足的铺垫。而在拉弦类乐器之

中，大提琴的低音旋律可以完美切合整体旋律，为丰富民族

乐团的音响做出了明显的贡献。在各种民族管弦乐之中，大

提琴大多发挥着类似的作用，凭借其音区特质为民族乐团整

体的音响丰富化表现奠定基础，既可以实现拉弦类乐器组乐

器之间的协调合作，也可以实现自身独特个性与特质。
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2.3通过深沉低音为民族乐团音响奠定基础

在呈现音乐作品的过程中，低音声部厚重且稳定可以发

挥十分可观的基础性作用。而在乐段对比、张力表现和形象

塑造方面，低音声部同样可以凭借灵活的多样化表现手法予

以呈现。民族乐团发展至今，其中的低音声部及其表现越发

引起作曲家的注意，广泛地应用于当代民族乐团演奏，呈现

出崭新的听觉观感和创新的演奏技巧。而在民族乐团的创作

手法持续变革的支撑下，大提琴在民族乐团演奏过程中的演

奏技术与演奏方式逐渐引起了业界的普遍关注。在西方古典

音乐之中，大提琴通常考究实际的音准，对于运弓技巧较为

强调，着重于关注个体音色的鲜明程度。而在民族乐团的演

奏中，大提琴通常作为低音声部的基础性部分，在演奏音响

层面应当融入音乐作品的整体之中，更加追求共性。

3、民族乐团中大提琴演奏水平提高技巧

3.1切实地体现中华民族文化底蕴

为求实现民族乐团中大提琴演奏者的演奏水平，应当首

先从中华民族文化底蕴出发。首先需要针对民族音乐作品进

行更加深入的研究，从中发掘其独特的魅力，丰富地展现民

族音乐作品的情感表达、思想传达和想象力表现，以体现民

族特质为核心。只有明确民族音乐作品在民族文化底蕴方面

的内涵，才可以透过大提琴予以呈现，以民族文化底蕴为大

提琴演奏带来崭新启示。其次应当针对其他满足要求进行更

进一步的研究，探讨其演奏技巧、演奏表现力与弹奏技巧，

以便更加有效地在民族音乐作品中予以呈现，推动民族乐器

与大提琴在风格方面实现有机融合，最终实现大提琴演奏水

平提升。

3.2解决大提琴民族化面临的问题

为求切实地体现中华民族文化底蕴，需要更加切实地看

待并解决大提琴在民族化发展过程中所面临的各种问题，以

便为民族文化底蕴呈现奠定一定的基础。具体而言主要体现

在以下几个方面，首先是可以充分体现大提琴民族风格的民

族音乐作品数量较少，而大提琴的民族化发展又无法离开民

族音乐作品数量的支撑，在当下大提琴民族音乐作品数量较

少的情况下无法有效地为大提琴的民族化发展提供保障。其

次是大提琴的演奏在融合民族乐器演奏技巧方面表现仍有不

足，应当更多地引入其他民族乐器的独特演奏技巧，创新地

体现民族风格。

3.3参考引入民族乐器的演奏技巧

在大提琴演奏技巧方面有所创新，可以较好地提升大提

琴在民族音乐作品中的表现张力，进而实现大提琴演奏水平

的提升。首先应当充分地参考和借鉴各种满足要求在演奏方

式与演奏技巧方面的特色，从民族化的表现方式出发实现大

提琴在民族音乐作品中的表现力。举例而言，可以在大提琴

演奏过程中融入民族拉弦类乐器的换把方法，还可以结合民

族拉弦类乐器的既有演奏技巧，创新地在大提琴演奏过程中

予以适配应用。

3.4纯熟应用传统大提琴演奏技巧

大提琴自身坐拥较长的发展历史，在演奏技巧方面已经

得出了十分充足的既有发展成果，因而在民族乐团中大提琴

演奏方面予以引入可以较好地丰富大提琴的演奏方式与演奏

技巧。举例而言，可以从大提琴的运弓技巧方面出发，首先

确保右手握弓姿势的精准性，把控弓与弦之间的松紧度，其

次应当合理地控制拉弓压力。还可以更加切实地理解和把握

大提琴的音色特质，充分地控制拉弓速度和拉弓力度，更加

精准地展现大提琴在不同音色下的不同表现。

4、结语

综上所述，实现大提琴的民族化发展，可以为民族音乐

突破发展瓶颈带来十分显著的积极促进作用。因而需要相应

地进行顶层设计，始终以创新为基本出发点促成大提琴的民

族化发展，进而帮助民族音乐形成更加理想的表现力。为求

更加切实地实现大提琴的民族化发展，实现其表现力，应当

从体现中华民族文化底蕴出发，切实地针对大提琴民族化发

展过程中的各种问题引起重视并予以解决，帮助民族乐团中

的大提琴演奏者提升自身演奏水平。具体而言，首先应当更

加深入地把握民族乐团与大提琴的关系性，了解民族乐团乐

器组音响的组成，以及民族乐团低音拉弦乐器发展。其次，

应当更进一步地明确大提琴在民族乐团中的定位，主要体现

在可以通过伴奏音型演奏确保合奏节奏的稳定，可以通过歌

唱性的音色丰富民族乐团的音响，也可以通过深沉低音为民

族乐团音响奠定基础。最后，应当采取包含切实地体现中华

民族文化底蕴，解决大提琴民族化面临的问题，参考引入民

族乐器的演奏技巧，纯熟应用传统大提琴演奏技巧在内的各

种演奏水平提升技巧，帮助民族乐团中大提琴演奏者提升自

身演奏水平，最终实现民族乐团的进一步发展。
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