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小学班主任班级管理的有效策略
刘爱凤

广东省云浮市第二小学

[摘　要]班主任应注重对班级的管理，以营造良好的班级氛围，进而促使学生能在其中汲取成长的正能量。在自身的班级

管理工作中便积极探索有效、可行的方式方法，在这一过程中，收获了自身的成长，也见证了学生发展。本文立足于小学班主

任日常班级管理教育实践，从“关爱学生，走进学生的心灵”“善用环境，给予巧妙地引导”“家校联合，争取家长的力量”

以及“榜样示范，以言行规范学生”这四个方面入手，针对小学班主任做好日常班级管理工作的有效策略进行了细致阐述与探

讨。
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班级管理是作为班主任最基本的一项工作职责，巧妙而

科学的班级管理策略往往能产生突出的意义及其作用，引导

着学生朝着好的方向进步与发展。以下，本文仅结合自身的

小学班主任班级管理教育经验，针对切实可行的方式方法发

表个人认识与看法，旨在于起到抛砖引玉的良好效果，为其

他班主任同仁班级管理工作的组织与开展贡献自己的一份力

量。

一、关爱学生，走进学生的心灵

教师应是充满爱心的，应是对所教的学生始终持有关爱

的热情的，这样才能走进学生，拉进与学生间的距离，进而

了解学生的真实状态与想法，并能给予学生及时而科学的引

导。可以说，对学生的爱、呵护是做好小学班主任班级管理

工作至关重要的一环，应引起广大教育工作者的高度关注与

重视。

在自身的班级管理工作中就格外注重这一点。新生入

学的那天，班级里有名女生在自己的座位上小声啜泣，知道

这个孩子是因为来到了崭新的环境还有些不适应。对此，我

并没有严厉批评她，更没有指责她，而是耐心地询问她的名

字，尝试着与她聊天。就这样，而这名女学生也开始作出回

应，介绍了她自己。而我也积极地向她做了自我介绍。慢慢

地，这名女学生低落的情绪得到了缓解，她除了跟我说话之

外，还认识了来到新学校之后的其他朋友。新入学带来的那

份冲击就这样被巧妙地化解。后来，这名女学生特别愿意亲

近我，总是向我分享一些她的小秘密，把我当成了她的好朋

友，而我也会以好朋友的身份给予她恰当而合理的指导，整

个人变得乐观了，学习成绩也有了明显的提升。这一切都离

不开开学那一天充满爱与关怀的初次亲密接触。

二、善用环境，给予巧妙的引导

环境对人们的影响是巨大的。所谓“近朱者赤，近墨者

黑”。因此，教育工作者要重视环境的力量，巧妙借助环境

对学生进行巧妙地引导。这种借力施力的方法是教育工作者

教育智慧的体现，更是教学艺术的有力呈现。因此，班主任

对班级进行管理的过程中也要有意识地重视环境资源的挖掘

与利用，以取得更好的教育效果。

例如，小学阶段的学生都存在一些不良的学习习惯，对

此，我有意识地在班级中张贴一些具有正能量的名人名言。

它们言简意赅，却极富人生智慧，能带给班上的孩子以更多

的精神力量。每当他们精神松懈时，又或者是心理出现懈怠

时，抬头环顾教室四周所悬挂着的名人名言，学生都会凝聚

力量，再次投入到崭新一轮的学习活动中。这便是环境在无

形之中带给小学生的积极影响。

又如，长时间的学习不免让学生身心疲惫，如果长期得

不到疏导，将对学生的健康发展带来极大的威胁。针对这一

情况，我有意识地与学生一起利用绿萝、竹子等植物妆点教

室，绿色植物具有蓬勃的生机，具有无限的生命力。因此，

当学生出现身心上的疲惫之感时，便可以放远目光，将注意

力集中到班级中的绿色植物中，这让他们的眼部得到放松，

紧绷的心情也能得到有效的调节。这将对学生的健康成长有

着极大的帮助。在种种细节的布置中，班级环境有了极大的

改善，而学生也能在良好的班级环境的带动下更好地进步与

发展。

再如，我积极发挥班级教室后黑板的作用，带领学生

定期进行更新，以让学生置身其中目睹黑板报相关内容并由

此得到熏陶。端午节这一传统节日前，我所在的班级精心绘

制了有关端午节的主题板报内容，从端午节的起源，到端午

节的主要风俗，都包含其中。图文并茂的效果让班上学生对

端午节这一传统节日有了更深的了解，也能在无形中激发他

们对我国优秀传统节日文化的尊重与传承之情总之，教育环

境也就是教育氛围，在实践教育展开的过程中往往会起到较

大的影响和帮助，研究表明在教育的过程中如果做好环境营

造和创设往往可以让学生在学习的过程中投入度更高，且学

生的主观学习积极性也会得到一定的提升，而这种特性在越

低的学龄阶段所呈现出来的效果往往越明显。因此，在小学

班主任班级管理工作落实的过程中做好环境创设是十分必要

的，这可以为学生学习、班主任的班级管理等各方面工作的

开展提供较高的帮助和影响，同时对学生学习压力的缓解、

心情的放松、学习投入度的提高也可以起到较高的帮助和影

响。
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三、家校联合，争取家长的力量

教育并不仅仅是学校及教师的责任，家长也承担着极为

重要的义务。由此出发，现代素质教育理念提倡家校合作的

观点，注重家校通力合作，双方携手推动学生更好地进步与

发展。具体而言，在小学班级管理活动中，要求班主任在做

好自身班级管理工作的同时，也要积极争取家长的力量，通

过家校联合的方式将班级各项管理工作落到实处。

例如，保护眼睛是小学生学习及其生活中应格外注意

的事项之一。学校每天都会有专门的眼保健操时间，教师也

会带着学生一起做眼保健操，引导他们保护自己的视力。但

显然不够，学生需要在日常生活中养成良好的用眼习惯。此

时，家校之间的合作便显得至关重要。我将眼保健操的正确

视频发送到班级公共群之中，以供家长了解与学习。当家长

自己会做了之后，在实际家庭生活中也才能指导自己的孩子

认真而坚持地做下去。这样一来，在保护学生视力这一方面

来看，家校双方都能在自己的领域与范围内给予学生眼睛保

护以更好的教育及其引导，大大保障了学生的视力健康。

又如，学困生是每个班级里都会存在的群体。学困生的

形成有着不同的原因。作为班主任，在校期间我会认真对待

班级里每一名学生，并不会因为其学习成绩好坏而差异化对

待，与此同时，我还会积极争取家长的力量，鼓励家长一起

参与到教育及其转化学困生的行列中来。有的学生学习成绩

不理想，很大程度上是因为粗心大意，不认真所导致的，针

对此，我认真引导学生，告诉学生学习中认真、细致的重要

作用，与此同时，还会同家长达成一致意见，鼓励家长在家

中也要做好监督，引导孩子改掉粗心大意的不良学习习惯，

以认真、严谨的态度融入学习中。这样一来，班主任和家长

共同监督与引导，学生身上存在的不良学习习惯很容易得

到纠正与改善，进而慢慢摘下“学困生”的“帽子”，进入

到正常学习的行列中来。也有的学生确实是学习基础有待提

升，针对这一实际情况，我会利用闲暇时间适度指导帮扶学

生，还会定期进行家访等活动，同家长加强沟通与联系，双

方一起商讨提升这类学生学习基础的有效方法，并进行灵活

运用。因此，面对不同的学困生，班主任与家长的沟通也应

灵活进行，以共同助力，最大化发挥作用，推动着学困生转

化工作更好地组织与实施。

四、榜样示范，以言行规范学生

小学阶段的学生年龄小，但模仿能力极强。作为与他们

朝夕相处的人，教师的一言一行、一举一动都会以一种特定

的方式留给学生深刻的印象，并在潜移默化间影响着学生的

人生观、世界观与价值观。从这一层意义来讲，班主任如同

班级的一个“将领”，其自身素质如何，所带的班级学生这

帮“士兵”们的素质便如何。也正因为如此，要想更好地将

班级管理工作落到实处，作为小学班主任一定要恰当而合理

地发挥榜样的力量，严格要求自己，将自身优秀的一面展示

给学生，让学生在耳濡目染中受到好的熏陶与启迪。

例如，诚信是一个人身上最优秀的品质之一。我要求

学生讲诚信，无论是同父母的相处中，还是同师长又或者是

同朋友的相处，都要做讲诚信的人，答应别人的事情也要做

到。对此，我在自身的教育实践中就会严格要求自己，在同

学生相处的过程中许下的承诺，约定好的事情，都会想方设

法达成。有一次在同邻班进行的拔河比赛中，班级学生的参

与热情并不高，对此，我鼓励大家认真参与，比赛之后将会

得到一份“小惊喜”。在我的鼓舞下，班上学生积极报名，

自觉商讨各种应赛方法与技巧，而待到拔河比赛真正来临

时，无论是参加比赛的学生还是其他观看并大声喊“加油”

助威的学生，他们都铆足了劲儿都全力投入。在大家的积极

参与中，我所带的班级最终赢得了胜利。而我也主动践行了

同班上学生约定好的承诺，送给他们一份“小惊喜”，即自

费购买了孩子喜欢吃的各种零食。当第二天学生陆陆续续来

到班级发现这一“惊喜”，我信守了承诺。也正是从这一小

事中，学生感知到了讲诚信并不能仅仅只是去说，而要真正

从点滴小事做起。这显然要比作为班主任的我单纯用语言讲

解、引导更能对学生做树立诚信意识产生深刻且深远的影

响。

又如，我在日常班级管理中还观察到一个小细节，那就

是每天早上来到班级之后，习惯用自己的书包擦桌子，还有

的习惯用自己的书本拍打桌子，而且用力拍打桌子产生的尘

灰也并不利于学生的身体健康。针对这一情况，我通学生一

起商讨解决的方法，最终大家决定每人自备一块擦桌布。当

然，我也自己准备了一块，每天会用这块擦桌布擦干净讲台

上的灰尘。我的行为学生看在眼里，也记在了心上，大家有

意识地减少了之前那种既不卫生又不方便的擦桌子行为，而

是能利用好自己的擦桌布认真做好个人卫生。这促使班级环

境更好了，学生也能注重做卫生时的技巧与方法，效果一举

两得。

五、结语

总而言之，班主任工作琐碎而细致，需要的是持续的

爱心，耐心与包容心，需要用真心关爱学生，走进学生的内

心，需要同家长积极合作，以引导家长也能参与到学生的教

育行列中来，更需要自身严格要求自己，以一种无形的力量

推动着学生朝着好的方面进步与改变。在日后的小学班主任

教育实践中，我将进一步探索有效的班级管理方式方法，以

切实为小学生的更好进步与成长贡献自己的一份力量。
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