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以乐化人，乐中树德

——谈小学音乐教育在“立德树人”中的重要作用

朱丹华

云南师范大学附属仁泽学校

[摘　要]在素质教育深入发展的时代大背景下，越来越多的人注意到了音乐教育的作用。音乐是人类情感外化的产物，它

能够在声声旋律中吸引人的注意，击中人的内心，唤起人的某种情感，因而音乐教育在素质教育中的重要作用也可见一斑。小

学是学生素质养成的重要阶段，小学音乐教育在“立德树人”中扮演着越来越重要的角色。本文就小学音乐教育的开展做出一

些思考探究。
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小学音乐教育的有效开展，不仅能够培养小学生的音乐

鉴赏力、艺术审美力，也可以在教师采取一定措施的转换下

帮助小学生树立正确的思想道德观念。把立德树人融入到音

乐教育当中，是时代发展的必然趋势，也是有效培养学生思

想道德观念的重要举措。

一、立德树人的具体内涵

从古至今，立德树人都是教育界离不开的话题之一，教

育之所以被称为教育，就是因为其教书和育人的两个重要内

涵。只有教书，传授给学生知识，是远远不够达到教育的门

槛的。新课程的改革就是关注到了这一重点问题，通过改革

各类学科的教学方式，革新教学内容，实现教书与育人的完

美结合。“立德树人”的具体内涵即修身，说得通俗一点，

就是约束自身的行为，培养良好的品质。而对于小学阶段的

修身而言，培养其良好的思想道德品质就是其最大的内涵。

小学时学生身心发育的重要成长环节，此时培养学生的良好

品质，能够为其日后的发展奠定坚实的基础，无论是学习还

是生活，一个拥有良好的思想道德品质的人，都能够更容易

赢得别人的尊重，更容易实现自己的成功。

二、小学音乐教育在立德树人中的重要作用

（一）帮助学生树立正确人生价值观

优秀的音乐背后往往饱含创作者的深重情感，教师在

音乐课堂上选取部分优秀的音乐作品进行鉴赏就能逐渐引导

学生慢慢体会音乐中凝聚的作者的情感结晶。之所以说是引

导，是因为在小学阶段，学生的身心发育仍不完全，对于一

些比较复杂的感情没有足够的情感基础去领会，缺乏共情能

力自然也无法领会音乐背后的魅力。此时，音乐教师的作用

就显得尤为重要，在各种类型风格的音乐作品鉴赏中，采用

通俗易懂的语言，把德育中内涵深刻的道理浅显地讲给学生

们听，边听边讲解的过程能够有效帮助学生培养起音乐鉴赏

力，也能在潜移默化中培养学生的共情能力。此外，加上教

师的正确引导，学生很容易就能形成正确价值观念的雏形。

举例来说，《保卫黄河》中充满了中华儿女保卫祖国的豪情

壮志，通过播放该歌曲，能够在营造歌唱氛围之外，给学生

们带来更多自豪的感受，帮助他们树立起爱国的理想信念。

（二）帮助学生培养健全的人格

小学时期，善恶观念尚未形成，人格塑造还在初始阶

段。教师需要充分认识到教育在帮助学生培养健全人格、培

养高尚的道德情操方面的重要作用。小学音乐具有趣味性强

的重要特点，能够很好地吸引学生的注意力，集中学生的注

意力。教师可以充分利用这一学科特点，在进行音乐作品的

介绍，音乐知识的传授的同时融入积极的、正确的思想价值

观，让学生们在不知不觉中逐渐建立起健全的人格。不仅如

此，音乐教学方式的多样性也能够在一定程度上帮助培养学

生的道德情操。举例来说，教师可以通过多媒体教学、音乐

表演教学或是合唱教学等方式，把抽象的情感通过可听可看

的乐器传达出来。在小学阶段的音乐教学中，教师完全可以

使用二胡、大提琴、小提琴、竹笛等乐器营造音乐氛围、传

递音乐知识、培养道德情操。

（三）帮助培养学生的民族精神

我国是一个多民族所组成的大国家，无论是国家的经济

发展是国家的繁荣昌盛，都需要每一个民族、每一个人贡献

出自己的力量。当下我国国家的建设与发展也是基于每一个

人共同努力所得来的，在这一环境下，重视学生民族精神方

面的教育就显得尤为重要。只有重视对学生民族精神方面的

教育和培养，才能够逐渐建立起学生自强不息的学习与成长

动力，有助于帮助学生未来在激烈的竞争中获得一席之地。

随着信息科学技术的不断发展以及网络技术的爆炸式信息传

播，学生可以在短时间内接受来自不同组织、不同部门的各

种信息。如果在当前的教育教学过程中不能够重视学生民族

精神方面的教育，不注重中国民族传统文化的发扬，那么小

学生的价值观则很容易受到外来因素的影响，例如西方价值

观的影响。这种影响对于小学生来说可能是潜移默化的，但

是对于学生未来的发展可以说是有着极大的阻力的。为了能

够更好地培养小学生的价值观，也为了避免小学生对其他文

化的盲目崇拜，则需要教师在学习的过程中对学生进行多方

面的指引和引导。可以在音乐课堂的教学形式下，在日常的

教学模式中加入一些具有中国民族传统文化的内容，加入一

些富有民族精神的内容，这样不仅能够让学生认同自己国家

的精神，也能够让学生更好地学习文化科学知识。

三、将立德树人渗透进音乐课堂的有效策略
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（一）立足于音乐课本教材，挖掘教材的德育内容

随着新课改的深入推进，各类学科的教材都相继做出一

些变动。音乐学科也不例外。音乐教师要实时关注教材内容

的变化，争取能够将教材研究到位，哪一个章节的背后实则

蕴含着巨大的情感道理，哪一个章节的内容实则与品德思想

等相挂钩，教师都应该做到心中有数，在之后的课前教学设

计中也要着重对这些章节内容做好设计安排，深入挖掘教材

中的情感因素，让学生们在课堂上不仅有知识的收获，也能

获得情感的浸染，高尚品质的熏陶。

举个例子来说，在《黄河颂》的教学中，教师可以通

过比喻的手法帮助学生理解音乐背后的深层含义，将黄河比

做婴孩的摇篮，或者是有力的屏障，再引导学生对这个比喻

进行思考，将黄河比做摇篮和屏障的原因分别是什么。经过

一番讨论之后，教师再给出正确答案：在中国历史上，黄河

成功地哺育了一代又一代依靠土地为生的中华儿女，也依

据自身的天然作用，抵抗了一场又一场外来入侵。当气氛烘

托到一定程度上时，教师便可以引导学生们开口合唱《黄河

颂》，满怀着对前辈的崇敬之情、满怀着对黄河母亲的尊重

之情，相信在此时的声声歌唱中，学生们唱的不仅仅是文字

和曲调，更是心中燃起的熊熊爱国之情。演唱完毕后，教师

还可以紧接着补加对于国家的歌颂，激发学生的爱国情感。

（二）科学运用多媒体技术，培养学生的民族精神

音乐教学对于小学生来说充满吸引力的一个重要原因，

也在于音乐课堂上能够充分发挥多媒体信息技术的作用。不

论是图片、影像还是录音，从视觉到听觉，多媒体信息技术

能够有效地提高音乐的可感知力，帮助学生更好地理解抽象

的音乐内容。

举例来说，《龙的传人》一曲的教学有相符合的电影资

料供参考，进行歌曲教学前，教师可以带领学生们集中观看

电影《我的1919》，将氛围烘托至一定程度后，放出音乐，

激发学生内心的爱国情感。电影结束后，教师可以结合电影

中所展现的如正直的中国外交官等形象对《龙的传人》进行

相应的解释，正直应该是什么样的，龙的传人应该是什么姿

态，相信在这样一番教学之后，学生的心中已然有了答案。

（三）丰富音乐教学教学模式，渗透德育教学

在任何课堂教学过程中，学生都是课堂的主体，音乐课

堂也不例外。为了能够更好地在实际生活中体现出音乐课堂

的德育功能，音乐教师就要根据学校所在地的教学情况进行

音乐课堂教学形式的丰富，比如教师完全可以在音乐课堂中

通过多种感官并用的方式来调动学生的主观学习能动性。另

外，音乐教师还能在课余时间组织一些音乐讲座或音乐沙龙

等，邀请学生深入了解音乐课程的具体内容。除了让学生参

加活动外，还可以组织学生自己进行音乐相关的舞台的排练

演练，通过让学生在组织音乐活动的过程中进行音乐内容的

学习，可以让学生最直接地体会到音乐课堂带给他们的思想

以及文化。

比如在学习《森林狂想曲》后，教师完全可以组织学生

排练《森林狂想曲》的舞蹈。在排练舞蹈的过程中，学生学

习《森林狂想曲》的记忆不但会被唤起，而且在创编舞蹈的

过程中，老师给予学生们的肯定，也会激发学生学习音乐的

热情。另外在编舞和音乐内容的学习过程中，学生也能够感

受到音乐带给他们的力量，这有利于学生未来美育的发展。

（四）教师要严格要求自身，起好榜样典范作用

立德先立师，树人先正己。教师首先要认识到作为一名

教师的责任，深入去体会教育二字的深刻含义，既要教书，

也要育人。对于小学生而言，榜样的作用是毋庸置疑的，他

们会不自觉地去模仿、去学习，因而严格要求自身也是作为

小学音乐教师的必然要求之一。在日常生活中就要为同学们

展现出积极向上的一面，在音乐课堂的教学中更是要让同学

们体会到“榜样”应当是怎样的。举例来说，音乐教师可以

在课堂上为同学们展示自己创作的音乐作品，从歌词的解释

到旋律的结构，教师可以向学生输出符合主流价值观的正能

量。一方面增加学生的崇敬之情，另一方面也为学生树立起

好的榜样。

（五）师生间要强化沟通，做好了解并尊重学生

立德树人的分量之重，不是简单的三言两语就能说清道

明的。音乐教师要把立德树人贯彻到教学中来，就要重视和

学生之间的沟通交流。在观察到部分学生情绪不对劲时，及

时向相关负责人反映，并积极进行沟通，了解学生的心结所

在。或许有些学生在音乐学习中遇到了困难，但碍于性格难

以说出口，这些问题都需要教师的仔细观察，认真解决。在

多次帮助学生后，学生也会对老师肃然起敬，向老师看齐靠

拢，那么“育人”的脚步就又向前迈进了一步。

四、结语

总而言之，小学阶段的音乐教育能够与立德树人理念

实现有机结合的话，就一定能够在培养学生优良的思想道德

品质上推波助澜。立德树人在小学阶段的主要内涵在于培养

学生的思想道德品质，而小学音乐教育在“立德树人”中的

作用不仅体现在帮助学生树立起正确的思想道德观念，还体

现在帮助学生健全人格、培养情操上。音乐教师要采取巧

妙的办法将德育渗透进音乐课堂中去，文中提供了四种具体

的措施供参考：充分挖掘音乐教材中的情感元素；充分利用

影像资料吸引和激发学生的内心情感；以身作则，做好带头

模范；多加沟通，全面了解学生并及时给予适当的关心和帮

助。以乐化人，乐中树德，用音乐教育带动素质教育还有很

长的一段路要走。
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