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分层教学在高中生物课堂中的应用
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[摘　要]教育是一个国家发展的根本，科学、有效的教育能够让学生的成长变得更加快捷，进而提高了教育的意义。对于

高中阶段的生物课堂来说，教师的教学模式要随着教育的发展进行改变，灵活的根据教学内容进行转变，使课堂上充满趣味性

和新颖性的元素，提高学生的学习积极性。差异性是每一个学生都会存在的，出现这个现象的原因就是学生之间存在着不同的

学习能力和理解能力，在教学时教师要充分地尊重学生差异性，能够结合学生不同的特点去落实分层教学的理念，进一步促进

教学的质量。
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生物学科的知识点在学习时学生会感受到琐碎感，并且很

容易就会出现混淆和遗忘的情况，从而导致学生的学习质量受

到影响。而分层教学理念在课堂运用的过程中，它可以结合学

生之间不同的学习能力和教学内容进行融合，并通过科学、合

理地运用，让学生真正地融入课堂中，进一步地锻炼自身学习

能力，提高了学生的课堂参与感和收获感。笔者通过教学内容

分层、课堂提问分层、作业设计分层三点进行研究，结合具体

的教学实例进行分析，从而提高教师教学质量。

一、教学内容分层，创新知识呈现

每一节课堂都会讲解不同的生物知识点，而生物知识点

在一定程度上有着较大的繁琐性和单一性，导致学生在课堂

上的投入精力分散，影响自己的学习质量。因此，在分层教

学理念的运用中，教师可以通过对教学内容进行分层设计，

借助多媒体设备、微课等方式去呈现知识内容，让学生根据

自身学习能力去学习适当的知识点，充分的提高学生在课堂

上的收获感，进一步激发学生信心。【1】

比如，在教学“细胞器——系统内的分工合作”这一知识

内容时，这一节课需要学生对细胞器的结构和作用进行理解和

学习，基于分层教学的运用，教师可以将教学内容进行简单的

划分，根据学生不同的学习能力，如对于基础较为薄弱的学生

而言，教师可以引导学生只对线粒体和叶绿体这两个细胞器进

行理解和学习，并给学生相应的学习建议，让学生尽可能地收

获到更加丰富的知识点；而对于基础较好的学生而言，教师就

可以适当增加教学内容，让学生去学习更多的细胞器知识点，

充分的尊重学生之间所拥有的差异性。同时，在教学时，教师

还可以通过多媒体设备去呈现知识点，让学生能够感受到学习

的乐趣，从而更加积极的融入课堂当中。

二、课堂提问分层，引导学生思考

思考和探究是基本的学习方式，也是每一个学生都必须

要掌握的能力，而在课堂教学时，课堂练习环节能够帮助学

生及时对知识点进行实践和探究，达到巩固理解的效果。在

分层教学的应用中，对于课堂练习环节来说，教师可以对提

问问题的难度进行适当的区分，根据学生的学习基础和课堂

学习状况设计出不同类型的问题，让学生基于问题下去更好

的学习知识点，从而提高自己的学习质量。

比如，在教学“减数分裂”这个知识点时，根据课本当

中的描述方法，教师在设计问题时，就可以基于“精子的形

成过程”进行研究，对减数第一次分裂和减数第二次分裂进

行综合性的探究，让学生对染色体等变化有一个深层次的了

解，从而提高对知识点的理解程度。如，教师可以提问：

“减数第二次分裂的主要特征是什么？”这个问题难度并不

高，所以教师基于分层教学理念下就可以鼓励基础较差的学

生进行思考，锻炼学生的思考能力，让他们拥有更加自主的

思考方式，从而促进教师的教学质量，落实分层教学的教学

理念。

三、作业设计分层，减小学生压力

受应试教育的影响，多数教师所设计的作业内容和时长

都比较多，导致学生产生了一定的学习压力，最终影响了自

身学习状态。而分层教学的应用，教师可以对作业的设计进

行分层，这样既可以使学生根据自身能力去完成适当的作

业，同时也可以落实“双减”的政策理念，进一步地减小学

生的学习压力，从而使课堂教学变得更加高效，促进生物学

科的发展。【2】

比如，在教学“免疫调节”这个知识点时，免疫调节分为

体液免疫和细胞免疫，这也是课堂上需要学生重点研究和学习

的。而对于作业的设计来说，教师可以将两个知识点分成三个

作业层次，难度逐渐的上升，如对于较低层次作业：“将免疫

调节中的一种进行研究，根据自己的理解去构建相应的知识框

架，将免疫调节的整个过程都标注出来。”而对于较难的作业

来说，不仅需要构建知识框架，同时还需要对相应的生物例题

进行练习，能够逐渐的巩固自己的知识理解，从而丰富学生的

知识积累。分层教学理念在生物作业的设计运用中，它能够充

分的缓解学生在作业上的压力来源，逐渐地激发学生的学习信

心，使生物课堂教学变得更加高效。

总之，在高中生物的课堂教学中，教师需要充分尊重学

生之间所存在的差异性，能够对此进行教学模式的创新，使

课堂上学生的学习变得更加高效，激发出自身的学习信心和

学习兴趣。分层教学理念的运用，既可以尊重学生之间所存

在的差异性，同时对于课堂上的教学效率有着显著的促进作

用，教师就需要以此去进行研究，将分层教学理念充分的落

实到生物课堂当中，从而激发学生学习质量。分层教学教师

要充分地对学生进行分析，能够高效地运用分层教学理念。
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