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论“情”在中国古代文学艺术中的原创意义
张若琳

西北大学  陕西  西安  450000

[摘　要]“情”是我国古代文学艺术作品中非常重要的一个影响因素。很多作品的创造都是以情为基调来进行表达的。

“情”所包含的元素是非常复杂的，既有在人际交往之中的体验，也有人们对生活环境及周边事物的看法和感慨，是古代文人

描述世界和自身价值观的重要方式。因此“情”成为古代文学艺术中非常重要的一部分，古代文人通过“情”的表达来反映社

会背景和个人情怀。本文中就将针对”情”在中国古代文学艺术中的原创意义进行深入探究，希望可以帮助人们了解“情”对

于古代文化艺术的影响，从而以“情”出发深入了解古代文学艺术的表达内容。
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“情”是中国文学艺术创作中非常重要的一部分，不

同古代文学艺术人才对于“情”的体会和认识是存在很大的

差异性的，这也使得文学作品中的情绪表达非常的丰富多样

化，人们的喜怒哀乐都是“情”的表现。人们以“情”为基

础来进行交流沟通，“情”所包含的内容也越来越丰富，既

是人们本来的情绪表达，也包含了人们对于外界事物形态和

自然活动等的看法，因此“情”已经不单单与人类情感表现

有关，在无形之中已经与很多事物之间产生了关联性，使得

“情”的表达更具有真实性，相关性和自然本性。“情”文

学作品中是有原创性特色的，因为情所包含的内容是非常丰

富的，既有本真、本质的意思，也有缘分情怀的含义，也能

够表达人们的家国情怀，创作者可以有效地结合自身的情感

体验和生活环境，民族习惯等来进行艺术创作，真正将情感

的表达进行个性化创造。因此在当前古代文学作品的研究过

程中，也要以作者的情感体验为背景来进行深入研究，真正

地了解中国古代文学艺术作品核心特色，在分析文化精神的

同时更好地把握古人的相关情感交流方式，以小见大，深入

体会相关文学作品的内涵与特色。

一、“情”是中国古代文学艺术的源起

中国古代文学艺术作品中，不同的艺术家对于“情”的

体会和认识存在很大的差异性，但是在古代文学艺术作品表

达过程中都有作者自身对于“情”的定义，这也使得相应的

作品内容非常丰富多样化。古代文学艺术家通过对自身情绪

的表达以及对于万事万物的看法来进行文学创作，使得相应

的作品内容内涵丰富，能够引发共鸣，真正地发展成为中国

古代文学艺术中非常重要的一部分。而“情”的表达也成为

艺术创作中非常重要的一种表现形式，以“情”为基点来对

万事万物进行评判也成为古人艺术创作的重要基础，这在很

大程度上推动了我国古代文学的发展。诗歌和戏剧 是古代文

学艺术作品中的重要文学体裁，而相应的文学体裁的艺术创

作过程中以“情”为基调进行文学创作也成为一种重要的发

展趋势，因此“情”是中国古代文学艺术的源起。比如，中

国古代乐教就是非常重要的一种宣传手段，也是文学形式中

非常重要的一种，其中内容大都以“情”为基础进行内容创

造，内容包含了人与社会、人与自然。通过对于乐教参与，

人们可以感受情感思维，真正地使“情”成为文学艺术作品

中的重要组成部分。

二、“情”是中国古代文学艺术的中心思想

中国古代文学艺术作品中，作品质量与文学作品所包

含的中心思想是有很大的关联性的，而我国很多优秀的古代

文学艺术中“情”是非常重要的中心思想，使得其更加具有

原创价值。在中国古代的文学创作过程中，艺术作品的创作

形式和创作角度是相对比较自由的，但是当时人们对于很多

事物的描述和表达不太精确，很难将相应的事物进行精细地

刻画和表达。但是在文学作品创作过程中，人们可以有效地

通过类比来更好地帮助人们了解相应的概念，而其中通过情

与物的有机结合来进行文学创作就成为文学创作中非常重要

的一种形式。比如，《石灰吟》借物咏志，表达了诗人高洁

的理想，积极进取的人生态度，敢于自我牺牲的精神。而且

通过古代文学艺术思想情感的表达能够使相应的作品更加地

丰满，更具文学魅力。感慨壮志难酬或怀才不遇，面对古人

功业的流逝，抒发时光不再，年华易老，而自己功业无成的

感慨。《念奴娇·赤壁怀古》中感慨国运衰微，感慨盛衰无

常，感叹昔盛今衰，物是人非，喟叹古今朝代兴亡变化的中

心思想。《阿房宫赋》抒发爱国之情，警告统治者吸取历史

教训，借古讽今，批判现实，劝诫今人不要一味贪图享乐，

过度奢侈，以免重蹈覆辙。唐朝王昌龄在《从军行七首·其

四》中“黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还。”缅怀先贤的

成就，表达自己渴望像古人那样建功立业的心情或功业无成

的感慨。而正是“情”作为中心思想才使文学作品百花齐

放，能够真正成为历史文化瑰宝。

三、“情”的表达是中国古代文学艺术形成方式

中国古代社会环境复杂，而很多文人墨客通常身处高

官在官场中的经历会在很大程度影响其思想表达，他们在官

场中的体验或者日常生活中情感表达都会在相关的文学作品

中抒发出浓烈的情感，帮助我们了解作者对于相应时代的

看法，因此相应的古代文学作品也成了古代文人墨客抒发

情意，形成文学艺术的一种重要方式。比如，唐代曹邺《官

仓鼠》中描写守卫边疆的将士没有粮食，辛劳的老百姓正在

挨饿，是谁天天把官仓里的粮食送入你们这些官仓老鼠嘴里

去的呢？表现了曹邺对于腐败政府的不满。当然也有表达个

人情感的，《江城子·乙卯正月二十日夜记梦》中用“十年

生死两茫茫，不思量，自难忘。千里孤坟，无处话凄凉。纵

使相逢应不识，尘满面，鬓如霜。夜来幽梦忽还乡，小轩

窗，正梳妆。相顾无言，惟有泪千行。料得年年断肠处，明

月夜，短松冈。”来表达自己对亡妻的悼念。仔细分析中国

古代文学艺术，很多艺术作品的行程都是借助情感表达来完

成的。此外，也有陶渊明“采菊东篱下，悠然见南山”中恬

淡、闲适的心情表达。边塞诗中诗人渴望建功立业以及保家

卫国的决心。“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”就是诗
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人保家卫国决心的表现。戏剧作为古代文学艺术的前身，也

是情感表达的产物，包含了“爱情、亲情”等情感。总而言

之，“情”的表达是中国古代文学艺术形成方式。

四、“情”是中国古代文学艺术中反应人伦政治的工具

中国古代文学艺术作品内容与创作者的自身经历和生

活环境是有很大关键性的，而大多时候时代背景对于文学创

作者的影响使相对较大的，因为时代背景下人们的生活方式

以及民俗习惯与相应的政治人伦都有很大的关联性。所以很

多古代文学作品以“情”为基调进行作品表达时，使古代文

学作品成为反应人伦政治的工具。比如，《离骚》是中国

战国时期诗人屈原创作的诗篇，是中国古代最长的抒情诗。

此诗以诗人自述身世、遭遇、心志为中心。通过神游天界、

追求实现理想和失败后欲以身殉的陈述，反映出诗人热爱国

家和人民的思想感情。《离骚》作为长篇政治抒情诗，其政

治性体现在前半篇反复倾诉诗人对楚国命运和人民生活的关

心，表达要求革新政治的愿望，和坚持理想、虽逢灾厄也绝

不与邪恶势力妥协的意志。也有贾谊的《过秦论》探讨一个

政权为什么会灭亡。为政者必须施仁政，不能反人民。这些

文学作品创作中融合了作者本人对于政治的看法，其中思想

情感的表达更是成为相关艺术作品中的经典之处。所以在一

定基础上，“情”也是中国古代文学艺术中反应人伦政治的

工具，人们可以通过相应艺术作品的解决，体会时代发展背

景和国家的政治命运，并将作品的思想情感表达进行深度鉴

赏，这样对于作品的解读会更加深刻。

五、情感丰富了中国古代文学艺术的底蕴

中国古代文学艺术创作中，始终将人放在特殊的地位，

而情感表达是人的根本，因此相应的文学艺术作品创作过程

中也非常注重情感表达。而人的情感表达通常不是独立的，

与社会教化、民俗习惯等是有很大的关联性的，正是因为相

应的对撞冲突和变革才使得中国古代文学艺术作品的底蕴更

加的深厚。比如，中国古代君主专咬制的管理模式下，人们

分为三，六，九等相应的专制制度，在很大程度上约束了人

们的日常吃穿住行，也正是因为如此才使得人们之间的不平

等现象严重，从而出现了“王侯将相，宁有种乎”的言论艺

术，这就是社会教化与个人情感之间的对种艺术。另外，传

统民俗中女子对于婚姻是没有选择的权利的，因此必须需要

遵循“父母之命，媒妁之言”，这也使得女子的一生受到了

很多的禁锢，传统民俗背景下下女子的命运通常是相对比较

凄惨的。但是在封建思想背景下对自由的渴望思想滋养《梁

山伯与祝英台》这一类文学作品，作品抨击了当时的社会教

化，鼓励人们开始尝试自身所追求的喜欢的生活，这也使得

相关文学作品的底蕴更加深厚，作品不单单是歌颂爱情，更

是人们对于传统封建习俗的不满表达。在中国古代文学发展

的历史过程中，很多艺术作品的形式表达都会在文学作品中

有所体现。而在相应的历史发展背景中，文学也在不断地转

变为人们更容易接受的相关文学形式来促进各民族之间的融

合，从而使相应的文学作品底蕴深厚，满足人们的相关思想

发展追求。比如，宋朝时期诗歌发展成为宋词，使得文学形

式转变，满足了当时人们的新思想追求，使宋词的文学艺术

表达形式更具具有文化底蕴。

六、“情”在古代文学艺术中建立了体验世界的心灵方

式

“情”的本真是基于血缘亲情关系实现的，但是社会形

态是我们非常重要的一个生活发展背景，因此意识形态中的

社会化特性也会对古代艺术作品中“情”的表达产生很大程

度的影响。因为在相应的社会化发展背景下，人们的意识形

态或多或少会因为本身的社会发展背景而产生一定程度的影

响，对亲情关系等的处理形成固化的思维，因此在相应的完

全艺术表达过程中会以客观情感为依据来更好的进行文学创

作，使人们在相应的文学作品赏鉴过程中真正地贴近心灵，

更好地产生共鸣。比如，古代文学作品通常是以社会文化活

动为基础来开展艺术活动的，这也使得相应的艺术创作具有

即时性，更好地保证作品的原创特色。比如，飞花令就是

古人行酒令时的一个文字游戏，源自古人的诗词之趣，通过

饮酒行令来进行诗词创作。此外，古代会有特定的社会文化

活动，产生很多具有代表性的文学作品来展示相应的人文风

气和风俗习惯。比如，崔液《上元夜六首》的“谁家见月能

闲坐，何处闻灯不看来”就描述了上元节人们赏灯的民俗习

惯。《九月九日忆山东兄弟》中“遥知兄弟登高处，遍插茱

萸少一人”就表现了古代重阳节登高的习俗。

七、小结

“情”在古代文学艺术中的原创意义是非常深刻的，

既可以表现人的普通情感，也可以有效地将“情”体现在生

命之间和民族风气之间。正是“情”与万事万物之间的连接

丰富了文学艺术作品的情感表达，也是因为文学艺术作品

中“情”的描述使得相关文学艺术作品的艺术价值得到了

稳步提升，古代文学作品的作者在“情”的描述过程中会将

自身的人生观，价值观在作品中得以体现，从而引发共鸣。

“情”对于国古代文学艺术作品的发展来说存在的影响是非

常巨大的，而且甚至对于绘画艺术，音乐艺术等也产生了很

大程度的影响。总言而之“情”是文化表达中非常重要的组

成内容，因此在当前的文学以及其他艺术形式的作品创作过

程中，也要坚持通过对“情”的描述或表达来更好地完成创

作，提升作品质量和艺术价值。
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