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基于化学学科核心素养的高中化学教学设计及应用研究
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[摘　要]学科核心素养是基于素质教育背景提出的，是促进教学方式改革，提高学生综合能力和素养的有效教学方式，也

是促使教师更新教学思想，提高自己的教学能力的主要动力。高中阶段的学生学习的知识综合性更高，知识研究的深度和广度

也比初中时期更深刻，这对学生的学习能力、思维能力、实践能力、创新能力和科学思想等提出更高要求。教师在教学中要以

学科核心素养为指导，通过多元教学方式的设计和对教学内容的延伸，通过教学问题的设计和探究活动的开展引导学生发挥自

己的主动性和积极性，在探究和创新中提高学生的综合能力，促进学生全面发展。
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引言

新一轮课程标准改革中高考制度的改革和考查内容、方

式的变化表明学生的综合应用能力和创新能力，学生的科学

价值观和社会责任感等内容受到更多关注。这个变化的出现

需要教师引起关注，需要教师在深入分析研究新课程标准和

核心素养的具体内容中制定全新的教学方案。高中化学是一

门以自然为基础的实验性学科，学生在学习中通过掌握化学

现象和规律，通过对不同化学物质的使用实现更高生活品质

的创造，促使化工领域走上创新发展道路。教师在教学中要

发挥化学学科的实践性作用，引导学生在综合性实践活动中

提升能力，实现学科核心素养的培养目标。

一、化学学科的核心素养主要内容

（一）证据推理和模型认知

宇宙是由物质组成的，化学则是人类认识和改造物质世

界的主要方法和手段之一，它是一门历史悠久而又富有活力

的学科，与人类进步和社会发展的关系非常密切，它的成就

是社会文明的重要标志。高中化学是一门以实验为基础的自

然学科，学生在对化学现象、化学原理进行猜测的过程中要

有证据意识，确保自己的猜测是科学合理的，能够通过推理

和实验验证，能够建立起物质本质、要素之间的相互联系。

（二）创新意识和科学探究

化学在生活中的应用十分广泛，人们利用化学的基本性

质创造化学材料，促进化工产业和其他与化学有关产业的创

新发展，提高人们生活的品质。学生在化学知识的学习中要

能够通过科学探究实验利用化学物质的性质等进行创造，在

探究中主动发现问题，分析问题，解决问题，利用科学实践

解释化学现象。

（三）微观探析和微观辨识

化学为部分科学学科的核心，如材料科学、纳米科技、

生物化学等。化学是在原子层次上研究物质的组成、结构、

性质、及变化规律的自然科学，这也是化学变化的核心基

础。学生在学习中要掌握化学物质的各种性质，从微观宏观

角度解释化学，解决化学问题[1]。

（四）社会责任和科学精神

传统的化学工业给环境带来的污染已十分严重，全世界

每年产生的有害废物达3亿吨～4亿吨，给环境造成危害，并

威胁着人类的生存。作为新世纪的一代，学生不但要有能力

去发展新的、对环境更友好的化学，以防止化学污染；而且

要了解绿色化学、接受绿色化学、为绿色化学作出应有的贡

献。

（五）平衡思想和变化观念

事物是在变化和发展的，学生在探究化学物质的本质过

程中要遵循化学物质的发展规律，要明确每种物质变化是有

限度的，在合理范围内使用化学物质的基本性质解决问题，

分析物质变化的过程。

二、基于化学学科核心素养的高中化学教学设计及应用

研究策略

（一）明确高中化学教学目标

教学目标是教学活动实施的方向和预期达成的结果，

是一切教学活动的出发点和最终归宿，它既与教育目的、培

养目标相联系，又不同于教育目的和培养目标。分为三个层

次：一是课程目标；二是课堂教学目标；三是教育成才目标
[2]。在高中化学教学中，教师要以提高学生的核心素养为目

标，通过不同模块、单元、知识点之间的关系确定教学目

标，为教学指明方向，确保教学活动的开展不偏离方向和主

题。

比如在人教版高中化学高一化学必修第二册第五章第一

节《硫及其化合物》教学中，教师通过研究教材确定本节课

的教学目标为学习并且掌握二氧化硫的化学性质，了解二氧

化硫元素的原子结构；掌握含硫化合物的变换过程和实践应

用；进行工业制作硫酸的实验，加深对其的认识。在不同维

度教学目标的设计中，教师对学生的知识技能、过程方法和

情感教育进行培养，引导学生在学习硫及其化合物的过程中

了解化学物质在工业生产中的应用，培养学生的绿色化学意

识。

（二）创设合理教学情境

化学学科研究的是自然世界中存在的物质和现象，是

来源于生活，应用于生活的学科。教师在教学中可以将抽象

的化学原理和化学问题转化为学生熟悉的，动态的情境，引

导学生在情境中感受知识，掌握化学规律。在情境中，化学

物质和化学现象是立体的，是学生能够真实看到的，在动画

和视频等呈现方式中，学生的学习兴趣更高，参与课堂学习
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和讨论的积极性更高，在掌握基础知识的前提下解决生活问

题，提高学生的知识迁移能力。

比如在人教版高中化学高一化学必修第二册第七章第

三节《乙醇与乙酸》教学中，学生在学习乙酸的酯化反应相

关内容时，教师引入学生在生活中常见的情境：在饭店和网

上的美食教程中，大家都喜欢研究糖醋鱼、糖醋肉的做法。

教师提出问题：糖醋肉是什么味道？是什么化学物质产生的

这个味道？学生带着问题探究乙酸的酯化反应的本质，在实

验演示中观察工业生产乙脂的过程。比如在学习二氧化硫的

生产时，教师为学生设计情境，假设学生是该工厂的一名工

人，如何才能将二氧化硫生产过程中出现的有害物质实现无

害化处理和废物利用。

（三）注重化学实验教学

在高中化学教学中，实验是学生通过亲自参与化学现

象探究的过程观察、发现、分析和总结实验的过程。在实验

中，学生能够自己观察到各种实验现象，在调整和控制实验

变量的过程中掌握实验规律。教师在引导学生设计实验时首

先要让学生掌握扎实的基础知识，然后引导学生以小组的形

式设计实验，提高学生的实践能力和创新能力，提高学生的

核心素养[3]。

比如在人教版高中化学高一必修第一册第二章第一节

《钠及其化合物》教学中，学生在学习过氧化钠滴水出现的

“滴水生火”现象时，教师先为学生设计问题：氧化钠有什

么性质？为什么过氧化钠遇水会生火？水与氧化钠会发生什

么反应？会生成什么物质？教师在开始引导学生学习本节知

识之前，先带领学生回顾与燃烧和能量守恒有关的内容，让

学生结合所学知识推测水与过氧化钠反应后可能出现的物质

变化，并且利用过氧化钠的性质设计检验方法。接着教师通

过多媒体为学生展示过氧化钠与水反应的“滴水生火”实验

设计方案和实验流程，让学生以小组的形式进行实验探究。

学生在小组实验探究中用棉花包住少量过氧化钠

（Na2O2）粉末，放在石棉网上，向棉花上滴加几滴水，观察

到棉花迅速燃烧。向棉花上滴加几滴水，观察到棉花迅速燃

烧，说明温度已达到了着火点，该反应可能放出大量的热。

过氧化钠遇水发生了化学反应，放热产生燃烧。学生在实验

中观察到过氧化钠与水融合时会出现气泡，这些气泡能够复

燃快要熄灭的木条。最后总结出过氧化钠与水反应会产生氧

气，放热。学生在化验氧化钠与水发生反应的溶液时，向溶

液中加入适量酚酞溶液，溶液变成了红色，呈现碱性性质。

教师在黑板上写下滴水时发生的化学反应：2Na2O2+2H2O

﹦4NaOH+O2↑。反应前后，原子种类、数目均不变，由

2Na2O2+2H2O═4NaOH+O2，反应前钠、氧、氢原子个数分别为

4、6、4，反应后的生成物中钠、氧、氢原子个数分别为4、

4、4。学生在探究实验中对氧化钠、过氧化钠及其性质了解

更加深入，印象更加深刻，学生的实践能力和核心素养得到

提升。

（四）注重过程化教学评价

在传统化学教学中，教师采用的教学评价依据主要是

学生的学习成绩，这种单一的教学评价不利于教师全面掌握

学生的学习情况，也不利于学生发现自己在学习中存在的问

题，不利于教师发现学生的学习潜能。在学科核心素养目标

下，教师在设计教学评价的过程中要增加教学评价主体和评

价内容、评价方式，关注学生在化学学习过程中的表现，在

过程性评价和终结性教学评价结合中激励学生，促使学生爱

上学习。

比如在人教版高中化学高二选择性必修1第四章第一节

《原电池》教学中，教师主要对学生通过能量的转化角度分

析化学反应进行评价，考察学生学习化学，分析化学现象的

能力。在情境创设中，教师通过多媒体为学生介绍伽伐尼青

蛙的故事：把一只解剖的青蛙放在静电机旁的桌上，一位助

手用解剖刀触及蛙腿的神经时，发现蛙腿突然收缩，另一位

助手则发现静电机突然放出火花[4]。教师让学生进行角色扮

演，在学生的沉浸式体验中感受发现问题的过程。教师主要

对学生在表演中观察事物，探究知识的表现进行评价。

在实验探究活动中，教师引导学生利用铜和锌制作原

电池模型，考查学生的动手能力。教师还可以引导学生思考

生活中有哪些物品可以制作简易原电池等。在教学评价中，

教师要对学生的自主学习能力和合作研究能力，学生参与小

组合作学习的态度、表现，学生的实验探究成果等进行综合

评价，在评价反馈中提高学生的学习能力，提高化学教学质

量，实现学科核心素养教学目标。

结束语

综上所述，新时代背景下的高中化学教学教学趋势是

学科核心素养的培养，是对学生综合能力的培养。高中化学

教师在教学改革的过程中要端正自己的教学态度，更新自己

的教学思想，借助现代化教学工具为学生创设实践性学习活

动，促使学生在主动学习和合作探究中完成对化学物质、化

学现象等的观察、探究和总结学习，加深学生对化学学科的

认识，引导学生在解决生活化学问题的过程中形成社会责任

感，为化工领域培养综合性创新人才。
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