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建筑构造抗震措施之反思
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[摘　要]地震灾害严重影响群众的人身安全，阻缓社会发展，例如，5·12汶川大地震，造成6万余人失踪、2万余人失

踪，对国家造成的经济损失高达8500亿元。地震自然灾害造成的不可规避影响以及对地震灾害的防护，是国际各国关注的重

点，因此，社会各界也在积极探索高新技术机制，应对自然灾害造成的问题。从地震造成的直接影响而言，除却地震本身强大

的破坏能量不可避免以外，其余的应对措施首先来自于建筑结构的基础抗震性能。对此，国家针对处于地震带的区域，设定较

为严格的建筑构造抗震指标，提高建筑物基础防护能力。基于此，文章分析建筑构造的抗震因素，并对建筑构造抗震措施进行

研究。
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引言

地震作为不可抗拒性的自然灾害，其造成的影响波动面

较大，严重影响人身安全以及社会稳定发展。目前，国际科

学技术研发角度来讲，对于地震灾害问题的预测能力相对不

足，大部分数据分析是按照地震产生以后进行规律预测，以

及事后数据调整。地震造成的损害问题大多集中在地表建筑

物中，在地下结构应力的不断变化下，极易造成建筑物的坍

塌及损毁问题。对此，在基础建筑构造期间，应加强调整各

类技术环节以及建筑生产环节，确保建筑结构力可应对因地

质迁移造成的地震应力问题，通过加固基础设计结构，增强

地建筑物的抗震性能，有效缓解地震造成的应力影响，降低

建筑结构受损程度。本文则是针对建筑构造抗震措施进行探

讨，仅供参考。

一、建筑构造抗震分析

（一）建筑结构抗震标准

当下，我国对于建筑结构抗震设计的规范一般分为两

类，第一是以地震造成的损坏程度对抗震指标进行表述处

理，第二则是通过建筑结构用途的重要性，分析与设定抗震

实际过程中应当遵循的各类建筑结构指标。从不同方面来

讲，建筑结构受到地震应力造成的影响，其将承受不同程度

的损坏。国家对建筑结构进行总体规划时，结合建筑物在不

同抗震能力以及抗震防控等级，进行基准化调配。通过抗震

能力与抗震参数等方面的差异性，分析建筑结构在不同应用

方面产生的基准数据，例如，建筑楼层以及建筑结构使用用

途等，通过结构在不同应力条件下产生的缺失或变动情况，

分析建筑结构应当具备的应力抗性值，为后期建筑抗震结构

的建设及优化提供数量级指标。通常情况下，界定建筑结构

的抗震性能时，需通过建筑结构部件的阻隔能力以及建筑结

构在应力环境呈现的形变特征、位移特征等，测定不同结构

具备的需求点，最后按照不同影响因素，分析抗震效果是否

能够达到前期预设需求，例如，楼层屈服强度，建筑楼层抗

建强度等，均是按照不同的设计规范，对建筑基础构件以及

各类建筑材料之间进行测定。

（二）建筑结构变形与抗震能力的关系分析

从建筑结构的抗震性能来讲，最初始的作用机制是保证

建筑结构在地震作用下，自身损毁或变形程度可维系建筑整

体结构性能，例如，损坏程度、变形程度、楼间层间变位角

程度等，通过确定不同关系，分析在地震应力情况下，各类

建筑构件呈现的极限值。对此，后期建设以及运维过程中，

应按照不同的变形指标以及建筑结构呈现的位移或结构应力

变化，初步判定建筑结构具备的抗震性能。

从现有的建筑承载机制来讲，无论是在高层建筑，还

是在低层建筑中，确定建筑结构变形值的唯一指标是保证在

任何作用力效果下，建筑物结构本体不会产生倒塌的问题，

或结构受到轻微损坏，但是并不会对建筑主体结构力产生任

何干预。期间，各数据值的核定及分析对比则是按照地震产

生的能量与建筑结构所吸收的能量进行测定，即为在不同的

应力效果下，建筑本体结构的形变能力或位移差值，是符合

建筑结构内部应力诉求的，然后将形变数据值与结构抗性进

行分析，在地震应力的效果下，进一步反馈建筑结构自身的

抗震系数，最终通过对地震产生的应力值，分析不同形变参

数下的结构设计需求，进而为后期建筑工艺以及各类建筑材

料、建筑技术的使用提供支撑点。

（三）建筑结构延性构造因素

对于有不同构造措施的建筑结构，在现行《建筑抗震坚

定标准》中，为增强建筑结构的整体抗性，需按照建筑指标

以及地震产生的应力效果，对建筑结构基础应对性能进行处

理。此过程中，需针对建筑结构延伸性以及其构造在不同应

力效果下呈现的应力效果，进行标定值的设定处理，例如，

墙体结构、墙间距以及层间呈现的变化值，均需要通过不同

结构以及在受力过程中结构与结构之间呈现的应力效果进行

分析。此过程中，可以通过墙面、墙体、楼梯间构造以及屋

内结构，设定防护机制。整个过程中影响系数应当大于1.0，

且系数的变化范畴应当维系在0.7～1.4的范畴之内，只有这

样才可保证在基础设计过程中，各类抗震指标是按照分层级

的设定，加强对基础性能的设立，例如，在基层地震防护结

构中，建筑结构的抗震性能整体相对较高，而伴随楼层的逐

步上移，其形成建筑抗剪力值呈现逐渐衰弱的趋势，这也使
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得基础构造等级以及上层建筑结构之间的衰减，只需按照特

定的变化趋势起到对地震应力的对冲效果，保证在不同的应

力效果下，按照局部与整体结构之间的防护能力，加强对基

础应力值的补偿。

1.建筑砌体结构影响的应力分析

针对建筑墙体进行结构优化时，主要考虑到建筑结构

内部构造柱的数量、位置、横截面积、材料配比等，按照墙

体尺寸，分析不同柱体在设定与整体布局期间是否符合建筑

结构主体抵抗数据值，保证在第一层以及各层间，按照不同

应力值设定具有结构抗性与非结构链接性的数据比例系数。

除此之外，考虑到建筑结构延展性需求，需计算构造柱在不

同房屋数量以及层数的布局参数，例如，建筑结构四角以及

楼梯角四角作为第一等级，在往上的楼层之中，其呈现的影

响系数则相对较低，但是为增强整体的防控能力，需将此类

数值界定到一定范畴之内，保证在极限值范畴下不会产生应

力值缺失现象。通常情况下，需将构造柱的影响系数设定在

0.7～1.6之间，确保应力效果下的影响系数值与构造柱本身

呈现的影响系数值可达到均衡效果。

2.钢筋混凝土结构的应力分析

钢筋混凝土作为建筑结构中的重要组成，通过钢筋与

混凝土，加固主体结构，可增强建筑物的整体抗性。此过程

中，建筑结构以及钢筋混凝土之间呈现的应力效果，则是保

证基础抗震性能的重要因素。对此，分析钢筋混凝土结构与

建筑结构变形之间的关系，可进一步测定不同结构应力下产

生的形变机理，期间，构造机制应从应力调整与钢筋配比

率、抗震墙体边缘布局之间，进行分级测定，然后对短柱、

框支层、连梁的构造作为局部影响值进行判定。最后，在不

同的延展情况下，确定基础应力值以及整体配筋率之间的关

系，保证在后期影响系数的界定以及相关指标的核定之下，

对数据值以及整体结构进行层次化分析，增强建筑结构防护

性。

二、建筑构造抗震措施

建筑结构具有复杂性特征，建筑结构抗震过程中，需按

照不同的功能点以及建筑结构承载效果，分析不同层级、不

同建筑性质之间的具体抗震功能，然后通过对不同功能点以

及基础抗震功能进行测定，保证基础建筑物的抗震能力。根

据建筑工程抗震层的设计，建筑工程的抗震措施主要可分为

以下几种类型。

（一）地基抗震措施

地基抗震措施是建筑结构基础抗震能力的重要承载机

制，现有人员在施工期间应针对各类建筑地基部位进行深化

设计，保证地基部位提供的承载力符合地上结构的抗剪需

求，然后通过建筑材料加固地基，例如，采用粘土与沙石混

合增强地基基础结构的稳定性。除此之外，在建筑施工过程

中，应按照严格按照具体的抗震标准进行技术驱动处理，保

证基础建筑结构的抗震效果。

（二）建筑基础抗震措施

建筑工程基础抗震措施的组建，按照建筑结构承载系

数进行查验处理，针对不同类别以及不同功能点进行组间分

析，保证在不同的抗震设定以及功能设定过程中，分化地震

产生的传导应力，降低因为高层楼变化产生的应力输出问

题，在地震产生的作用力之下，进行逐步减缓。但是此类建

筑结构的设定也具有局限性，其并不适用于高层建筑结构，

因为其呈现的自振延缓周期是按照地震能量以及结构蓄积应

力效果进行分化，一旦建筑结构层数相对较高时，则应力传

导到建筑上层结构式形成的自振周期，极有可能高于建筑物

稳定周期，进而产生较大位移的情况。

（三）建筑层间抗震措施

针对建筑物层间进行优化时，主要是在层间设定减震装

置，保证在不同的应力效果下，通过减震装置对不同震波以

及震动应力，起到阻缓及吸收的作用，保证地震产生的应力

效果，不会对原有的竞争主体产生任何损坏。但是在层间抗

战优化过程中，需按照不同的建筑结构以及建筑主体的使用

功能，设定出相对应的抗震减缓措施，防止因为不同功能点

造成抗震缺失的问题。

结语

综上所述，建筑结构的基础防护性能是保证建筑构造

抗震属性的重要衡量指标，只有保证在不同层面，加强对各

类建筑技术、材料、人员、工程设计、工程施工等方面的分

析，才可逐步提高建筑抗震性能。对此，后续发展中，国家

应针对不同功能点、建筑市场等建立相对应的管控机制，严

格审查、规范控制，核验建筑结构的基础参数，避免出现不

合格的建筑产品流入到市场中。同时，应建立健全法律规范

制度，规范建筑市场，强化基础控制效能，为我国建筑市场

的稳定发展奠定基础。
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