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阅读写作

新课标下初中英语阅读教学中的问题及策略
陈士慧

（河北省保定市阜平县阜平镇白河学校  河北  保定  073200）

[摘　要]步骤性是开展阅读教学中要注意的，主要包括三个步骤，也就是阅读前，阅读中，及阅读后。对文化背景知识进

行了解，尽力使阅读障碍减少，这是在阅读前要做的准备。经常有这样的情况发生在日常阅读教学当中，也就是虽然有大量的

语法知识和词汇被学生掌握了，可是对文章全文仍然不能完全理解。
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一、有哪些问题存在于英语阅读教学中

（一）阅读速度过慢，词汇掌握量不足。词汇的学习是

在任何一种语言的学习过程中都不能够忽视的。通过研究发

现，只有达到95%的理解，才能很好的阅读系列等级读物。即

要想能够做到快速顺利阅读，现有等级读物中95%的词是学生

必须要认识的。可是，因为学生掌握的词汇不足，也没有足

够多的阅读的时间，又由于词汇障碍，也没有较快的阅读速

度，进而造成他们没有较多的接触英语词汇的机会，他们在

阅读过程中的失败感又由于词汇量小而引起，致使学生没有

信心去阅读，进而造成恶性循环。

（二）较少的阅读量，造成不能把充分的依据提供给个

人理解。把自己放在语言的文化背景当中是学习任何一种语

言的最合理的方法。对一篇文字进行阅读时，我们要想理解

文字，熟悉认识词汇不是唯一条件，还要了解这段文字的背

景知识。现阶段初中生普遍具有不多的英语阅读量，无法为

理解文章内容提供足够的基础。而且，阅读量过小，影响了

语言能力的提高和词汇的积累。

（三）在对教科书进行阅读时，只是对课文内容的表

面理解，且没有多样的教学方法。没有多种多样的阅读教学

模式，且学生在阅读教材时只理解阅读内容的表层含义，他

们不能合理推断出所读文章的重点，致使文章脉络难以正确

把握，造成不能准确的理解文章。因为陈旧、死板的教学方

法，试题和课本是学生可以接触到的材料，他们在阅读方面

的兴趣很难引发出来，他们的感受、归纳、推理等能力也不

能得到发展。

二、阅读教学在新课程改革大趋势下的措施

英语教学中重视传授与讲解词汇和语法，而英语课程

改革的重点就是要改变这一现状，重视塑造学生实际语言能

力。要用学生的阅读理解能力的提高代替以前的“双基”，

这是新课程要求对学生的塑造目标，而且要求课外阅读量要

大量增加，笔者在下面尝试着说一说有哪些方法可以改善英

语语法教学。

（一）想把阅读能力提高，把阅读技巧掌握，就要对阅

读步骤进行合理安排。步骤性是开展阅读教学中要注意的，

主要包括三个步骤，也就是阅读前，阅读中，及阅读后。对

文化背景知识进行了解，尽力使阅读障碍减少，这是在阅读

前要做的准备。经常有这样的情况发生在日常阅读教学当

中，也就是虽然有大量的语法知识和词汇被学生掌握了，

可是对文章全文仍然不能完全理解。这是由于知识背景还没

有彻底了解，已有知识的能力不能在阅读过程中被引发。因

此，各种各样的读前活动需要教师不断开展，在读前活动的

开展中学生可以对教科书中的图片、插图进行参照，这样对

阅读的内容，学生就有了具体的背景文化支持和感性认识。

阅读过程中，要以课堂为出发点，对教科书进行灵活运用。

教师在阅读中活动设计的目标是要使学生的阅读技能受到训

练，立足于教科书，使学生在阅读中的各种能力得到塑造。

教师指导学生的阅读，让他们分析讲解语句语篇，把每一段

的段落大意说出来，使学生清晰的认识文章结构。完成阅读

后教师要适时检查学生理解读语篇的程度，自行设计，也可

以对课文后附的练习合理利用，或者对学生是否理解课文中

表层的情节、事实等进行检查，或者是对学生是否理解课文

进行检查。让学生对文中内涵进行挖掘，对他们思维的创造

性进行塑造。

（二）整合课内、课外，整合精、泛读。近年来，阅读

受到了各种等级各种类型的英语考试的重视，在英语试卷中

阅读的比重也逐渐增加。在新课程标准中有更高的要求向阅

读技能提了出来。阅读量增加的原因从这里就反映了出来，

可是不能盲目的增加阅读的量。在阅读课上，能够分清课

内、外，精、泛读，还要对它们进行有机整合。所以，教师

要与教科书中的主题相结合，把贴近生活、贴近时代的课外

阅读材料补充进来。精读要在课内开展，教师对学生的指导

要细致；泛读放到课外进行，使他们的语感得到塑造。比如

一些英语报、英语杂志需要教师为学生订阅。课文内容需要

在课堂上精读，分析句子段落和结构，讲解语法、词组等，

在课下，学生按照老师讲解的方法自行阅读和分析教师给学

生选定的报刊、杂志上的文章或某一段落，还要求他们泛读

报刊杂志上的其他文章，他们课外阅读的体会也要让他们利

用课堂时间讲出来。

（三）注意增强积累文化背景知识。有三个方面的知

识会在课文的教学中被涉及，也就是知识背景、阅读技能、

语言知识。在教授学生课文内容的情况下，了解文章故事内

容，理解字面意思，认识词汇是对他们的要求，对他们的进

一步要求是可以在教师的指导下对浅显的英语文学作品进行

欣赏。他们对文章的理解会在积累了一定的文化背景知识后

有一定的加深，他们的推理能力也会进一步提高。
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