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幼儿园游戏活动安全教育分析
谢巧 

江西省瑞金市泽覃中心幼儿园

[摘　要]幼儿生下来就喜欢玩游戏，游戏可以让学生变得开心，游戏也让幼儿变得更活泼可爱。随着幼儿园开展幼儿活动游

戏，安全教育是不得不重视的。教师在设计活动时，应该注意看一下四周是否安全，因为幼儿的学生思想比较简单，不知道什么

是危险的事情。因此在游戏活动中非常注重安全教育，让幼儿了解到安全教育基本的常识和技能。通过举办一些活动，加深幼儿

对安全防范的有个基础的认知。基于此，本文将以情景模拟游戏活动、亲子游戏活动、户外游戏活动三个方面展开讨论。
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幼儿园的小朋友刚开始接触教育，教师的任务量是非常

大的。因为幼儿都是朦胧时期，不知道自己应该做的什么，

也不知道对与错。这时需要教师温馨提示幼儿，在课堂中讲

一些安全小故事，既能吸引学生对安全意识的理解也能锻炼

学生多听多看的能力。幼儿时期对任何事情都非常好奇，喜

欢模仿一些行为习惯。不仅教师和家长在幼儿面前应行为规

范，还要学会抓住生活中的小事进行随机教育，做一次正确

的示范。

一、情景模拟游戏活动

幼儿园是学生刚开始接受教育的时期，可以说幼儿的小

朋友玩性都很大。因此幼儿对于直观的实物能清楚地了解，

安全教育这种抽象性的道理，直接讲述幼儿是理解不了的，

因此需要借助情景模拟的形式。幼儿时期对于新鲜的事情充

满好奇心，只知道去尝试但是不考虑安全性，所以教师和家

长应做示范给幼儿讲解其中的道理，提高幼儿的交通安全知

识以及做游戏时自我保护意识。

例如，开学第一课幼儿会上“安全教育”，为了培养幼

儿安全意识以及加强自我保护意识。教师应在游戏中让学生明

白这些道理。首先教师在班级里面言：接下来我们来玩几个游

戏，有学生会表演吗？学生感兴趣就会自告奋勇。第一防震演

练，在听到铃声的时候学生蹲在桌子下面，第二遍铃声学生跑

出去，在这过程中不要大声喧哗以及不要插队排队快速地跑到

空旷的地方。第二乘车安全，先给幼儿普及乘车过程中的基本

常规，懂得在乘车是有自我保护意识。在教室里面用板凳简单

地模拟一辆公交车，学生乘坐上去之后系好安全带，手要扶持

东西防止停车摔倒等基本常识。第三食品安全知识，许多学生

想吃零食时不洗手或者在地上的直接吃不良习惯，都在游戏中

体现出来。在这些游戏做完之后，幼儿的安全教育有初步的了

解，教师再去普及教育知识幼儿更会加深印象。

二、亲子游戏活动

幼儿阶段无忧无虑没有烦恼，更多需要教师的关心以及

家长的陪伴。为了让幼儿健康成长，学校经常会开展亲子活

动。亲子活动可以提高家长和孩子之间的交流，有利于家长

更了解自己的孩子，促进孩子健康成长。在参加活动时教师

先和家长沟通，告诉家长这不是简单的亲子活动更是让学生

在这过程中有安全意识，家长要做模范作用。家长和幼儿一

起重视安全教育。

例如，“亲子游戏活动”中，孩子和家长一起参与可以

让学生感到亲切感，更愿意更大胆地去玩游戏。在母亲节

时，幼儿园会开展一些亲子活动让学生感恩自己的母亲。学

生会用画笔画画，用小刀裁纸张折千纸鹤，和母亲一起包饺

子等各种活动。学生和母亲一组最后会评出优秀作品，这时

有的孩子比较兴奋就不会注意到安全。比如小刀不能随意摆

放也不应自己使用需要家长陪同，在比赛过程中学生之间不

允许打闹防止摔倒等等。这些细节问题小孩子是不会注意到

的，需要家长和教师在这个过程中潜移默化地教会学生安全

知识。活动结束时一起朗读安全教育知识，全体师生共同努

力构建和谐安全的校园环境。

三、户外游戏活动

幼儿刚接触学校就想出去看看，永远感觉外边的世界都

是美好的，大部分学生都喜欢户外运动。户外活动简单来说

就是在公共场合做游戏或者演讲，观众不止教师和家长，户

外活动有一种冒险精神，面对很多观众敢说敢做有担当。后

来活动也是少之又少，因为教师认为户外活动安全性太低，

害怕学生出现事故。因此户外活动少不了家长的陪伴。

例如，“户外活动”是教师有目的有计划组织的一场活

动。最常见的六一晚会，校园都会准备精彩的节目，需要学

生去热闹的广场里面去表演，学生勇于站在舞台中央可以提

高学生的自信能力。教师组织学生在哪里排队等候，告知学

生不要乱走动，有许多好动的学生看到新鲜的东西不打招呼

直接奔过去。因此教师和家长策划一个活动，让一个学生在

排队时自己溜走，让学生误以为是走丢了被别的叔叔带走了

再也见不到他了，小朋友思维有限好绝非常害怕，等于给学

生一个警示不要乱动乱走，走过之后就找不到回来的路了。

家长在身边在做一个正确的示范，告知学生安全的重要性。

放活动结束时，学生能在这个过程体会到安全的重要性，之

后在遇到同样的事情就有解决方案了。

综上所述，幼儿时期安全教育十分重要。通过组织的活

动加深对危险事物了解，远离危险事物。考虑到幼儿处于一

个特殊成长时期。应该在游戏环节增加一些语文色彩，和安

全教育的小故事，让学生在开心玩游戏的同时还能掌握所学

的知识以及自我保护意识。安全教育有许多种，教师可以根

据自己的班级自行举行活动，把安全意识随时挂在嘴边，让

学生时刻记住自我保护是大事。
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