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德育教育

小学语文德育渗透的方法及实践研究
陈雪娇

江西省九江市修水县黄沙镇中小学

[摘　要]在小学阶段，老师们对学生们的德育教育十分重要，因为该阶段是小孩子成长的关键阶段。而且小学是学生们真正

意义上的进入校园，所以小学阶段对于学生们来讲是十分重要的。对于小学生们来说，老师们的品德教育是很重要的，如果老师

们一直选择去批评打骂学生，那么，对于学生们今后的生活来说，可能会给他们造成心理阴影，让他们以后变得十分害怕老师，

从而不利于学生的学习。所以在当前小学语文的教学中去渗透德育教学是非常重要的，可以更好地帮助学生们养成一个良好的道

德品质。但是当前的小学生在学习和生活中往往比较叛逆，所以小学语文老师一定要注意德育教育的方式和尺度。
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引言：在小学语文的教学过程当中老师们不能只关心学生

们的学习情况，更应该重视学生们的道德品质问题，因为德育

教育在他们成长的过程中起着关键的作用，小学阶段也是他们

性格养成的关键时期，在这个阶段，老师们应该用道德的方式

来对他们进行管理教学，在原有的课堂教学上渗透德育教学，

用自己的能力去尽量地让他们变得更加自信，拥有更好的道德

修养。语文老师在教育学生们的同时，应当注重方法，这样可

以更好地去对学生们进行教育，也可以更好地去促进学生们养

成一个良好的性格。而且老师是小学生在小学阶段十分关键的

角色，所以应当努力地去帮助学生们，要时刻关注学生们的道

德教育，在对学生们的课堂教学的过程中，努力去帮助他们养

成一个良好的正能量的道德品质，这样也可以更好的渗透德育

教育。下面就根据当前小学语文教学中德育教学的渗透现状和

如何渗透德育教学来进行相应的分析。

一、小学生进行道德教育的重要性

对于道德品质的养成，一定要从小就进行培养，这样才

可以更好地去养成良好的生活习惯。而小学阶段正是培养学生

们道德素养的关键时期，所以老师一定要抓住这个时间，更好

地去培养学生们的道德品质。而且语文这门课程本身就蕴含了

我国的传统文化和传统美德，在这门课程中去渗透德育教学是

很有利的。但是在当下，许多小学生们没有接受过良好的道德

教育，总是会在生活中去用一些不道德的言语来辱骂别人，在

生活中也不懂礼貌，这完全就是受外界的影响，日常生活中，

很多是家中的独生子女，父母长辈宠溺，导致并且及时对他们

进行道德方面的教育，这就导致了他们出现了许多不道德的表

现，这也是在小学语文中去渗透德育教学的意义，可以更好地

去帮助小学生们改掉这些坏毛病，所以小学的语文老师一定要

加强对他们的道德教育。下面就根据其道德教育的重要性来进

行分析。

（一）小学生的成长方面

对于小学生们来讲，小学阶段正是他们养成良好习惯的

关键时期，而且这对于他们的成长来讲也是十分有利的，他们

是祖国未来的希望，所以在小学语文中去渗透小学生们的道德

教育是非常重要的。对于现在的小学生来说，他们在生活中遇

见过很多不道德的现象，这些现象会对他们的心灵造成一定的

影响，可能会让他们去模仿这些不道德的行为。而且现在许多

小学生们的家长对于孩子们道德这方面的教育以及要求也不够

严格，这就导致孩子们在学校变得越来越不懂得如何去尊重别

人，在和其他学生们的交往中也会说一些不文明的语言，对于

这样的现象一定要加以制止，否则对国家未来的人际交往发展

来是有很大影响的。所以为了能让他们在今后的生活中具有良

好的道德素养，小学的语文老师一定要加强礼仪这方面的道德

教育。

（二）社会的发展方面

道德素养对社会的发展来说有很大影响的，而一个人能否

拥有良好的道德品质，影响着他们今后在社会中的发展。在社

会中，人与人的交往，就需要有道德品质，也需要尊重别人，

待人真诚，这样才能够更好地与人进行沟通和交流。如果一个

人在生活中出现一些不道德的现象，那么就很难去得到别人的

尊重。小学作为一个培养学生们品质的关键时期，一定要重视

对学生们的道德教育，这样才能够更好地去帮助学生们今后在

社会上的交际礼仪，也能够更好地去促进我国社会的道德品质

发展，对于全面提升国民素质有重要的意义。

（三）道德的传承方面

道德品质是我国优秀的传统文化，这种品质也是身为一个

中国人应当具有的，所以小学语文老师在对学生们进行教学的

时候，也要注重道德品质方面的教育，这样就可以更好的传承

我国的优良品质，比如在讲解一些传统的经典故事时，可以通

过这些故事对学生进行引导教育，比如孟子的“斧斤以时入山

林”理论，向学生灌输学校保护的意识，引导学生爱护校园。

比如传统故事《将相和》要让学生之间学会宽容，在课堂教学

中渗透道德教育故事，可以让学生更好地接受。

二、当前在小学语文中渗透德育教育的现状

当前德育教育工作在我国备受关注，我国也十分重视德

育教育工作，而小学语文可以更好地去传递我国的传统美

德，也可以更好的在教学过程中去渗透德育教育，所以在当

前的小学语文教学中逐渐渗透了德育教育工作，但是在教学

中渗透德育的过程中，还是会有许多缺点，下面就根据这些

缺点来进行相应的分析。

（一）老师重学习、轻教育

在当前小学语文的教学过程中，老师们过多的关注学生

们的学习情况，而没有重视德育教育工作，就导致该工作的

渗透不太明显。而且目前随着我国高考人数的不断增长，竞

争越来越激烈，从小学就开始注重学生们的学习，给小学生

们带来很大的学习压力。甚至有的家长和老师还会在小学就

给学生们指定一些考大学的目标，无形中给他们很大的压

力。所以这就导致了老师们在进行语文教育的过程中，更加

注重学生们的学习成绩，而忽略了对他们品德的教育，没有

帮助他们建立更好的人生观、价值观，从而导致在小学语文

教学中德育教育工作的渗透不明显。
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（二）老师们对于德育工作不够重视

在当前的小学语文的教学过程中，老师仍然受传统教学

观念的影响，采用传统的教学模式来进行教学，在教学的过

程中也比较重视学生们的学习成绩，将他们的学习成绩放在

教学的第一位，没有重视对学生们的德育教学，这样对于增

强学生们的道德修养是不利的。老师们也并没有意识到渗透

德育工作给学生们带来的意义，从而就只选了偶尔给学生们

讲一些和道德相关的故事，并没有实质地对他们进行教育，

这对于德育工作的渗透来讲是非常不利的。

（三）没有较多的实践

在当前小学语文德育渗透的过程中，老师们往往选择去

给学生们讲述一些德育的概念和意义，而没有去考虑学生的

能否可以接受这些知识。而且这项教学应当是去从学生们的

心理上来解决，所以在进行德育教育的过程中，老师们应当

去关注学生们心理情感上是否可以接受。在当前小学语文老

师对学生们进行导语教育的过程中没有较多的实践，往往只

是给学生们进行讲解和灌输，这样就导致学生们并没有真正

地在心理上去接受这些德育的观点，从来没有发挥出德育教

育的意义。

（四）过分夸大德育教育的地位

在当前小学语文教学中渗透德育教育的过程中，经常会

出现两个极端，有的老师教育不够重视，在课堂上也会忽略

这方面的教育，更加重视语文知识的教学；而有的老师则是

十分夸大该教育在语文课堂上的地位，将语文课堂的大部分

时间都变成了德育方面的教育。而如果在小学语文的课堂上

过分夸大德育教育的地位，那么将会导致原有的语文课堂任

务很难实现。

三、如何渗透德育教育

（一）加强老师们对德育教育的认识

在当下这个鼓励德育教育的背景下，学校以及老师应当

重视起语文课堂中渗透德育教学的内容。老师在上课前准备

教学内容的时候，一定要有一个目标，可以让同学们更好地

去学习德育方面的知识，老师们只有有了属于自己的教学方

案，才能够达到更好的教学效果，也能够更好的查漏补缺，

从而不断地去完善自己的教学方案。但是就目前许多小学院

校的语文老师们来讲，他们都不太重视德育教学，在课前并

没有相应的教学目标，往往是通过自己的记忆来在课堂上随

意地去抽查，然后检验学生们的学习效果，但是这样的方式

不利于实现更好的教学效果。要知道，对于小学院校的语文

课程来讲，必须要达到有效的教学计划，只有这样，才能够

帮助更好地提高大学生们的道德素养。只有老师可以制定完

整的教学方案，才能够让教学效果得到更加明显的成绩，从

而得到更多的全方面的人才。

（二）做到因材施教

在当前重视道德教育的视野下小学院校的语文课程应当

渗透德育类的教学内容，而在教学的过程中老师们也一定要

好好地将课本上的内容与德育方面内容好好地结合在一起，

从而得到更好的教学效果。在语文课堂中增添德育类的教学

内容，可以更好地去培养学生们的价值观，人生观也能更好

地去培养学生们的道德素养，所以在教学过程中，老师们一

定要学会因材施教，这样才能够得到更好的教学效果。

（三）设置问题情境

学语文老师们在设计德育教学的时候，可以相应的去设

计一些关于道德教育方面内容的问题情景，然后将学生们带

入到这个问题情境中，然后学生们通过实践，然后意识到道

德教育对于生活的重要性。通过这样的方式，可以让学生们

更好的学习到知识，也能够让学生们自己去发掘道德教育方

面的知识和自己今后的生活以及就业有着十分紧密的联系，

这样更有利于学生们去学习道德教育方面的知识。除此之外

老师们在设置问题情景的时候，还可以让学生们扮演不同

的角色，例如，在一个酒店里，会有前台工作人员，还有顾

客，老师，您可以找一个同学发言，前台工作人员一个同学

扮演顾客，然后顾客的钱包找不到了，那么，这个前台的工

作人员应当如何与这名顾客进行沟通，在同学们思考这个问

题的时候，就可以更好地去认识到道德教育和生活息息相

关，在这个问题中，学生们会认识到，顾客是上帝，要多问

顾客着想，也知道要乐于助人，也体现了学生们的沟通能力

以及换位思考的能力。所以教师们可以多设计一些这些在现

实生活中出现的问题，然后供同学们去实践，自己发现道德

教育的重要性，从而更好地在语文课程中渗透德育教育。

（四）提高老师们的道德素养

习近平总书记曾经说过教师是学生建立优秀道德品质的

关键，由此可以看出学校要想更好地去实践语文课程德育渗

透工作就必须要加强老师们对于道德教育的教育素养。学校

在提升教师们的教育素养的同时，也应当加强教师们对道德

教育的认识。只有老师们有了更好的教育素养，才能够更好

地去做到言传身教，也能够更好地去打造一个好的课堂效

果，帮助学生们更好地去学习道德教育方面的知识，培养了

学生们的道德素质，为社会和国家提供更多的人才。

（五）加强对课本上德育素材的挖掘

要想更好地在小学语文的课堂中去渗透德育教育，就需

要老师们在原有的课本上去挖掘和德育教育相关的素材，这

样才可以在开展原有课堂计划的时候去进行德育教育。例如

在讲解《诚实和信任》这篇课文时，可以让学生们去对该文

章中的角色进行扮演，然后让学生们在进行表演的过程中去

认识到诚实和信任的意义，从此成为一个诚实守信的人。在

对学生们进行教育的过程中老师们应当给学生们树立一个良

好的榜样，从而更好地去在课堂上渗透德育教育。

结束语：通过上面的分析可以发现在当前的社会背景

下，国家对学生的素质培养越来越重视，所以要想去培养学

生们的素质就必须从小抓起，而在小学语文的教学中则可以

更好地去渗透德育教育工作，从而提高学生们的素质。而且

通过这种教学，还可以让学生们在进行语文知识学习的过程

中，还能够建立良好的道德品质。在这个过程中老师应当去

加强自己的道德素养，做到因材施教，给他们今后的发展带

来更多积极的影响。
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