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初中历史研究性学习的意义及实施策略
杨微

江西省上饶市铅山县实验中学

[摘　要]初中历史研究性学习，是学生在教师的指导下，通过多种途径，采用类似于史学研究的方式，去主动探究历史知

识。其核心任务是让学生形成问题意识，基本方法是引导学生发现问题、解决问题、表述成果。通过研究性学习，培养学生的创

新精神和实践能力。
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引言：
中华历史上下五千年，可谓是源远流长，博大精深。对

于刚接触的初中生来说，本应具有一定的吸引力。但是老旧落
后的历史学科的教学方式效果欠佳，学生们学习积极性不高，
学生们的成绩老是不理想。针对这一现状，迫切需要一种新的
教学手段来改变现状。研究性学习是指在教师指导下，以类似
科学研究的方式去获取知识和应用知识的学习方式。研究性学
习以分析和解决问题为外显行为，体现了学生学习的自主性、
合作性和探究性，对提高课程目标的达成率有着重要的推动作
用。历史研究性学习作为一种更先进的教学方式，对于改变这
种学生学习积极性不高的局面，笔者就初中历史教学中研究性
学习进行一些探讨，以抛砖引玉。具有一定的现实意义。

一、初中历史研究性学习的基本要求
初中学段属于义务教育阶段，教育的对象是全部适龄青少

年。在初中开展研究性学习，其根本目的不在于学生在活动中
的成绩或研究成果，而是通过研究性学习这种学习方式，让学
生掌握一定的科学研究的方法，培养和提高学生的思维意识和
实践创新能力。因此，初中历史学科研究性学习应充分体现普
及性、基础性的原则。初中历史学科的研究性学习要使全体学
生都能得到发展。

二、研究性学习方式是什么
研究性学习是钻研知识的一种新方法，是指在老师的指

导和帮助之下，学生从学习和生活中选择和确定研究专题，并
主动学习和实际运用新学到的知识用以解决实际问题的学习活
动。这种学习活动主要驱动力是学生的好奇心，以解决问题为
目的，带着极高目的性，并且还有丰富的内容和形式，在满足
自己学习上的好奇心的同时，知识得到不断丰富，问题也在不
断解决，而且学生自己也不会觉得枯燥无味，是一种效率极高
的学习方式。更重要的是，学生的独立思考和自主学习能力也
在得到不断提高，在解决问题的过程中老师起好引导和辅助作
用的同时，也加大了师生互动，在引导和辅助学生解决问题的
过程中，老师能力也不断得到提高，做到师生共同成长。此
外，研究性学习使教与学的重心不再停留在获取知识上，而是
转到学会学习，掌握学习方法上，使被动地接受式学习转向主
动的探索性学习。因此，新课程的试行无论对教师还是对学生
而言既是一种挑战，也是一种机遇。

三、初中历史研究性学习的核心任务
初中历史研究性学习的核心任务是什么呢？首先，要明

确初中历史教学的任务是什么。学生学习历史绝不仅仅是掌
握一些历史知识，重要的是“初步了解人类社会历史发展的
基本过程，逐步学会用历史唯物主义观点分析问题、解决问
题，逐渐形成正确的世界观、人生观和价值观。其次，要知
道大力倡导研究性学习的直接目的是为了改变传统的灌输式
的教学方法，以培养学生发现问题、提出问题和解决问题的
能力。因此，初中历史研究性学习的核心任务是：让每一位
学生形成初步的“问题意识”。

四、研究性学习方式在历史教学中的应用的特点
（一）主动性。由原本的老师上课主动传授，学生被动接

受，变为学生主动参与，乐于探究，自己动手。而老师此时要
做的就只是根据学生的需要进行指导。

（二）问题性。教师授课时不直接说明结论和总结点，而
是留下问题由学生自主思考，培养学生动手能力以及解决问题

的能力，在研究问题的过程中还可以加深知识的记忆。
（三）开放性。教师在教学时不能局限于课本教材，应该

多多寻找其他渠道，开拓学生的眼界和知识，同时也可以培养
学生自主学习的能力。

五、关于初中历史研究性学习的运用
根据对班上同学的问卷调查结果显示，班上很多男生对三

国时期的历史很感兴趣，而女生们则对唐朝和清朝的历史比较
感兴趣，所以结合学生的兴趣，我们通过举行活动的方式，加
深班上学生对这几个历史时期的知识记忆。具体活动有2个。

第一个活动是大家来找茬，是将班上男女生分组，男生
调查三国时期的历史资料，女生调查唐朝和清朝的历史资料，
然后男生组指出以三国历史题材的电视剧或者罗贯中的《三国
演义》等文学作品里的不恰当历史事件，女生组指出以唐朝或
清朝历史为题材的电视剧或者其他文学作品里不恰当的历史事
件，由双方各自的代表来发言，这个活动旨在加深知识记忆，
同时提高同学之间的分工合作能力以及语言表达能力。

第二个活动是举行演讲。班上每人选一个历史人物，概述
这个人物的生平事迹，然后再说说这个人物对当时和今后的影
响，最后再自己评价下这个人物。这个活动的目的是考查知识
点的记忆，自学能力以及语言表达能力，而且也可以培养同学
们学习历史的积极性。

最后是让学生们对每个活动写一个总结或者感想，同时自
己也在这两个活动结束后有一定感想：

（一）充分利用互联网来查找资料，毕竟通过书籍查找资
料能获得的信息十分有限，此外实体书籍存在许多诸如存放空
间，金钱条件，保存时间等等条件的限制。所以实体书籍在互
联网面前最多只能作为备用手段。

（二）.要注意挑起学生们的好奇心和学习兴趣。在这两
个活动进行时，明显可以看出学生们参与的积极性很高，而且
这两个活动最后也进行的十分成功，果然兴趣是最好的老师这
句话是十分有道理的。

（三）要注意引导。学生有时会把精力花错地方，或者
在一些不恰当的点钻牛角尖，这时候最好的解决方法是一方面
在满足他的好奇心的同时，说服他尽快转移注意力到正确的地
方，少了任何一方面都难以成功。不满足他学习上的好奇心的
话有的学生会继续浪费时间，而不说服他转移注意力的话也许
他会找到下一个不合适的地方浪费精力。

六、结束语
在初中历史教学上，教育者们还是要多花点精力在提升

学生们的学习兴趣上，有了兴趣，学生们的学习自主性才会提
高，学习效率才会增强。而历史研究性学习方法无疑是一个达
到这个目的的好方法，而这就需要教育者们多用心，还需要多
监督，多辅助才行。教会学生们学会学习，既是一个教师的成
功，也对学生一生都具有重要意义。

参考文献：
[1]王刚.初中历史研究性学习内容的选择[J].散文百家，

2018（6）.
[2]李明海，王英姿.初中历史研究性学习的实践与思考

[J].历史教学，2005-02.
[3]张敏.初中历史研究性学习的实践与思考[J].科教文汇

（中旬刊），2010-04.


