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小学数学教学中学生问题解决能力的培养探索
石彩云 

江西省乐平市横路中小学

[摘　要]应用题在小学数学中占据很重要的地位，也是小学数学中较难的一部分。传统应用题教学中存在“重结论，轻过

程”的现象。伴随着新课程理念，如何有效地进行应用题教学、如何提高学生的应用意识成了一个值得思考的问题，也是《标

准》中“解决问题”教学的重要目标之一。基于此，本文将从立足实际、思维转化、自主探究、三个方面展开探究。
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教师作为教学的主导者，应该从学生的心理、年龄等方面

出发，实施具有针对性的教学方法，尊重学生的主体地位，利

用生活实际增强教学的生动可行性，将复杂的应用题简化，便

于学生学习和理解，也有利于学生提高应用题解题的效率，以

达到良好的教学效果。同时应用题的综合性比较强，要求学生

对所学知识进行总结探究，所以研究小学的应用题教学有着很

重要的意义，也有利于教学质量的提高。

一、立足实际，切实体会题目本身

应用题教学是小学数学中的一个重要方面，然而在现实

生活中，总是会出现师生费力很大，教学效果和学生成绩总

是不理想的情况，想要改变这种状况，关键是改进应用题的

教学方法，特别是要立足实际，帮助学生切身体会到小学数

学的应用在现实生活中的重要性，也进一步学习解决问题的

能力。【1】

例如，在购物这样的应用题中，由于小学生没有独立的购

物经验，或者他们不能将题目与实际情境进行结合，就会导致

他们对题目不理解，从而影响他们解题。就比如这样一个应用

题：妈妈给了小明十五元，让小明去商店买五本笔记本和三支

钢笔，笔记本1元一本，钢笔两元一支，问小明应该带回多少

钱给妈妈？这时候老师可以在课前布置这样的一个实践活动，

找三位同学上台表演，一位扮演妈妈，一位扮演小明，还有一

位扮演售货员，让他们现场计算妈妈给的十五元买完笔记本和

钢笔，售货员该找回小明多少元。对于直观的东西，小学生是

最好理解的，往往只有让学生切身去实践，才能更快更好地得

出结论，并对数学的应用有着深刻的了解。所以教师就应该创

造一个有利于小学生进行实践的情境，从而帮助他们促进小学

数学应用题教学成效的提高。

二、思维转化，巧妙运用信息技术

小学生在学习过程中容易出现注意力不集中的情况，特别

是在数学课堂上，数学比较抽象，对学生缺乏一些相对于语文

的吸引力，另外，数学学习需要掌握好基础知识，第一章节没

学好会影响第二章节的学习，一道题也可能会包含两个知识点

和解题方法，这时候，利用多媒体技术进行教学，可以在很大

程度上提高学生的注意力，让他们觉得数学也是可以很有乐趣

的，以此来激发学生的学习兴趣，让学生集中注意力到教学内

容上。【2】

例如，给学生放一段视频，视频中张三非常喜欢看漫画，

最近他刚买了一本漫画书，每天看三十页，三天就看完了。

跟张三同班的李四也非常喜欢看漫画，于是就问张三借这本

漫画书，张三问他多久归还这个漫画书，李四说他每天看十

页，请问李四几天后能看完这本漫画书？视频放完老师让同

学们展开讨论并公布解题方法和正确答案。等学生讨论完，

教师可以做这样一个总结：“通过审题，我们可以发现这是一

道有关“归总”问题的应用题，数量关系是分—总—分，根据

这种关系，可以得出这样的解题思路：首先求出这本漫画书一

共有多少页，然后再根据李四每天读的页数，漫画书的总页数

除以李四每天读的页数，就可以得出李四多少天能读完这本漫

画书。”“张三每天看三十页，三天看完，我们可以知道这本

书一共有30×3=90（页）；李四每天看十页，看完这本书就需

要：90÷10=9（天）。”

三、自主探究，轻松掌握解题要点

在小学应用题的教学过程中，题型千变万化，但解题所用

的知识其实都千篇一律，基本上都是来自日常的教学。但往往

学生一遇到这种题型就无从是处，不知道该怎么去解题，这时

候我们就要帮助学生树立一些解题思维，转换一下解题思路，

包括日常的基础性知识学习与巩固，也都是很重要的。

例如，教师发起提问：“校园里有十八棵梧桐树和

二十四棵冬青树，问梧桐树比冬青树少多少棵？”然后再让

学生根据这道题还延伸拓展一下，变换成其他的题型，并想

出不同的解题思路。这时候学生可能会众说纷纭，有的说：

“校园里有十八棵梧桐树，冬青树比梧桐树多六棵，问冬青

树有多少棵？”也有的说：“校园里有十八棵梧桐树，冬青

树的数量是梧桐树的三分之二，问冬青树有多少棵？”还有

的说：“校园里有树棵梧桐树和冬青树，梧桐树的数量和我

们班的男生数量一样，冬青树的数量和我们班女生的数量一

样，问，校园里有多少棵梧桐树和冬青树？”这就是变式练

习，让学生有着不同的解题思路，掌握不同的解题方法。教

师采用“举一反三”的教学方法，培养学生灵活变通的解题

能力，开拓学生的解题视野。

总之，在小学应用题教学中，教师应根据题型的特点，理

解掌握解题思路，并教会学生解决问题的方法，帮助他们联系

起新旧知识，提高学生分析并解决问题的能力，从而提高课堂

教学质量。在实际教学中，培养学生的应用题解题能力，不仅

能增强学生的逻辑思维能力，也能让学生将所学知识运用到生

活实际中去，从而进一步促进学生发展，也为学生学习更多的

学习知识奠定了坚实基础。
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