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谈有效开展初中语文古诗文教学的方法
易凡雅

江西省宜春市第八中学

[摘　要]古诗词，具有语言精练、格式规整的特点，借助于古诗词的韵律表达法，可以让古诗词的情感更加炙热，在提升高

中语文素养的前提下，带动学生的各项情感因素，并且指导学生把握教学主体，丰富学习内涵，学生体会诗人情感的前提下，能

够不断地提升自己的情感。
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中华文化博大精深，源远流长。古诗词作为中华传统文

化之一，代表着当时的不同文化背景。诗是中文独有的一种文

体，有特殊的格式及韵律。在我国灿烂的文化长廊中，有太多

的明珠值得在语文教学中驻足观赏，并从中汲取营养，其中就

有一颗夺目耀眼的明珠――诗歌，它代表了中华文化的一部

分。初中语文教育教学作为语文教学的基础，帮助学生学习一

些基础知识，树立正确的人生观、价值观等。但是，由于古诗

词比较晦涩难懂，加上学校、老师和学生的个人原因，古诗词

的教育教学得不到更好地进行。

一、古诗词教学中出现的问题

由于初中古诗词教学受到教师较多重视，因而作为教学一

线教师，历经多次教师实践活动，可以发现中学语文古诗教学

中出现的各类问题，这些问题不利于提升学生对诗歌的具体感

知能力和赏析能力。比如，在教学时，教师未能从诗词教学的

一般规律入手，也不能重视感知教学方法，所以教师在教学过

程中讲解的内容多以规律性教学为主。另外，从学生的角度考

虑问题，很多学生在平时可能比较重视文言文学习，也能清楚

地掌握文言文教学中的基础词汇和句式教学，但是如果也读到

古诗词就不能较好地理解里面的内容，特别是诗歌艺术方面，

不能更好地再现诗歌的画面感，也不能较好地借助词句理解主

体情况，因而学生对古诗词的学习多数都停留在翻译上，记忆

和背诵也多停留在表面，不能真正体会诗歌内容，因而更不能

谈及欣赏感悟。

例如，在学习刘禹锡的《秋词》，要求学生背诵该诗，由

于词句的语言更贴近通俗性，所以学生都能通过字面理解诗歌

内容，但是如果提及感受到何种语言画面后，或者作者的情趣

和志向后，学生就不能灵活地说出内容，这能够说明学生对诗

歌的记忆更多停留在表面，不追求深层次内容，也不能从诗歌

中真实地感受到词句的情感因素，因而诗歌的情趣和意蕴就不

能体现出来。

二、注重兴趣的培养

在教学中，兴趣比老师更加重要，学生在拥有足够的学

习兴趣时，学习时会更加积极主动，即便老师不进行教授，学

生也会主动去学习。古诗文教学和一般的语文知识不同，古诗

文教学在有兴趣的学生眼中充满了吸引力，但在缺乏兴趣的学

生眼中，古诗文生涩难懂，学习起来十分困难。因此在初中语

文古诗文教学中，提升学生的学习兴趣显得极为重要。培养学

生学习古诗文的兴趣，需要老师在教学中要能够结合学生的特

点，当前初中阶段的学生大多是“00后”，他们对网络接触得

更多，他们喜欢的是网络上千奇百怪的网络用语，而不是传统

文化中的古诗词。因此老师在教学中就要适当运用网络用语进

行教学，比如“粉身碎骨浑不怕，要留清白在人间”这句诗词

是明朝诗人于谦的名句，在教学中，为了提升学生的兴趣，老

师可以结合网络用语，诗人要表达无所畏惧之情，老师就可以

用“神马都是浮云”来解释，学生也就能更快地了解诗句的含

义，学生就会发现原来古诗词也可以这么有趣，对古诗词也就

有了兴趣。除了网络用语之外，古诗词可以结合视频、音乐等

进行教学，比如苏轼的《水调歌头》就有与之相配的歌曲，老

师通过歌曲进行古诗词教学，也就能使得学生的注意力更加集

中，学习起来兴趣更浓。

三、朗读古诗，感受古诗的美

重复多遍的朗读能够在很大程度上激发学生的语感。有

关学校初中语文老师应该经常带领学生朗读古诗，感受古诗的

语言魅力，激发学生的强烈语感，从而更好地领略古诗的美。

有关老师可以有效借助多媒体进行教育教学，下载一些优秀的

古诗歌朗读作品在课堂上播放，带领学生共同学习，促进语感

的培养。比如，在学习崔颢的《黄鹤楼》时，我们可以通过电

脑为学生创造一种语境，将黄鹤楼远眺所见的壮丽景色利用电

脑展现出来，促进学生抒发情感，朗读诗歌。通过朗读、深入

学习得到，借由神话传说“黄鹤一去不复返，白云千载空悠

悠”，表现人生有限、宇宙无穷的思想，抒写了诗人怀家思乡

的深情。

意境是作者在创作作品时将客观事物与主观情意联系起来

的一种意境。把握诗歌的意境，是古诗歌教育教学的重点和难

点。所以，有关初中语文老师应该注重改革创新，创设一种古

诗意境。比如对诗中所讲的一种物体，如学习《水调歌头》中

“明月几时有，把酒问青天”时，让学生分组讨论，发表自己

的想法，对月亮的特点进行阐述，然后再结合诗歌进行学习，

让学生在意境中学习诗歌。

四、理解知识，累积知识

对古诗的内容学习也是重要的一部分。有关老师应该对

古诗内容进行深入剖析，带领学生学习诗人的人格特点、生

活经历等。比如苏轼的一生充满波折，他的诗歌特点也比较

多样。在学习苏轼的诗歌时，有关老师应该带领学生学习苏

轼的一生和创作此作品的原因，再学习诗歌的具体内容。这

样有利于学生对诗歌有一个整体的把握，最终促进初中语文

古诗词的教育教学。例如，苏轼被降职，到任后，心情郁

闷，曾多次到黄州城外的赤壁山游览，写下了《赤壁赋》等

佳作。学习这篇作品时就可联系诗人当时的心情，体会诗人

的感情，从中领会诗歌的美。当学生背诵和阅读诗歌时，要

先培养对诗歌的感性认识，然后加强诗歌方面知识的累积，

这是帮助学生学习诗歌的有效方法。通过理解，学生对诗歌
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会有新的认知，这是学生背诵和阅读诗歌的前提，更是学生

朗读和背诵的目的。学生在学习诗歌时，若不能真正地理

解，那么记忆也会缺失牢固，更不能真正看懂诗歌的含义。

例如，在学习李白《月下独酌》后，教师需要先向让学生理

解《静夜思》，由于这首诗歌每个学生都会背诵，可以在诗

歌表达中让学生率先体会出思念故乡的主题，但是学生的理

解多数有赖于教师讲解，教师是提供情感主题理解的关键，

教师在引导学生理解诗歌时，要结合学生自己的情感经历，

让学生可以良好地感知诗歌的意境，并且感受诗人的形象。

让学生体会诗人内心的痛苦，诗人远离家乡，也很想念亲

人，在万家团圆的日子，看见窗前的明月有悲凉之感。学生

面对此情此景会联想自己在外打工的父母，也是好久未见，

这时候教师要鼓励学生适当地和家长打电话，进行视频聊

天，学生通过现实生活的引入，对情感有着更深刻的理解，

在结合自己情感经历的过程中，深刻理解诗歌内容。

五、强调学生的个性化阅读，拓展诗词阅读的空间

古诗词能够成为我国语文教学的文化重要组成部分，不

仅仅只是让学生了解到古代的文化素养和悠久历史，最重要的

是能够提升学生的自身素养，丰富学生的语文知识，体会古代

人的情感文化。因此为了学生更有效的学习古诗词文化知识，

在教学过程中拓展古诗词文化，不仅要全面发展课本古诗词教

学，还要增加课外的古诗词文化知识。例如课外古诗《长歌

行》，作者借物言理，通过所创作的?词来告诫人们不要虚度

年华，要珍惜现在的时光，不要等老了才后悔；辛弃疾所创作

的《南乡子?登京口北固亭有怀》词人胸中翻来覆去的不尽哀

愁和感慨犹如长流不息的江水，创作特点风格明快、抑扬顿

挫、怀古伤今。学生通过课外拓展，潜移默化的提高古诗词文

化知识。　　

六、显像教学法在诗词教学中的应用

古诗词是用语言表达含义，很多诗人能够做到画中有

诗、诗中有画，比较有代表性的就是王维，在王维的《辋川

图》中就能够深切地体会到诗画合一的情境。比如王维的

《终南山》，诗旨在咏叹终南山的雄伟壮大。首联写是对远

景的描述，里面掺杂对艺术的夸张，表现出山的高远。颔联

主要是对近景的描述，身在山中之所见，写出云气的变幻，

移步变形。颈联写山南北的辽阔和千岩万壑的形态。最后写

入山穷胜，找投宿人家。“隔水”二字写出了作者现在所处

的位置是“远望”。全诗里面景、人、物，动如脱兔，静若

淑女，动静结合，如同一幅山水画。运用意象来表现自己的

情思，读者可以凭借自己对事物的感官理解，了解诗人的情

感。其实语言的叙述性是非常容易描述，但是情感的表达很

难通过语言给人呈现出来，因此，古诗词的魅力在于能够把

语言符号转化为鲜活的意象。比如在讲解《水调歌头 明月几

时有》时，作者就是运用明月表达自己的心情。明月是一个

没有生命的物件，但是在作者的思想寄托下，表现出生命或

者很多东西的不完美。月亮的缺憾代表人生的不完美，只能

通过月亮来表达美好的祝愿。想象是把一些抽象变成具体，

把平面变得更加立体，让静止变得更加灵动，体现出古诗词

的本色教学环境，通过人为的影像呈现，让学生把一些创设

的情境通过大脑加工，转变为具体的场景描述。如果在教学

的时候，有些场景运用语言表述感觉很困难，可以通过多媒

体教学设备的引入提升整体的教学。

七、开拓想象，发展其创造性

古典诗歌是诗人的情与景、心与物相互交融而形成的，

它是一种感性形象。我们常说的诗歌的意境正是诗人的思想

感情的生活图景和谐统一形成的，它需要感性认识和情绪体

验，诗的意境美是千姿百态的，有的雄伟壮阔，绚丽纤细；

有的悲凉凄婉；有的豪放旷达；有的含蓄典雅，景象万千。

一首诗就是一幅画或多幅画，除了物还有蕴含其中的情感。

因此，阅读古诗必须引导学生根据诗中所提供的信息进入诗

歌的意境中去。古诗中的想象当然也需通过学生的诵读来实

现，教师大可放开手脚，让学生在读中译出诗文，对诗中的

情与景进行初步理解，然后，鼓励学生插上想象的翅膀，自

由翱翔。如《钱塘湖春行》一诗，有的学生这样描绘：春水

初平的堤岸，春云舒展，贴近湖面，莺在有阳光照到的树上

飞鸣，轻巧的燕子衔泥喃喃而舞，是春花初绽令人眼花?t

乱，是绿茵的草长得可没马蹄……当学生能够当堂联想、想

象到这样一幅生动的画面时便是入情入境了。如此诵读，学

生既读出了画意，脑中展现了立体的图景，又用生动的语言

描绘出诗的意境，开拓了学生的想象，其创造意识也就得到

了充分的发展。

八、抓住重点诗句、字词进行分析

很多诗人在写作中都会注重对某一句或某一个字进行多次

修改，这样的字词通常称为“诗眼”。比如诗人贾岛就尤其注

重在字词上下功夫，他的诗作《题李凝幽居》就有一段推敲字

词的佳话，其中“鸟宿池边树，僧敲月下门”中的“敲”字，

贾岛在“敲”与“推”之间反复思考，直到遇到韩愈，二人仔

细分析之后才确定为“敲”。在教学中，老师就要注意到对

“敲”字的讲解，这个字可以体现当时环境的幽静，夜晚敲门

发出敲门声，以声音反衬安静，能够起到更好的效果。因此在

教学中，老师要能够抓住重点诗句、字词进行分析，也要让学

生养成这样的习惯，可以加深对诗词的印象，对诗词有更深入

的思考。

总之，作为我国文化的艺术瑰宝，不仅教师要重视古诗词

教学，学生更是要努力提升古诗词文化知识。教师在教学过程

当中要积极地改善教学方法，给予学生更多的时间认真感悟古

诗词文化，理解作者写作用意，提升学生自身的文化素养，陶

冶自己的情操。只要我们能结合初中生的心智特征，从他们的

学习兴趣出发，教会学生相关的鉴赏方法，一定可以促进初中

生古诗歌鉴赏的能力的提高。
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