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[摘　要]伴随教育改革的实施，生活化教学的方式也随之涌现。该教学方法指的是利用生活化内容或活动，来引导学生深

刻理解和应用所学知识，尽量达到学以致用的目的。这样不仅可以激发学生学习兴趣，而且可以加强学生的能力，为学生日后

的学习发展奠定基础。本文以初中化学为例，对生活化教学实施的措施进行全面探究。
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前言

对初中化学生活化教学方式而言，这种方式具有重要的

作用和意义，可以在调动学生学习主观能动性的同时，提升

学生利用化学知识解决生活问题的能力，确保知识得到有效

的传递，以此来保证课堂教学的有效性。本文从以下方面来

对初中化学中生活化教学的实施进行详细阐述。

1 初中化学实施生活化教学的意义

1.1培养学生实践能力

学习的终极目标是学以致用。在传统教学模式下，课程

与生活之间存在一定的落差或距离，学生无法将理论知识运

用于实践，导致知识无法融会贯通。对生活化教学来讲，可

以把化学教学融入到生活现场之中，缩短课堂知识与实际生

活之间的落差，以此来使学生具备利用化学知识处理生活问

题的能力。与此同时，不断培养和锻炼学生的化学思维，这

样可以从多角度来看待或分析生活现象，不仅让学生理解生

活中的化学现象，而且能够对化学原理产生深刻理解。

1.2促进新型师生关系的构建

当实施生活化教学时，教师会对自身的观念进行转变，

在课堂教学中以引导者的身份存在。生活化氛围更加的轻松

与自由，这样可以使学生与教师之间进行积极的沟通，并主

动请教老师解答自身的疑惑，以此来使学习中遇到的问题得

到妥善解决。在整个过程中，师生之间的关系更加密切。与

此同时，在教师正向的引导下，学生能够形成良好的学习习

惯，为学生日后良好的学习与发展提供保障。

1.3简化复杂的化学知识

初中的化学知识具有一定的复杂性，学生在学习的过程

中，无法顺利的将思维运用到生活之中，致使自身解决实践

问题的能力相对偏弱。当采用生活化教学方式时，教师在学

生的生活经验基础上，来对适宜的课堂情境进行开发，可以

利用多媒体的形式，来有效结合教学内容与学生生活。这样

不仅可以直观呈现化学知识，还能够使化学知识得到简化，

更加利于学生理解和掌握。除此之外，通过生活化教学的方

式，能够调动学生的学习积极性，有利于教学工作的顺利开

展。

2 初中化学实施生活化教学所要遵循的原则

2.1从生活走向化学原则

在教学实践过程中，要对“从生活走向化学”的教学理

念进行全面贯彻。将学生熟悉的自然现象或生活现象当成切

入点，来对学生进行引导，使学生的认知能够不断深化。同

时教学内容环环相扣且逐渐递进，通过学生容易接受的方式

来呈现化学奥秘，这样学生的学习热情和探究精神会被激发

调动，从而提升学生学习的主观能动性。

2.2符合学生认知规律的原则

对初中化学生活化教学而言，其要与学生认知规律相吻

合，逐渐培养学生的化学逻辑思维。学生对事物产生认知通

常由感性开始，当学生对化学现象产生深刻印象，并对感性

认知与数据进行全面积累，甚至发现具有探索价值的问题，

从而可以使自身的认知完成由感性向理性过渡。

2.3符合学生心理特点的原则

在对初中化学课堂进行全面构建时，要合理化应用生

活化情境，有利于激发学生的求知欲，使得学生能够对学习

保持良好的热情，有利于保证教学效果。在整个过程中，教

师要转变自身的观念，明白教师的职责在于教会学生掌握学

习的方法，并对学生主体地位进行明确，正向引导发挥自身

的优势与能动性。对生活化情境来讲，要将学生生活实践当

做基础，并具有一定的生动性与针对性，杜绝出现事例与实

际生活相脱离现象，确保生活化素材与学生心理特点保持一

致，从而使得优化学生学习过程的目的得以实现。

3 初中化学实施生活化教学的措施

3.1设立生活化教学目标

所有学科的教学都要设立教学目标，来对整个教学过

程进行引导和调控。若教学目标的科学合理性得到确保，能

够使教学效果得到明显提升。教师在设立生活化教学目标

时，需要全面整合教材知识与实际生活，引导学生进行全面

思考。再通过观察或实验的方式，使得学生能够充分理解相

关知识点，从而确保学生的探究能力得以形成。另外，教师

在设立目标时，不单单要结合学生实际生活，还要融入一定

地域特色，利用实验探究的方式，使得学生能够自主获取信

息。教师需要在一边进行引导或纠正，来锻炼学生的动手操

作能力和观察能力，从而使学生能够利用化学知识来解决实

际问题。

3.2解读生活现场，加深学生理解水平

生活中存在大量的化学现象，将生活现象与化学知识

相结合，可以增加教学趣味性的同时，确保知识得到有效
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传递。初中学生的视野缺乏宽阔性，无法充分掌握科学知

识，所以会对生活中的现象产生兴趣，此时教师要对生活

化教学的方式进行全面应用，有利于学生体会到化学的美

妙之处，从而提升学习的主观能动性。例如：在学习酸碱

盐等相关章节的内容时，教师可以在课堂中构建生活化现

场，教师准备食醋、鸡蛋壳以及小苏打等。将鸡蛋壳泡在食

醋之中，鸡蛋壳会不断呈现透明的状态，并伴有一定的小

气泡生成。此时教师让学生先进行思考，之后教师向学生

进行解释，鸡蛋壳的成分是碳酸钙（CaCO3），食醋中的主

要成分为醋酸（CH3COOH），两者之间会发生反应并生成乙

酸钙（Ca（CH3COO）2）和二氧化碳（CO2），由于蛋壳被溶

解，剩下无法溶解的内膜，从而将鸡蛋壳误认为成透明，产

生的小气泡就是二氧化碳。这整个过程中化学反应式为：

CaCO3+2CH3COOH=Ca（CH3COO）2+CO2↑+H2O，通过这样的方式让

学生对知识产生深刻的理解与认知，确保知识得到有效的传

递。又或者是将食醋与小苏打混合，两者之间会出现相对强

烈的反应，不仅会产生大量的气泡，还会伴有一定的酸味。

借助该反应教师可以将酸碱中和反应内容融入其中，食醋的

成分为醋酸（CH3COOH），小苏打的成分为NaHCO3，两者的化

学反应式为CH3COOH+NaHCO3=CH3COONa+CO2↑+H2O，学生会对该

现象产生好奇心，并觉得该现象具有一定的趣味性，以此来

提升自身的学习积极性，从而确保学生能够理解和掌握酸碱

中和方面的知识。

3.3借助生活小实验，培养学生应用能力

初中教师在授课的过程中，可以增加授课的方式，使

得授课方式更加多样化，在提升学生学习兴趣的同时，确保

教学的有效性。教师可以增加一定的生活小实验，让学生将

理论知识运用于实践，在实验中学习、分析与探究，不仅

锻炼自身的应用能力，还可以拓展自身文化视野，为学生

日后的良好学习奠定基础保障。例如：教师在课堂中开展小

实验，准备的工具有食醋和烧水壶。烧水壶使用时间一长，

壶内就会产生大量的水垢，教师将食醋倒入壶内，并适当加

热水壶，可以发现水垢不断消解甚至得到去除。教师先让学

生来阐述该现象产生的原理，让学生充分调动自身的知识和

思维。之后教师向学生进行讲解，水垢的成分以钙镁离子和

酸根离子为主，形成难溶盐，当食醋加入其中，就相当于

乙酸（CH3COOH）或水和氢离子（H3O
+）加入其中，水和氢离

子的氧化性较强，将难溶盐金属部分转化成阳离子，与自身

碳酸根离子相结合形成碳酸氢根离子与碳酸。由于在加热状

态下进行，碳酸就会变成水和二氧化碳，从而使得水垢得

到有效消除。整个化学反应式为2CH3COOH+CaCO3=（CH3COO）

2Ca+H2O+CO2↑。

3.4利用网络技术或平台来时间化学生活化教学

由于科学技术的普及应用，使得多媒体技术被广泛应用

于教学之中，甚至网课教学也开始不断涌现。所以教师要与

时代发展趋势保持同步，科学合理化应用科学技术手段，有

利于加强学生的学习能力。教师为学生布置相关任务，学生

可以通过网络来搜索相关资料，并在课堂上进行分析讨论，

以此来提升课前预习质量。另外，教师可以通过网络平台或

软件，在课下展开相关的讨论，并为学生解答相关问题或疑

惑。除此之外，教师利用微课的方式来实现翻转课堂，通过

具备生活化特点的方法来调动学生的学习兴趣和动力，从而

来有效提升化学课堂教学的质量和效果。

3.5布置生活化作业

课后作业是巩固知识点的最佳方式之一，不仅加强课

堂学习效果，巩固课上所学知识，而且能够锻炼学生的自主

性。首先，教师要合理设计作业，把作业内容与生活相结

合，激发学生的探究欲望，并可以从生活中不断巩固和理解

相关知识。其次，联系实际生活。教师要引导学生积极参

加相关实践操作活动，并与生活相接触，以此来加强学生的

学习能力，开拓学生的视野。因此，要设置对应的实践性作

业，让学生从生活中感悟化学，并对化学知识进行全面应

用。由于学生无法顺利理解和记忆物质的化学式，教师可以

布置物质比赛作业，让学生在家中找寻物质，并从网络或教

材中找寻物质化学式，如食盐Nacl、纯碱Na2CO3等。写的多、

正确率高就获胜，教师可以奖励学生个小礼品，从而使得学

生对化学学习产生兴趣。

4 结语

综上，在初中化学教学中应用生活化教学方式具有重要

意义，不仅可以简化知识，利于学生掌握，而且能够提高教

学效果，保证教学有效性。因此，本文将生活化教学实施的

策略当成重点来深入探究。
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