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果树绿色生产中病虫害农业防治措施
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[摘　要]近年来人们对食品安全越来越重视，绿色水果备受人们的青睐，果树绿色生产也成为了一种趋势。果树绿色生产

中的病虫害农业防治是指通过农业管理和栽培技术防治病虫害，确保果树在生产发育的过程中能够避免病虫害的危害，并且不

被农药所污染，实现果树的增产增收。果树绿色生产的病虫害防治要以预防为主，注重安全性，文章就果树绿色生产中的病虫

害农业防治措施进行探析。
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引言

绿色生产是近年来果树生产的常见方式，其能对生态环

境进行治理修复，以实现我国农业的可持续发展。在果树绿

色生产中，要求在整个果树生长过程、水果包装和运输过程

中都不会受到有害物质的污染，这就要求在果树生产过程中

要做好病虫害的防治工作。果树绿色生产过程中病虫害的防

治难度更大，其中农业防治措施是最为有效、可行的手段。

一、选用优良抗病品种

果树品种的选择非常重要，要有效防治果树病虫害就要

选择抗病品种，以对病虫害的发生程度有效控制。新建果园

时，要结合当地的土质、气候等选择适宜的果树品种，选择

抗病品种，可以从当地经过区域化试验的品种中选择综合性

状优良、抗病的品质[1]。

二、增施有机肥

土壤问题会严重制约水果产业发展，而施加化肥则会

影响果园的生态环境，和果树绿色生产的要求不符。果园如

果施加了太过的化肥，而有机肥源缺失，会导致突然出现酸

化、土壤板结的情况，土壤的通气性也会受到影响，不仅会

导致果实的品质受到影响，同时还会让病虫害发生的情况更

为严重。增施有机肥也能够有效防治病虫害，增强肥力，

改善果园的土壤，让果树长得更加健壮，这是农业防治的基

础。有机肥中含有氨基酸、粗蛋白、多糖和微量元素等，这

些生物活性成分都具有一定的营养价值，经过发酵之后产生

的次生代谢产物还能够将土壤的酶活性提高，让土壤的理化

性质得以改善，最终使得果实的品质得以提高。施加有机肥

能够改变土壤的物理性状，改善果园的生态平衡。

腐殖质能够让土壤形成团粒结构，让土壤的理化性状得

到改善，增加孔隙度，使得土壤的透气性能变好，保肥的性

能也可以增强，通气性变好氧气含量也会增加，水气比例得

以调节。此时土壤会产生更多微生物，从而提高土壤肥力。

腐殖质分解会释放氮、二氧化碳、钙、磷、钾、硼、硫等元

素，可以果树生长过程中对各种矿物元素的需求。设施栽培

中常见的问题是二氧化碳不足，增施有机肥产生的二氧化碳

就能够起到补充作用，提高果树光合作用的光合效能。腐殖

质属于有机胶体，带有的负电荷可以中和阳离子，从而提高

土壤的保肥能力，避免肥料流失[2]。

在果树的绿色生产中，工作人员可以采用有机肥代替化

肥，并且产生污染。化肥不仅会污染土壤，成本也比较高，

采用有机肥代替化肥可以更有效控制成本，让果实的硬度和

产量提高，果实的外观以及内在的品质都可以得到改善。

三、果园覆草

果园地面覆草的材料通常为杂草、树叶、作物秸秆等，

可以将这些材料看成是全素肥料，含有很多种元素，并且具

备比较全面的养分，含有的微量元素以及大量元素都可以满

足果树生长发育的需求。果树的根系比较强大，地上部分生

长往往非常旺盛，通过覆草提供丰富的有机质，经过深翻可

以提高土壤的肥力，改善理化性质。地面覆草可以使地温稳

定，减少土壤中氮气的挥发，避免危害果树植株，并且还可

以让土壤保持湿度，让果树的根系更好地发育。覆草受潮之

后发酵，地温可以提高，经过各种反应释放二氧化碳。在果

园进行全面积覆盖地膜，夏天可以降低温度，从而减少地表

水分的蒸发；在冬季地面覆草可以提高温度。果园覆草可以

降低设施内的空气湿度，从而让细菌、真菌等菌类的生长受

到抑制，孢子的萌发和侵染也会受到抑制，土壤中各种病菌

也能够更少地散发到空气中，以减轻病菌对果树叶片、枝蔓

以及果树的侵染，从而有效减少果树病虫害的发生、蔓延。

覆盖可以保持土壤的墒情，对土壤水分的蒸发、吸收进行调

控，从而保障地表水的供应平衡。经过覆盖之后，土壤水分

的损失会大大减少。覆草还能够延长果树根系活动的时间，

保持良好的温度，让根系不被冻害，在适宜的温度中正常生

长。覆草之后土壤会变得更加疏松，透水性、通气性都可以

保持在良好的状态，从而保持土壤的结构稳定，以更好地形

成土壤团粒结构。果园覆草可以采用无滴消雾塑料薄膜，改

善果园小气候，并且覆草还能够减少对杂草、秸秆的燃烧，

更有利于环境保护。

四、深翻改土

深翻改土是改良土壤的良好方式，通常会选择春、夏、

秋这三季进行。不同季节深翻有不同的需要注意的地方，春

季通过深翻达到松土保墒的作用，还可以促进果树的根系生

长，一般在解冻之后要尽快进行，将害虫翻到土壤表面，太

阳一晒可以将害虫晒死，或者也可以被鸟吃掉，从而有效控

制害虫的发生率。春季深翻时地方的部分生长处于休眠期，

根系的生长也比较缓慢，才刚开始活动，因此在深翻时如果

损伤了根系，也能够比较容易再生或者愈合。对于一些多风
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的地区，深翻时的蒸发量大，因此在这个过程中要及时将根

系覆盖，避免其受到干旱灾害，尤其是在一些多春旱的地

方，深翻之后要及时灌水。一些寒冷或者风大干旱的地区，

则不适宜在春天深翻。

夏季深翻时一般选择在新梢停止生长的时候[3]。夏季深

翻之后出现降水会让土粒和根系结合的更为紧密，不会出现

失水或者吊根的情况。在雨后深翻还可以减少灌水，让土壤

变得更加松软，这对于果农来说可以节省人工。夏季深翻容

易伤到果树的根系，可以抑制秋梢的旺盛生长，积累养分，

还有助于花芽分化。但是如果深翻时损伤的根太大，很容易

引起落果，所以对于结果比较多的大树，通常不会在夏季深

翻。

秋季则主要是在采果前后深翻，这个时候果树地上的部

分不会有明显的生长，但是叶片的光合能力还保持在比较强

的状态，开始积累养分，根系也正处于发根的高峰期，在深

翻过程中如果出现了伤口，能够更好、更快愈合，并且愈合

之后细根的量非常多，这些根经过冬天之后会延长生长，第

二年春天会形成发根早期高峰。深翻时通常会结合浇水，能

够让果树的根系和土粒结合地更好，促进根系的生长，秋季

是最好的深翻季节。

施肥时结合深翻可以让土壤的含水量和通透性都可以得

到提高，提高果树的产量。

深翻时要注意对于不同树龄的果树，要采取不同形式的

深翻方式，对于幼树来说，深翻要从定植穴边缘开始，逐年

向外扩展，直到将全园翻遍为止。对于成年果树隔行深翻，

再深翻株间，每行深翻一次，对一侧根系进行损伤，能够减

少根系损伤带来的影响。盛果期的大树深翻时一次翻完全园

土壤，将肥料翻入土中，平整园地。深翻时树干周围要翻耕

浅一点，否则容易伤到大根。

五、果树行间间作

合理的果树行间间作也能够很好地防治病虫害。比如可

以在果树行间间作大蒜、大葱等，葱蒜类的作物就可以分泌

蒜素类的物质，能够有效抑制果树根结线虫的生长，并且还

能够减轻地上多种病害的发生。

果树行间间作还可以覆盖行间空地，能够减少杂草生

长，让果园的整体管理更加有序规范。间作果园的数量增

加，可以控制害虫发生，从而实现果树的绿色种植[4]。果园

种植尤其是对于幼龄果园，行间间作非常必要，不仅可以改

善果园的环境，还能够增加收益。间作物种植的种类和面积

选择非常关键，要根据不同的树种、树龄选择不同的作物，

选择劳动力较少、经济价值较高的作物，才能更好地节约成

本、提高收益。对于间作物的选择要遵循一定的依据，尽量

选择需水肥适中、生长周期较短的种类，选择低矮的植株，

选择的间作最好还能够提高果园的土壤肥力，并且本身也可

以当成绿肥使用，并且保证其和果树没有共同的病虫害。比

较常见的包括油菜、豆类等。选择的间作的收获期和速生期

要和果树错开，并且最好对阳光要求不严格、比较耐阴的作

物。

六、果实套袋

果实、果穗套袋也是果树绿色种植的一种关键的技术，

并且能够有效避免果实受到病虫害的危害。果实套袋可以让

果实的表皮变得更加光洁，同时还可以增加果实着色，减少

果实受到尘埃以及农药的污染，并且也能够有效避免鸟、虫

等对果实的伤害，确保果实质量。套袋还能够防止裂果出

现、避免日灼和机械摩擦，让果实的着色更好，果粉保存

更加完整，从而生产优质的绿色果品。喷洒杀菌保护剂，药

液干了之后就可以对果实和果穗进行套袋，一直到采摘前10

天左右解袋，减少鸟类、害虫、蚂蚁蜜蜂和病菌对果实的侵

害。

七、清洁果园

果园清洁也非常重要，落叶落果、果园内部的杂草以

及果树上的僵果都要清除干净，可以集中烧毁，或者挖坑深

埋，在冬剪时将病虫枝条剪除，刮除病斑和虫害树皮，将病

虫杀死，避免让病虫越冬。清洁果园时可以喷药、涂药，避

免果树被冻害或者日灼，同时也可以将一些藏在树皮内部

的虫卵以及越冬的病菌杀死[5]。在冬季对果园进行消毒和清

园，能够有效减少病虫害发生，落实农业防治。带病的枝条

和树叶需要剪除，把果园中的病叶、病枝都清理掉，将这些

病叶、病枝都集中烧毁，减少病源。

八、适时采收

适时采收也很关键，如果果实采摘不当则会影响产量，

影响果实的耐贮性，第二年的树势和产量也会受到影响。果

农要正确判断果实成熟度，适时采收。果实采摘一般选择无

风的晴天上午，可以在10点前气温还没升高时进行。

九、结语

果树绿色生产中的病虫害防治非常关键，要引入无公

害的病虫害防治措施，尤其是要加强农业防治，从果树的选

种、田间管理到果树生长发育的每一个环节，都要做好病虫

害的防治，生产出绿色果实。

参考文献

[1]邓宗华.果树种植过程病虫害防治存在问题及对策

[J].种子科技，2019（16）：115-116.

[2]杨正华.无公害果树病虫害防治技术研究[J].农家参

谋，2019（24）：101.

[3]王明芳.果树病虫害无公害防治技术[J].果农之友，

2019（04）：29-30.

[4]买买提·买那洪，依力哈木·艾比布力，苏来曼·艾

则孜.论果树病虫害防治技术中的传统技术与绿色技术[J].农

村经济与科技，2019（12）：33+35.

[5]董冰，李亮.无公害果树病虫害综合防治技术简介

[J].湖北植保，2017（06）：31-32+18.


