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爱国主义情感在高中历史教学的渗透分析
赖岗岩 

江西省乐安县第一中学

[摘　要]新课改要求在高中教学中培养学生的德育观念，而爱国主义情感作为德育的重要部分，可以促进学生历史综合素养

的发展。因此，教师要借助历史课堂为载体，实现爱国主义情感的渗透，为学生的长远发展提供一定的帮助。本文从挖掘教材、

历史情境以及开拓实践这三个方面，阐述了探究爱国主义情感在高中历史教学的渗透策略。
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教师在高中教学通常都会培养学生爱国主义观念，然

而，在传统教育观的影响下，教师只是在课堂高举爱国主义

旗帜，强行以知识理论的方式向学生灌输爱国主义观念，学

生无法在这种教学模式下产生爱国共鸣，对学生爱国主义思

想形成有消极影响。与此同时，经济文化的国际化发展与越

来越多的外来文化输入国内，导致一些高中生产生崇洋媚外

的思想，学生爱国主义情感严重流失。因此，为了复兴中华

民族的经济文化，首先，应该激发学生的爱国情怀，使学生

产生民族自豪感，帮助学生在历史课堂中养成发展的思维意

识，培养学生的爱国情怀。

一、挖掘历史教材的爱国情怀

大量的爱国故事被编入在高中历史教材中，南宋时期的抗

金名将岳飞不惜牺牲也要保护民族安危；清代后期民族英雄林

则徐挺身而出“虎门销烟”，救亡图存；董存瑞以自己生命为

代价炸毁敌人碉堡，为新中国开辟前进道路；红军面对长征万

难迎面而上等抗战故事。这些历史事件本身就能作为培养学生

爱国情怀的教育资源，所以，教师应该发挥课本优势，潜移默

化地在教学中渗透爱国主义情感，从而激发学生爱国理念。

比如说，在“辛亥革命”的历史课堂，教师要求学生根据

教材知识理清发生辛亥革命的社会背景、导火索、事件经过、

结果以及产生的历史意义等，引导学生从长远发展角度出发探

究辛亥革命运动的历史意义。革命胜利之后，袁世凯窃取了孙

中山先生的胜利果实，一些学生产生惋惜情绪，教师指导学生

根据当时的社会背景换位思考孙中山先生做出这一决定的历史

必要性，让学生感受到孙中山先生强烈的拯救旧中国的情怀。

教师将角色扮演活动引入课堂学习，帮助学生设身处地地体会

到新中国成立的不易，面对孙中山先生的勇于奉献与牺牲，而

感到骄傲。

二、创设历史情境激发爱国情怀

教师在高中历史教学想要逐步深化学生历史思维，通过

创设历史情境的方式让学生产生爱国共鸣，激发学生的爱国情

怀。教师在历史情境教学有意识地渗透爱国主义观念，利用环

境的熏陶激发学生爱国主义观念，从而推动学生向合格的社会

主义接班人不断成长与发展。

比如说，在“晚清时期的内忧外患与救亡图存”的历史

课堂，教师整合了央视播放有关这段历史的视频，截取与两次

鸦片战争、发起太平天国运动的整个过程、洋务运动、甲午中

日战争、戊戌变法以及八国联军侵华的视频，帮助学生了解到

一系列的历史事件为我国近代社会发展带来的多重影响。视频

内容的播放让全体学生都非常痛恨八国联军。为了深度激发学

生的爱国主义，教师还能为学生呈现八国联军火烧圆明园等视

频，将火烧之后的圆明园遗迹与现在尽可能还原之后的圆明园

进行对比，加深学生的爱国主义。一些学生可能会在历史情境

引导下产生偏激、过于极端的爱国主义，教师就能从现代的国

际化发展与我国的外交政策出发，让学生产生正确的国际交往

观念。同时，将“落后就要挨打”的历史惨痛教训传递给学

生，指导学生努力奋斗复兴中华民族。

三、开拓历史实践丰富爱国情感

“实践与应用”是教师在高中历史课堂培养学生核心素养

的主要亮点，教师从历史知识出发开拓历史实践，丰富学生历

史情感，指导学生在社会实践中自主形成爱国观念。

比如说，教师在历史课堂以“综合探究”为主题设计实

践活动，利用资源中心指导学生在实践中感受到爱国情怀。如

“改革开放以来的巨大成就”的课堂，教师要求学生在课余时

间积极调查改革开放以来本地的发展变化，从衣食住行这几个

方面出发，收集与总结相关信息。由于经济文化发展迅猛，高

中生并没有切身感受到生活在改革开放政策下的变化状况，教

师就能引导学生向年老者或者有经验的家长进行提问，延长学

生完成调查任务的周期，尽可能完善实验结论，体会到改革开

放为我们生活带来的作用。所以，教师在历史课堂通过开拓实

践活动的方式，激发学生爱国情怀，使学生切身感受到新中国

成立的不易，使学生产生民族认同感的同时，培养学生历史的

核心素养。

综上所述，民族的向心力与凝聚力直接影响了国家的发

展潜能，而增强民族凝聚力的前提是有效开展爱国主义教

育。学生作为社会主义的未来接班人，培养学生爱国主义必

须得以充分重视，而传统的形式化爱国主义教育显然无法真

正激发学生的爱国共鸣，使学生产生民族认同感，这不利于

让学生感受到新中国发展的曲折。教师深度挖掘教材中的爱

国情怀，从课本出发让学生产生爱国观念，通过创设合理的

历史情境与开拓历史实践的方式，提高学生的精神财富，激

发学生的爱国理念。
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