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[摘　要]电气工程技术教育是高职高专技术人才培养的一个重要环节。本文从电气技术课程的特点出发，对其教学方法进行

了探讨，以寻求有效的教学手段，从而达到提高教学质量的目的；由此可以培养出较多的初级、中级技能人才，并具备一定的专

业理论知识。
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一、电气技术专业的特色

（一）电气技术专业是一门理论与实践紧密结合的学科。

要真正地掌握电气的基本概念，正确地认识定义，恰当地

使用各种计算公式，并遵循各种安全规定；否则，根本无法实

现，甚至会造成无法预料的后果。比如，如果电线短路或过载

导致保险丝熔断，则必须更换保险丝，看似是一种简单的电气

操作；但熔丝的材质与厚度，却是必须要有一定的电气基础知

识才行，不然的话，很可能会出现危险。再比如，我们在铺设

导线时，应该选用什么材质和直径；这些问题是否满足了电力

用户的要求，还有待于理论上的分析与计算。

（二）强化实践技能训练

随着社会生产力的快速发展，电力技术的发展也越来越

快，为了满足社会对技能人才的需求，我们必须加强对学生的

实际操作能力的培养。如变频技术、微机控制技术、FLC技术

等；随着电力技术的发展，机械的智能化水平得到了极大的提

升，对专业的维护人员提出了更高的要求。这就要求中职教育

要不断提升技术含量，以培养高素质的技能人才，以适应社会

发展。

二、电气技术课程的教学与实践

（一）强化学习兴趣，使学生在掌握技能课程中建立自信

心

兴趣是最好的教师，技巧培训首先要使学生感到有趣并愿

意去完成。只要对自己的学习和训练感兴趣，就会乐于去学习

和练习。有一次，一位同学在做电灯实验时，发现灯管两端都

是红色的，中间没有亮光。因此，作者将同学们组织起来，询

问他们在家里有没有发生类似的事情。同学们都说有，但具体

原因，没人知道。于是，作者将启辉机上的小电容取下，荧光

灯重新点亮，同学们欣喜若狂。自此，同学们对技术课程的学

习热情越来越高，有的甚至自愿加入了电工兴趣小组。

（二）加强技术教育，加强理论与实践相结合

传统的电气技术培训通常是在理论课后进行，由于技术

培训与理论的脱节，使孩子们对所学内容的理解不够准确，知

识没有得到及时的巩固，教学效果不明显。为了提高学生的学

习效率，本文采用了“理论与实践相结合”的教学法。例如在

讲解元件辨识方法时，作者把课堂教学移至实训教室。虽然电

阻，电容，电感都是最常见的；电子元件是最常见的，但是对

没见过、没用过的同学而言，课堂上的理论知识都是纸上谈

兵，很难有感性的认知，更难以想象实际的元器件。作者将所

讲的内容放到实验室，与实物进行对比，让同学们在听的过程

中辨认出色环，并用仪器进行测量，以便更好地辨认元件；学

习如何使用万用表，示波器，信号发生器等。再比如，电机控

制中的电机按键连锁控制正反相回路，其工作原理的解析比较

困难，但是在实际操作中让同学们看到示范的效果；通过对操

作者的培训，学生们很快就能熟练地掌握他们的工作方式。将

技巧教学有机地融入到理论教学中，既节约了教学时间，又能

调动学生的积极性，使其具有明显的教学效果。

（三）按阶段进行技能教育的目的

针对中职电气工程专业，作者提出了以下几个方面的要

求：①正确地运用仪器设备；②元件的检测和辨识；③安装，

设计和调试电子线路及机床的控制线路；④对异常线路的故障

进行分析，并解决问题等。在实践中，可以按学生的知识、技

能掌握的程度，逐步实现整体教学目标。

（四）注重培养学生的观察力

通过观察后思考，可以得到许多感性的知识，从而发展

出理性的知识。在技术教育中，要注重对学生的观察能力的

培养。比如电容器的充放电试验，要求同学们使用指针型万用

表来进行电容器质量的判定，并请同学们详细地观察电容器短

路、断路、质量差（漏电）、容量有没有下降，并通过不同的

示数来观察其对应的差异；通过观察物体的本质，利用电容进

行充电和放电，从而拓展学生的思考能力。

（五）加强实践教学，提高学生的创造性

在传统的电气实验教学中，通常采用验证性实验，实验

内容、步骤、电路、仪器等由老师自行设计，学生只要按实

验步骤进行实验就可以了。通过试验，可以巩固理论基础，

掌握仪器的使用和操作技巧，但是，不需要过度的思考；更

不要说培养学生的创造性了。本文在教学中对教学内容进行

了调整，以提高教学质量，培养创新人才。在以往的验证性

实验中，我们也会加入一些实验性的实验。具体的要求就

是，在进入实验室之前，要认真地预习实验过程，撰写预习

报告，绘制实验的初步流程。预习报告包括方案选择，电路

分析，参数计算；试验程序及试验方法等。仪器设备的选择

都是学生自己选择的，老师只需要检查学生的电路设计和运

行的效果。通过这种方式，学生从消极的学习状态向积极的

转变，老师只是作为指导，使学生的学习积极性、主动性、

创造性得到了最大程度的激发，从而增强了学生的自主学习

能力；培养学生的思维与创造力。

（六）通过第二课堂教学，培养学生的学习兴趣

为加强孩子们所学知识，不断提升他们的学习热情，我

们利用业余时间组建电工制造及维护兴趣团体，让同学学会

制造门铃、声控灯、防盗报警机、FM无线麦克风等简易的电子

产品。产品的生产从简单到繁复，从知识到创意。在制作过程

中，应充分考虑到趣味性与实践性，以激发孩子们的创作热

情。针对这些问题，老师应与同学进行剖析，找到问题的根

源，从而提升孩子们的维护技能。并从身边的小家电入手，培

养孩子们学习保养的基本技能。在学生维护工作中累积了丰富

的维护知识，并积极参与到学校以外的维护工作中去，以提升

他们的维护技巧和适应能力。使孩子们体验到操作过程中的快

乐，有助于提升同学们的技术水平

总之，电气工程技术的内容比较深，涉及面广，学习起来

比较困难，如何改进技术教育，还有待于进一步探索和创新。
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