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双碳目标下绿建发展建议
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[摘　要]为了更好的保证我国生态文明建设的发展，那么通过对双碳目标进行落实，就成为当前的有效工作手段与方式。

然而当前的双碳主要是指“碳达峰、碳中和”两种模式，其主要目的就是为了更好地达到节能减排目的，利用绿色建筑来充分

降低二氧化碳排放的总量维护城市内部的生命周期，这同时也是国家经济长期健康可持续发展的必要条件。为此文章当中从

“双碳目标下绿建发展”这一角度进行分析，进而提出一些建议。
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引言

在过去的很长一段时间里，我国建筑管理都使用粗放形

式与技术，所以在环境方面会存在很大的污染问题。国家也

意识到了在双碳背景下进行绿色建筑就可以更好地解决这一

问题，例如装配式建筑以及钢结构住宅等都是低碳城市建设

的重要内容。因此，建筑施工单位需要做出相应的改变，利

用精细化的管理模式来达到低碳环保要求，为可持续战略发

展要求提供重要支持。

一、发展绿色建筑的意义

从目前的情况上来看，建设、制造业和运输部门被认为

是世界较为重要的三大耗能大户，有相关数据表明了当前世

界温室气体的总量有73%都来自能源消耗，而其中又有38%则

来自供应相关部门。而由于城市建设的全过程能源总量占我

国资源耗费和碳排放量总额的约50%左右，因此绿色建筑快速

发展已形成一定态势。通过建设节能减排的绿色建筑，将推

动整个建筑业领域通过革新的建筑设计思想、新型环保材料

技术、减少建筑材料二氧化碳排放量、提高建筑材料全寿命

的能力，实现中国城市建设领域整体减碳的关键举措。通过

对有关数据的调查可以发现我们国家在城镇的建筑面积总量

大约有600多平方米，并且在每下一个年都将会增加大约15

亿平方米的建筑面积。与此同时，在2025年我们国家的建筑

行业建筑资金总量很可能会达到300，000亿人民币，这要比

2020年提升了20%左右。所以，重视在建设环境中运用环保科

学技术，以降低自然资源能耗及其对环境的污染，并采取推

广应用新科技、新材料、新方法，建造具有节能、节地、低

碳、节材和环保等概念的绿色节能住宅，都有着很大的现实

意义。

二、国内外“碳中和”目标与绿色建筑发展现状

（一）国际建筑业“碳中和”目标

经过世界银行的统计与计算可以了解到，一直到2030年

世界将会完成当前的节能减排最终目标发展，这其中涵盖了

70%左右的减碳潜能是在建筑环保工作方面的。然而，绿色建

筑是当前较为有效的碳中和发展目标，通过利用系统化的管

理工作可以对整个建筑设计进行规划与改进，使其整个生命

周期都能有效的实现。然而巴黎会议上已经有91个国家在排

放承诺中设定了具体的建筑目标，并且提出每五年报告一次

进展情况。为此，我国政府方面将出台一系列碳经济背景下

的产业政策，大力支持减排工作。全球的环保建设理事会在

2017年的时候公布了净零碳建设的具体要求以及内容，并且

让所有人员在环保领域当中的企业，必须要在2025年之内将

所有的净零碳运行落实到位。此外，在2006年初提出的节能

减排理念中，对于有关于其承诺的具体相关要求，以此为基

础启动了节能减排的工作计划，要求所有环保企业及工作人

员都要参与进来，在2030年实现该领域的总量并保证整体工

作都能更加符合当前全生命周期的排放要求。

（二）国际绿色建筑发展现状

“生活建筑挑战”其主要的工作则是需要设计人员，建

立并利用能源的要求进行建筑设计，对整体的管理及收集水

进行处理进而抵消碳能源的排放，这也是当前较为有效的环

保工作手段之一。这一内容是从2006年初期开始使用的，并

且在世界各地已经拥有多种数量的建筑物完成建造与应用。

事实已经证明，利用现有的建筑工艺和适当的资金建设真正

可持续的建筑系统是可以的，然而从整体的发展情况来看建

筑，这对于绿色建筑来说也是较为可观的。绿色建筑也有望

通过水能效设计，能够使室内使用的水量大约降低15%左右，

最终提升，综合节能减排的有效性及合理性。为了更好的保

证世界升温维持在2℃以内，在2050年世界上的每一座建筑

物以及家庭和办公楼，都必须要保证达到净零碳的排放工作

量。目前我国的零碳建设市场潜力巨大，超降低能耗、近零

能耗建筑面积将达到1000万多平方米，工业规模将达到上百

亿级；预测在未来一零年内，低碳、零碳的建设目标将引领

中国万亿级别市场；而长期建设效率提高的目标则分别应当

对应超低能耗、接近零能耗、零能耗市场，通过这样的方式

能够更好的推动我们国家在零碳建设方面的工作与发展。

三、绿色建筑发展的对策思考

（一）加大宣传，倡导社会各界力量推广绿色建筑

对于绿色建筑的整体考量必须要求人民群众共同参与进

来，并且要求他们学习环保等相关知识来共同构建绿色建筑

的发展。举例来说可以在园区内创设，碳中和的主题区域，

设立低碳的驿站以及童趣园来达到环保的目的，工程建设中

可采用透水混凝土、透水砖、再生水泥等铺装建筑材料和工

艺水泥建筑材料；采用垂直及楼顶园林绿化、立体花园建筑

设计、楼顶降雨吸收再利用体系。与此同时，挖掘新能源的

建造工作，能够与低碳环保要求相符合。并且，采用沉浸式

的感受来对情景技术进行演示，向人民群众更加清楚的介绍

清洁能源与低碳相关技术融合的有效性以及能够对人体所产
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生的益处，并进行低碳科普传播、提倡环保的生活模式。

（二）规范和完善标准制定

从当前的发展情况来看，国内外对于零碳的建设排放有

着具体的要求，并且在具体落实过程当中也设立了相应的标

准。在当前发展的过程当中，国际上对于零碳排放的规范与

标准与48个国家共同设立了具体内容，并且在最近一段时间

正式发布出来。这是世界首个建筑成本和碳管理标准，涵盖

从概念到完工及之后的阶段，从而可以探究建设成本和碳排

放之间的相互关系。另外通过建立科学合理的规范与标准也

能在一定程度上约束工作人员的行为，让管理工作者最大限

度降低碳排放量。同时，按照社会、经济与生态的可持续性

准则来处理基础建设对自然环境的影响。

（三）建立完善评估体系，凸显绿化价值

我们国家对于碳排放的整体评估体系以及考核制度建立

还不是非常完善，所以必须要重视这一工作的落实，进而凸

显绿化的整体价值与意义。在具体落实过程当中需要引入环

保能效的标识来对评价体系进行完善，同时深入探究生命周

期的碳减排量有效技术及策略。合理确定超低能耗建筑物、

超零能源建筑物和零能源住房，这样就能更好的落实这一工

作[1]。初步计算到2019年，我们国家内外共积累了2.5万左右

的绿色建筑标识项目，其主要内容都是由建筑设计的方式来

充分的来实现绿色环保要求。然而实际绿地运营的标识工程

总量占据还不到5%，这样的情况下就需要当地政府进行大力

支持，以此来推进我们国家绿色建筑的发展要求，这也能够

有效地推进可持续发展战略计划的落实。

（四）大力发展绿色建材、再生能源技术与智能技术

要想更好的保证绿色建筑的实现，那么首要的工作任务

就是充分的降低建筑施工过程当中的浪费情况，那么就要对

废旧的材料充分进行利用来提升资源的利用效率，确保可以

符合当前的发展要求。从另一个角度来说，通过可再生资源

也能更好的抵消建筑过程当中的碳排放量，从而减少对周围

环境的影响。在采暖、通气和使用空调能耗的技术上进行重

大突破，以提升建筑能耗效益和环境生态良好性。以再生能

源技术来实现最低能源需求，在建筑物的全部生命周期内减

少其内含碳，并利用低能效技术减少现有建筑物的内运营碳
[2]。除此以外，还要利用数字化以及智能化的技术来充分的

做好数据资源的管理工作保证为绿色建筑的落实提供有效帮

助，确保终端能源的互通与互联从而提高整个城市内部的能

源消耗。

（五）发挥绿建全过程管理作用

在改善性工程设计、建造、拆迁等全寿命中实施质量

管理的过程当中，当前较为有效的方式就是推广现代装配式

建筑设计、绿色生态建筑设计试验，这样就能在短时间内完

成相应的低碳环保工作。要想更好的达到最终目的就需要提

升城市人民的居住环境，发挥立体花园建设设计的整体力量

及潜能，改变传统粗放式的绿建管理过程。以被动式、主动

式、可再生能源等节能科技的运用实现更低能耗、更少排碳

和更好的人居生活体验[3]。还需要注意的是必须要加强建筑

设计的总承包商创新管理模式，开发出依托于建筑设计为主

的全寿命工程，保证能够与国际进行接轨，使其涉及多个领

域来达到绿建最终目的。以智能设计为手段，以工业化发展

为生产方式，以绿化生态建设为物质基础，以促进建筑设计

整个产业链的协调健康发展。

（六）鼓励城镇老旧小区改造同步实施建筑绿色化改造

我们国家对于城乡旧小区进行改造以及体系重新规划非

常重视，通过城镇老旧小区改造保证建筑绿色化改造目标得

到实现。并且，在落实的过程当中要根据我们国家各地区的

实际情况对城乡绿色旧小区改造进行重新整顿，确保达到绿

色建筑以及低碳环保的工作要求。数据表明，目前我国需要

改建的城乡老旧住宅共计15万户，仅为我国总存量房屋的13%

左右。当地政府也要遵循相应的绿色建筑指标要求，将环境

设立都列入到建筑机关管理工作当中，并做好监督的准备，

进而充分节省我们国家有关资金以及环境方面的污染问题，

并为民众创造了安全、适用、有效的居住空间[4]。

（七）加大金融与税收等政策优

为了更好的落实这一工作，有关人员在确保政府对房

地产行业有效宏观调控的情况下，对绿色建筑投资采取了差

异化、精细化管理的措施，以确保对绿色建筑的投资和沟通

水平高于非绿色建筑。通过针对绿色建筑产业链发展的供应

链融资产业与服务，引导并帮助符合要求的公司发行绿色债

券，并且对所有投资绿色建筑的企业，都有可能获取到一定

奖励。其新技术发展投资项目享有税前加计扣除优惠政策措

施，促进政府对低能效房屋的改革、对新能效房屋的建设，

以及政府对既有房屋的改造项目的再投入。另外，还要探索

低碳贸易方式和途径，以挖掘房屋本身的价值和碳的财富。

开辟贸易渠道，推动建筑业引入碳排放权利交换制度。

结论碳目标；绿建发展；建议

角度进行分析。然而从长期发展角度来看，我们国家未

来经济增长会发生很大的变化，所以通过绿色建筑的转变可

以有效的降低二氧化碳排放量，使其转变为低能耗的整体产

业结构调整。与此同时，在绿色发展的背景之下也要提高人

民群众在这方面的意识，只有得到人民群众的支持才能有效

地实现低碳环保工作。对生态环境进行充分保护，就能更好

的提升人与自然和谐共处要求。
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